
Resultatregnskap for 2018
MENTAL HELSE NORDTRØNDELAG

2018 2017Note

741 718 761 764Annen driftsinntekt
741 718 761 764Sum driftsinntekter

(240 377)1, 2, 6, 8 (256 888)Lønnskostnad
(532 517)3, 6 (531 894)Annen driftskostnad
(772 894) (788 783)Sum driftskostnader

(31 176) (27 019)Driftsresultat

2 054 2 040Annen renteinntekt
2 054 2 040Sum finansinntekter

(665) (2 274)Annen rentekostnad
(665) (2 274)Sum finanskostnader

1 389 (234)Netto finans

(29 787) (27 253)Ordinært resultat før skattekostnad

(29 787) (27 253)Ordinært resultat

(29 787) (27 253)Årsresultat

Overføringer
(29 787) (27 253)Annen egenkapital
(29 787) (27 253)Sum
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Balanse pr. 31. desember 2018
MENTAL HELSE NORDTRØNDELAG

2018 2017Note

EIENDELER
Anleggsmidler
Finansielle anleggsmidler

0 34 034Andre fordringer
0 34 034Sum finansielle anleggsmidler

0 34 034Sum anleggsmidler

Omløpsmidler
Fordringer

2204 4 220Kundefordringer
1 498 0Andre fordringer
1 718 4 220Sum fordringer

425 1405 384 624Bankinnskudd, kontanter og lignende
425 140 384 624Sum bankinnskudd, kontanter og lignende

426 859 388 844Sum omløpsmidler

426 859 422 878Sum eiendeler
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Balanse pr. 31. desember 2018
MENTAL HELSE NORDTRØNDELAG

2018 2017Note

EGENKAPITAL OG GJELD
Egenkapital
Opptjent egenkapital

347 0077 376 794Annen egenkapital
347 007 376 794Sum opptjent egenkapital

347 007 376 794Sum egenkapital

Gjeld
Kortsiktig gjeld

67 726 0Leverandørgjeld
(12 536) 14 519Skyldige offentlige avgifter
24 662 31 564Annen kortsiktig gjeld
79 852 46 083Sum kortsiktig gjeld

79 852 46 083Sum gjeld

426 859 422 878Sum egenkapital og gjeld

Aage Johan Haukø
Styrets leder

Veronica Kjesbu
Nestleder

Ole Jørgen Dekkerhus
Styremedlem

Anders Øyan
Studieleder

Bente Karen Vindsetmo
Styremedlem

Pe
nn

eo
 D

ok
um

en
tn

øk
ke

l: 
W

5O
S8

-O
O

2O
P-

O
5K

7J
-X

SW
U

Z-
72

YL
0-

BG
Q

2O



Noter 2018
MENTAL HELSE NORDTRØNDELAG

Regnskapsprinsipper
Årsregnskapet er satt opp i samsvar med regnskapsloven og god regnskapsskikk for små foretak. 

Salgsinntekter
Inntektsføring ved salg av varer skjer på leveringstidspunktet. Tjenester inntektsføres etter hvert som de leveres. 

Klassifisering og vurdering av balanseposter
Omløpsmidler og kortsiktig gjeld omfatter poster som knytter seg til varekretsløpet. For andre poster enn
kundefordringer omfattes poster som forfaller til betaling innen ett år etter transaksjonsdagen. Anleggsmidler er
eiendeler bestemt til varig eie og bruk. Langsiktig gjeld er gjeld som forfaller senere enn ett år etter
transaksjonsdagen. 

Omløpsmidler vurderes til laveste av anskaffelseskost og virkelig verdi. Kortsiktig gjeld balanseføres til nominelt
beløp på etableringstidspunktet.

Anleggsmidler vurderes til anskaffelseskost. Varige anleggsmidler avskrives etter en fornuftig avskrivningsplan.
Anleggsmidlene nedskrives til virkelig verdi ved verdifall som ikke forventes å være forbigående. Langsiktig gjeld
med unntak av andre avsetninger balanseføres til nominelt beløp på etableringstidspunktet. 

Fordringer
Kundefordringer og andre fordringer er oppført i balansen til pålydende etter fradrag for avsetning til forventet tap.
Avsetning til tap gjøres på grunnlag av individuelle vurderinger av de enkelte fordringene. I tillegg gjøres det for
øvrige kundefordringer en uspesifisert avsetning for å dekke antatt tap.

Skatt
Selskapet er ikke skattepliktig

Note 1  Lønnskostnader etc
Spesifikasjon av lønnskostnader 2018 2017
Lønn 181 515 214 683
Arbeidsgiveravgift 26 196 35 975
Pensjonskostnader 3 610 4 829
Andre relaterte ytelser / Refusjoner 29 056 1 402
Sum 240 377 256 888
Foretaket har sysselsatt 1 årsverk i regnskapsåret.

Note 2  Ytelse til ledende personer
Ytelse til ledende personer
Type ytelse Daglig leder Styret
Lønn 182 108
Pensjonsutgifter 4 271
Annen godtgjørelse

 Lise Marit Hansen er daglig leder fram til  30.09.2018 lønn. Ny leder er tilsatt fra 01.01.19

Note 3  Revisjonshonorar
Revisjon og andre tjenester
Kostnadsført revisjonshonorar for 2018 utgjør kr 17 294. Honorar for annen bistand utgjør kr 0 .

Pe
nn

eo
 D

ok
um

en
tn

øk
ke

l: 
W

5O
S8

-O
O

2O
P-

O
5K

7J
-X

SW
U

Z-
72

YL
0-

BG
Q

2O



Note 4  Kundefordringer
Kundefordringer er vurdert til pålydende, nedskrevet med forventet tap på fordringer. Det er ikke tapsført
kundefordringer i løpet av 2018.
Spesifikasjon kundefordringer 2018 2017
Kundefordringer til pålydende  12 770  16 770
Avsatt til dekning av usikre fordringer  (12 550)  (12 550)
Netto oppførte kundefordringer  220  4 220

Note 5  Bankinnskudd
I posten for bankinnskudd inngår egen konto for bundne skattetrekksmidler med kr 4 217. Skyldig skattetrekk er kr
9 279. 

Note 6  Driftskostnader
Spesifikasjon av driftskostnader 2018 2017
Endring i beholdning av varer under tilvirkning og ferdig tilvirkede varer 0 0
Endring i beholdning av egentilvirkede anleggsmidler 0 0
Varekostnad 0 0
Lønnskostnad (240 377) (256 888)
Avskrivning på varige driftsmidler og immaterielle eiendeler 0 0
Nedskrivning av varige driftsmidler og immaterielle eiendeler 0 0
Annen driftskostnad (532 517) (531 894)
Sum driftskostnader (772 894) (788 783)

Note 7  Egenkapital
Spesifikasjon egenkapital Annen EK Sum
Egenkapital 01.01.2018 376 794 376 794
Årets resultat (29 787) (29 787)
Egenkapital 31.12.2018 347 007 347 007

Note 8  Obligatorisk tjenestepensjon
Foretaket har Obligatorisk tjenestepensjon
Foretaket er  pliktig til å ha tjenestepensjonsordning etter lov om obligatorisk tjenestepensjon.
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Dokumentet er signert digitalt, med Penneo.com. Alle digitale signatur-data i 
dokumentet er sikret og validert av den datamaskin-utregnede hash-verdien av det 
opprinnelige dokument. Dokumentet er låst og tids-stemplet med et sertifikat fra 
en betrodd tredjepart. All kryptografisk bevis er integrert i denne PDF, for fremtidig 
validering (hvis nødvendig).

Hvordan bekrefter at dette dokumentet er orginalen?
Dokumentet er beskyttet av ett Adobe CDS sertifikat. Når du åpner dokumentet i 

Adobe Reader, skal du kunne se at dokumentet er sertifisert av Penneo e-
signature service <penneo@penneo.com>. Dette garanterer at innholdet i 
dokumentet ikke har blitt endret.

Det er lett å kontrollere de kryptografiske beviser som er lokalisert inne i 
dokumentet, med Penneo validator - https://penneo.com/validate

Signaturene i dette dokumentet er juridisk bindende. Dokument signert med "Penneo™ - sikker digital signatur".
De signerende parter sin identitet er registrert, og er listet nedenfor.

"Med min signatur bekrefter jeg alle datoer og innholdet i dette dokument." 

Anders Øyan
Styremedlem
På vegne av: Mental Helse Nord-Trøndelag
Serienummer: 9578-5997-4-584392
IP: 176.11.xxx.xxx
2019-03-25 07:43:12Z

Aage Johan Haukø
Styreleder
På vegne av: Mental Helse Nord-Trøndelag
Serienummer: 9578-5994-4-2476392
IP: 37.44.xxx.xxx
2019-03-25 09:13:51Z

Veronika Kjesbu
Nestleder
På vegne av: Mental Helse Nord-Trøndelag
Serienummer: 9578-5999-4-1209299
IP: 148.252.xxx.xxx
2019-03-25 09:51:34Z

Ole Jørgen Dekkerhus
Styremedlem
På vegne av: Mental Helse Nord-Trøndelag
Serienummer: 9578-5997-4-41283
IP: 89.8.xxx.xxx
2019-03-25 10:09:03Z

Bente Karen Vindsetmo
Styremedlem
På vegne av: Mental Helse Nord-Trøndelag
Serienummer: 9578-5995-4-212521
IP: 148.252.xxx.xxx
2019-03-25 13:30:43Z
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Årsregnskap 2018
        W5OS8-OO2OP-O5K7J-XSWUZ-72YL0-BGQ2O
        SHA-256
        0d5081d3c178ffb78ab76f31ef5eb8e50e938edd2f9e972ac575defcb68d7c29
        
            
                Mental Helse Nord-Trøndelag
                styreleder
            
        
    


    
    
        
                
                    Erklæring og samtykke
                

                
                    
                        Med min signatur aksepterer jeg innholdet og alle datoer i de følgende dokumenter, identifisert med sin dokumentnøkkel og kryptografiske hash-verdi.
                    

                    
                        Jeg aksepterer at mitt fulle navn, min aktuelle IP-adresse samt mitt offentlige sertifikat lagres og oppbevares digitalt, med det formål å kunne påvise signaturens gyldighet.                    

                    
                        Opplysningene blir innebygd i signaturen, og er altså tilgjengelig for alle med adgang til det signerte materiale.
                    

                    
                        Med min signatur godtar jeg herved den til enhver tid gjeldende sluttbruker-lisensavtalen (EULA) for bruk av Penneo Digital Signature Platform: https://penneo.com/eula                    

                

                
                    Dokumenter som signeres

                    
                        
                            
                                
                                    
                                

                                
                                    Jeg signerer dokumentet ""                                


                                
                                                                                                            - 
                                            på vegne av  
                                            som 

                                

                                
                                    
                                        Dokumentnøkkel: 
                                    

                                    
                                        Dokumentets kryptografiske  hash-verdi: 
                                    

                                

                            

                        
                    

                

            
 ========================= ======================= ================ ================================================================================================ 
  Time                      Name                    IP               Activity                                                                                        
 ========================= ======================= ================ ================================================================================================ 
  2019-03-25 07:38:15 UTC   Erling Opdal S?reide    188.95.241.209   The document was created                                                                        
  2019-03-25 07:38:16 UTC   Erling Opdal S?reide    188.95.241.209   A signing request email was sent to "Anders ?yan" at "anders.oyan.mh@gmail.com"                 
  2019-03-25 07:38:17 UTC   Erling Opdal S?reide    188.95.241.209   A signing request email was sent to "Veronika Kjesbu" at "veronika30@hotmail.no"                
  2019-03-25 07:38:17 UTC   Erling Opdal S?reide    188.95.241.209   A signing request email was sent to "Bente Karen Vindsetmo" at "bente.karen@ntebb.no"           
  2019-03-25 07:38:17 UTC   Erling Opdal S?reide    188.95.241.209   A signing request email was sent to "Aage Johan Hauk?" at "ajoh-hau@online.no"                  
  2019-03-25 07:38:17 UTC   Erling Opdal S?reide    188.95.241.209   A signing request email was sent to "Ole J?rgen Dekkerhus" at "ole.jorgen@live.no"              
  2019-03-25 07:40:05 UTC   Anders ?yan             66.102.9.38      The signing request email was opened by the signer                                              
  2019-03-25 07:40:08 UTC   Anders ?yan             176.11.58.130    The document was viewed by the signer                                                           
  2019-03-25 07:43:13 UTC   Anders ?yan             176.11.58.130    The signer signed the document as styremedlem, styreleder, styremedlem, styremedlem, Nestleder  
  2019-03-25 09:10:41 UTC   Aage Johan Hauk?        37.44.144.8      The signing request email was opened by the signer                                              
  2019-03-25 09:11:46 UTC   Aage Johan Hauk?        37.44.144.8      The document was viewed by the signer                                                           
  2019-03-25 09:13:52 UTC   Aage Johan Hauk?        37.44.144.8      The signer signed the document as styremedlem, styreleder, styremedlem, styremedlem, Nestleder  
  2019-03-25 09:47:45 UTC   Veronika Kjesbu         176.11.166.3     The signing request email was opened by the signer                                              
  2019-03-25 09:47:51 UTC   Veronika Kjesbu         148.252.110.70   The document was viewed by the signer                                                           
  2019-03-25 09:51:35 UTC   Veronika Kjesbu         148.252.110.70   The signer signed the document as styremedlem, styreleder, styremedlem, styremedlem, Nestleder  
  2019-03-25 10:07:40 UTC   Ole J?rgen Dekkerhus    89.8.27.92       The signing request email was opened by the signer                                              
  2019-03-25 10:07:57 UTC   Ole J?rgen Dekkerhus    89.8.27.92       The document was viewed by the signer                                                           
  2019-03-25 10:09:03 UTC   Ole J?rgen Dekkerhus    89.8.27.92       The signer signed the document as styremedlem, styreleder, styremedlem, styremedlem, Nestleder  
  2019-03-25 13:29:16 UTC   Bente Karen Vindsetmo   148.252.70.74    The document was viewed by the signer                                                           
  2019-03-25 13:30:44 UTC   Bente Karen Vindsetmo   148.252.70.74    The signer signed the document as styremedlem, styreleder, styremedlem, styremedlem, Nestleder  
  2019-03-25 13:30:44 UTC   Penneo system           148.252.70.74    The document signing process was completed                                                      
 ========================= ======================= ================ ================================================================================================ 




Årsregnskap 2018
        W5OS8-OO2OP-O5K7J-XSWUZ-72YL0-BGQ2O
        SHA-256
        0d5081d3c178ffb78ab76f31ef5eb8e50e938edd2f9e972ac575defcb68d7c29
        
            
                Mental Helse Nord-Trøndelag
                Nestleder
            
        
    


    
    
        
                
                    Erklæring og samtykke
                

                
                    
                        Med min signatur aksepterer jeg innholdet og alle datoer i de følgende dokumenter, identifisert med sin dokumentnøkkel og kryptografiske hash-verdi.
                    

                    
                        Jeg aksepterer at mitt fulle navn, min aktuelle IP-adresse samt mitt offentlige sertifikat lagres og oppbevares digitalt, med det formål å kunne påvise signaturens gyldighet.                    

                    
                        Opplysningene blir innebygd i signaturen, og er altså tilgjengelig for alle med adgang til det signerte materiale.
                    

                    
                        Med min signatur godtar jeg herved den til enhver tid gjeldende sluttbruker-lisensavtalen (EULA) for bruk av Penneo Digital Signature Platform: https://penneo.com/eula                    

                

                
                    Dokumenter som signeres

                    
                        
                            
                                
                                    
                                

                                
                                    Jeg signerer dokumentet ""                                


                                
                                                                                                            - 
                                            på vegne av  
                                            som 

                                

                                
                                    
                                        Dokumentnøkkel: 
                                    

                                    
                                        Dokumentets kryptografiske  hash-verdi: 
                                    

                                

                            

                        
                    

                

            

Årsregnskap 2018
        W5OS8-OO2OP-O5K7J-XSWUZ-72YL0-BGQ2O
        SHA-256
        0d5081d3c178ffb78ab76f31ef5eb8e50e938edd2f9e972ac575defcb68d7c29
        
            
                Mental Helse Nord-Trøndelag
                styremedlem
            
        
    


    
    
        
                
                    Erklæring og samtykke
                

                
                    
                        Med min signatur aksepterer jeg innholdet og alle datoer i de følgende dokumenter, identifisert med sin dokumentnøkkel og kryptografiske hash-verdi.
                    

                    
                        Jeg aksepterer at mitt fulle navn, min aktuelle IP-adresse samt mitt offentlige sertifikat lagres og oppbevares digitalt, med det formål å kunne påvise signaturens gyldighet.                    

                    
                        Opplysningene blir innebygd i signaturen, og er altså tilgjengelig for alle med adgang til det signerte materiale.
                    

                    
                        Med min signatur godtar jeg herved den til enhver tid gjeldende sluttbruker-lisensavtalen (EULA) for bruk av Penneo Digital Signature Platform: https://penneo.com/eula                    

                

                
                    Dokumenter som signeres

                    
                        
                            
                                
                                    
                                

                                
                                    Jeg signerer dokumentet ""                                


                                
                                                                                                            - 
                                            på vegne av  
                                            som 

                                

                                
                                    
                                        Dokumentnøkkel: 
                                    

                                    
                                        Dokumentets kryptografiske  hash-verdi: 
                                    

                                

                            

                        
                    

                

            


Årsregnskap 2018
        W5OS8-OO2OP-O5K7J-XSWUZ-72YL0-BGQ2O
        SHA-256
        0d5081d3c178ffb78ab76f31ef5eb8e50e938edd2f9e972ac575defcb68d7c29
        
            
                Mental Helse Nord-Trøndelag
                styremedlem
            
        
    


    
    
        
                
                    Erklæring og samtykke
                

                
                    
                        Med min signatur aksepterer jeg innholdet og alle datoer i de følgende dokumenter, identifisert med sin dokumentnøkkel og kryptografiske hash-verdi.
                    

                    
                        Jeg aksepterer at mitt fulle navn, min aktuelle IP-adresse samt mitt offentlige sertifikat lagres og oppbevares digitalt, med det formål å kunne påvise signaturens gyldighet.                    

                    
                        Opplysningene blir innebygd i signaturen, og er altså tilgjengelig for alle med adgang til det signerte materiale.
                    

                    
                        Med min signatur godtar jeg herved den til enhver tid gjeldende sluttbruker-lisensavtalen (EULA) for bruk av Penneo Digital Signature Platform: https://penneo.com/eula                    

                

                
                    Dokumenter som signeres

                    
                        
                            
                                
                                    
                                

                                
                                    Jeg signerer dokumentet ""                                


                                
                                                                                                            - 
                                            på vegne av  
                                            som 

                                

                                
                                    
                                        Dokumentnøkkel: 
                                    

                                    
                                        Dokumentets kryptografiske  hash-verdi: 
                                    

                                

                            

                        
                    

                

            
Årsregnskap 2018
        W5OS8-OO2OP-O5K7J-XSWUZ-72YL0-BGQ2O
        SHA-256
        0d5081d3c178ffb78ab76f31ef5eb8e50e938edd2f9e972ac575defcb68d7c29
        
            
                Mental Helse Nord-Trøndelag
                styremedlem
            
        
    


    
    
        
                
                    Erklæring og samtykke
                

                
                    
                        Med min signatur aksepterer jeg innholdet og alle datoer i de følgende dokumenter, identifisert med sin dokumentnøkkel og kryptografiske hash-verdi.
                    

                    
                        Jeg aksepterer at mitt fulle navn, min aktuelle IP-adresse samt mitt offentlige sertifikat lagres og oppbevares digitalt, med det formål å kunne påvise signaturens gyldighet.                    

                    
                        Opplysningene blir innebygd i signaturen, og er altså tilgjengelig for alle med adgang til det signerte materiale.
                    

                    
                        Med min signatur godtar jeg herved den til enhver tid gjeldende sluttbruker-lisensavtalen (EULA) for bruk av Penneo Digital Signature Platform: https://penneo.com/eula                    

                

                
                    Dokumenter som signeres

                    
                        
                            
                                
                                    
                                

                                
                                    Jeg signerer dokumentet ""                                


                                
                                                                                                            - 
                                            på vegne av  
                                            som 

                                

                                
                                    
                                        Dokumentnøkkel: 
                                    

                                    
                                        Dokumentets kryptografiske  hash-verdi: 
                                    

                                

                            

                        
                    

                

            
{"documentKey":"W5OS8-OO2OP-O5K7J-XSWUZ-72YL0-BGQ2O","signatures":[{"signatureLines":[{"role":"styremedlem","onBehalfOf":"Mental Helse Nord-Tr?ndelag"}],"signerSerial":"9578-5997-4-584392","signTime":"2019-03-25T07:43:12Z","signerName":"Anders ?yan","signedDataFile":"3fe8218ab116206a.xml","validations":[],"dataFile":"3fe5a216e3149037.p7s","type":"bankid_no","ip":"176.11.58.130"},{"signatureLines":[{"role":"styreleder","onBehalfOf":"Mental Helse Nord-Tr?ndelag"}],"signerSerial":"9578-5994-4-2476392","signTime":"2019-03-25T09:13:51Z","signerName":"Aage Johan Hauk?","signedDataFile":"3fa92ebe6ce72720.xml","validations":[],"dataFile":"3fd37f2e039e8f24.p7s","type":"bankid_no","ip":"37.44.144.8"},{"signatureLines":[{"role":"Nestleder","onBehalfOf":"Mental Helse Nord-Tr?ndelag"}],"signerSerial":"9578-5999-4-1209299","signTime":"2019-03-25T09:51:34Z","signerName":"Veronika Kjesbu","signedDataFile":"3fd40172771b6f8c.xml","validations":[],"dataFile":"3fdfc2c002952d60.p7s","type":"bankid_no","ip":"148.252.110.70"},{"signatureLines":[{"role":"styremedlem","onBehalfOf":"Mental Helse Nord-Tr?ndelag"}],"signerSerial":"9578-5997-4-41283","signTime":"2019-03-25T10:09:03Z","signerName":"Ole J?rgen Dekkerhus","signedDataFile":"3fafb71af1e05e70.xml","validations":[],"dataFile":"3fe275bd2bd796ea.p7s","type":"bankid_no","ip":"89.8.27.92"},{"signatureLines":[{"role":"styremedlem","onBehalfOf":"Mental Helse Nord-Tr?ndelag"}],"signerSerial":"9578-5995-4-212521","signTime":"2019-03-25T13:30:43Z","signerName":"Bente Karen Vindsetmo","signedDataFile":"3fe29521e5d70c55.xml","validations":[],"dataFile":"3fde21447ba3a5de.p7s","type":"bankid_no","ip":"148.252.70.74"}],"version":"1.2"}
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