Mental Helse Oslo

Lgrdag 28.august kl 12-15

' ”ﬁ% o
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Vi hadde
mange
hyggelige, fine
samtaler pa
«Apent hus»
lgrdag 14. og
21.aug.

Dette gjentar vi
og haper pa
flere, nye bespk lgrdag 28.aug. En god prat om hverdager som har
veert og muligheter som kommer utover hgsten. Du har kanskje ogsa
noen gode tips til oss i som sitter i styret for Mental Helse Oslo?

Vi vil gjerne fortelle deg om hgstens program som vi
synes er spennende og fyldig med temakvelder/
foredrag og medlemsaktiviteter.

Du finner oss pa Arbeidersamfunnets plass 1, 5.etg.
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Du kan kontakte oss pa mail: oslo@mentalhelse.no
Kontor/postadresse: Arbeidersamfunnets plass1, 0181 Oslo
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