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Protokoll fra Fylkesstyremøtet 26.08.21 

 

Til behandling: 

115/21: Godkjenning av innkalling og sakliste. 

Vedtak: Godkjent. 

116/21: Invitasjon til ABC-hodebra temamøte i Trondheim ved Scandic 

Nidelven onsdag 6. oktober fra kl. 1530 til 2000. 

Vedtak: 3 påmeldte (Anna-Elise Opheim, Anders Øyan og Aud Irene  

Hepsø). Reise dekkes av fylkeslaget. 

117/21: Konflikthåndteringskurs. Vi skal avholde Konflikthåndteringskurset 27-

29 aug.  

 Vedtak: Hver deltaker legger ut for reiseregningene, og kvitteringene 

sendes samlet til hovedkontoret i Oslo. Navnebytte og sendt e-post til Scandic 

Hell. 

118/21: Samarbeid med Jentevakta.  

Vedtak: Be dem ta kontakt med Mental Helse hjelpetelefon (116 123) da 

vi har lite erfaring med Chat tjeneste. 

119/21: Ny fylkessekretær for Mental Helse Trøndelag. 

Vedtak: Ansatte Gry Øseth i 50% stilling som sekretær fra 1. aug. 2021 i 

Mental Helse. 

 

 

Sted: Skype Dato: 260821 Kl. 1000-1130 

Møteleder: Anna – Elise Opheim Referent: Gry Øseth 

Tilstede: Anna-Elise Opheim, Aud Irene Hepsø, Anders Øyan, Linda Hogstad. 

Vara: Nils Magne B. Røstum,  

Forfall: Beate Moksnes 

Ikke møtt: Veronica Winther 

Fra staben: Gry Øset, Fylkessekretær Mental Helse Trøndelag 

Gjester:  
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120/21: Auksjon. Anna informerer under møtet. 

 Vedtak: Avventer videre kommunikasjon med Roar Klæbo. Snakk om 

årlig auksjon som skal foregå i Trøndelagsregionen (Trondheim i første 

omgang). Pengene skal gå til ungdomsarbeid/tur opplevelser. Overskytende 

penger settes på Sparekonto. 

121/21: Lokalsamling. 

 Vedtak: Møtet skal foregå på Tingvold Park Hotel Steinkjer 19-21 

november.  

122/21: Etableringstilskudd til nye lokallag. 

 Vedtak: Nystartede lokallag (eller lokallag som har ligget brakk i minst 5 

år) får utdelt et enkelt tilskudd på kr 3000 når alle formaliteter er ordnet og 

registreringen i Brønnøysundregistret er godkjent. 

123/21: Neste styremøte. 

 Vedtak: AU møte mandag 13. sept. kl. 1000 på Skype og Styremøte 

mandag 20. sept. kl. 1000 på Steinkjer i NTE møterom. (Sjøfartsgata 3) 

 

 

Saker til orientering: 

124/21: Eventuelt. 

a) Faktura til betaling fra Quality Hotel Skifer pålydende kr 414,81 blir betalt 

på forfallsdato. 

b) Anders Øyan og Aud Irene Hepsø er påmeldt til møte på Studieforbundet 

Funkis Trøndelag torsdag 23. sept. kl. 1900 på Teams. Ba om tilsendt 

sakspapirer før møtet. 

c) Forslag til Trøndelagsfylkeskommunens sin Tilgjengerlighetspris for 2021 

fra FFO ble videresendt til alle lokallag i Trøndelag. 

d) Videresende fra (Aslak Steinsbekk) NTNU tverrfaglig for rekruttering 

studenter, til alle lokallag. 
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Dokumentet er signert digitalt, med Penneo.com. Alle digitale signatur-data i 
dokumentet er sikret og validert av den datamaskin-utregnede hash-verdien av det 
opprinnelige dokument. Dokumentet er låst og tids-stemplet med et sertifikat fra 
en betrodd tredjepart. All kryptografisk bevis er integrert i denne PDF, for fremtidig 
validering (hvis nødvendig).

Hvordan bekrefter at dette dokumentet er orginalen?
Dokumentet er beskyttet av ett Adobe CDS sertifikat. Når du åpner dokumentet i 

Adobe Reader, skal du kunne se at dokumentet er sertifisert av Penneo e-
signature service <penneo@penneo.com>. Dette garanterer at innholdet i 
dokumentet ikke har blitt endret.

Det er lett å kontrollere de kryptografiske beviser som er lokalisert inne i 
dokumentet, med Penneo validator - https://penneo.com/validate

Signaturene i dette dokumentet er juridisk bindende. Dokument signert med "Penneo™ - sikker digital signatur".
De signerende parter sin identitet er registrert, og er listet nedenfor.

"Med min signatur bekrefter jeg alle datoer og innholdet i dette dokument." 

Anna Elise Opheim
Styreleder
På vegne av: Mental Helse Trøndelag
Serienummer: 9578-5995-4-187453
IP: 85.166.xxx.xxx
2021-09-09 16:10:30 UTC

Nils Magne Balingkit Røstum
Styremedlem
På vegne av: Mental Helse Trøndelag
Serienummer: 9578-5994-4-474331
IP: 88.90.xxx.xxx
2021-09-09 20:25:44 UTC

Aud Irene Hepsø
Styremedlem
På vegne av: Mental Helse Trøndelag
Serienummer: 9578-5998-4-1794217
IP: 37.18.xxx.xxx
2021-09-09 22:34:37 UTC

Anders Øyan
Styremedlem
På vegne av: Mental Helse Trøndelag
Serienummer: 9578-5997-4-584392
IP: 84.209.xxx.xxx
2021-09-13 15:50:59 UTC

Linda Mari Hogstad
Styremedlem
På vegne av: Mental Helse Trøndelag
Serienummer: 9578-5995-4-810170
IP: 178.164.xxx.xxx
2021-09-17 13:13:09 UTC
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