
Protokoll fra styremøte 9/19

Organisasjon Sentralstyret Mental Helse

Møtenummer 9/19

Dato 12. desember 2019

Tidspunkt 08:00 - 09:00

Sted elektronisk møte

Behandlingsmåte Elektronisk møte

Til stede

Jill Arild , Bente Holm Mejdell , Tariq Eide , Håkon Steen (Landsleder)  (1. Nestleder)  (Styremedlem)  (Styremedlem)
, Wenche Steenstrup , Karl Olaf Sundfør , Hanne Karine Nordstedt (Styremedlem)  (Styremedlem)  (Styremedlem 

, Kristin Vala , Grethe Bygland , Vibeke Karlsen , Stig ansatte)  (Styremedlem ansatte)  (Varamedlem)  (Varamedlem)
Raymond Moe , Aina Rugelsjøen , Mille Falstad , Siri Bråtane (Varamedlem)  (Varamedlem)  (Observatør)  

, Linda Berg-Heggelund , Aslaug Timalnd Dale(Spesialrådgiver)  (Generalsekretær)  (Administrasjon)

Sak 129/19 Godkjenning av innkalling og dagsorden Agenda

Det er innkalt til elektronisk styremøte pr. mail og via styreplan.

Det er kun 1 sak som skal behandles.

Vedtak
Styret godkjente innkalling og dagsorden, og erklærte seg vedtaksdyktig.

Sak 130/19 Protokoll fra sentralstyremøte 8/19 Styreprotokoll

Saken utgår og løftes på sentralstyremøtet i januar 2020.

Vedtak
Saken utgår

Sak 131/19 Oppfølging av styrevedtak Vedtaksoppfølging

Statusrapport på tiltak knyttet til tidligere styrevedtak.

Vedtak
Styret tok saken til orientering.

Sak 132/19 Mental Helse Oslo Beslutning

Sentralstyret står i dag oppført som juridisk styre for Mental Helse Oslo. Mental Helse Oslo har brukt 
tiden fra mai til nå med å kunne etablere forslag til et interimsstyre.  

 

Forslag om interimsstyre:

Mental Helse Oslo vil gjennomføre et årsmøte med ordinært valg i 2020. Bakgrunnen for dette er at Oslo 
er i den situasjonen at de må ha tid til å bygge seg opp og at de som nå fungerer som et styre får 
muligheten til å opparbeide seg noe rutine, velge satsningsområder og vise medlemmer at de kan få 
Mental Helse Oslo til å fungere igjen.
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En naturlig konsekvens av at man bygger et fylkeslag fra bunnen er at noen justeringer og endringer vil 
komme underveis. Det er derfor en litt annen sammensetning av kandidater som nå foreslås som 
oppnevnt til interimsstyre. Det foreslås ikke at det gjøres endringer i Brønnøysund før etter ordinært 
årsmøte.

Vedtak
Sentralstyret innstiller foreslåtte kandidater til å fungere som et interimsstyre i Mental Helse Oslo frem til 
ordinært årsmøte avholdes i 2020. Interimsstyret kan i perioden frem mot årsmøtet supplere seg selv.

Sentralstyret støtter forslaget om honorering for vervene i interimsstyret. Aktiviteter som gjennomføres 
bør være en del av frivillighet og likepersonsarbeid ettersom Mental Helse Oslo mottar økonomisk støtte 
som en frivillig organisasjon.

Øvrige punkter i notatet tas til orientering og sentralstyret roser interimsstyrets medlemmer for godt 
arbeid i å bygge nye Mental Helse Oslo.

Sted:

Dato:
   

Jill Arild
Landsleder
 

Bente Holm Mejdell
1. Nestleder
 

Tariq Eide
Styremedlem
 

   

Håkon Steen
Styremedlem
 

Wenche Steenstrup
Styremedlem
 

Karl Olaf Sundfør
Styremedlem
 

  

Hanne Karine Nordstedt
Styremedlem ansatte
 

Kristin Vala
Styremedlem ansatte
 

Grethe Bygland
Varamedlem
 

participantid:234204

Signert 12.12.19 11:15 av 
Arild, Jill med BankID.

participantid:234202

Signert 12.12.19 14:34 av 
Mejdell, Bente Holm med 
BankID.

participantid:234203

Signert 12.12.19 14:31 av 
Eide, Tariq Javaid Khan med 
BankID.

participantid:234206

Signert 12.12.19 11:35 av 
Steen, Haakon med BankID.

participantid:234205

Signert 12.12.19 10:23 av 
Steenstrup, Wenche med 
BankID.

participantid:234209

Signert 13.12.19 16:38 av 
Sundfør, Karl Olaf med 
BankID.

participantid:234208

Signert 12.12.19 10:18 av 
Nordstedt, Hanne Karine med 
BankID.

participantid:234210

Signert 12.12.19 09:23 av 
Vala, Kristin med BankID.

participantid:234217

Signert 12.12.19 11:30 av 
Bygland, Grethe med BankID.
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