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Revisjonsberetning 2020

.
MENTAL HELSE

Mental Helse Sandefjord

Vi har i dag utfart vart oppdrag som lagets valgte revisorer, 0g utfart revisjon

i henhold til god revisjonskikk.

Vi har kontrollert bilagene s@ langt vi er i stand til, likeledes mot faring av
kassadagboken. Bilagene er kontrollert mot bankutskriftene, og funnet i orden.

Resultat og balanseregnskapet er avgitt etter god regnskapskikk.

Arsregnskapet viser et resultat pé  kr 16 244,99
og en egenkapital pé kr 48 374,70

Vi vil tilréde Grsmatet 6 godkjenne det framlagte resultat og balanseregnskap,
som lagets regnskap for 2020.
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ARSMELDING SANDEFJORD MENTAL HELSE 2020

Styret har bestatt av:

Elsa Adler, leder

Ingjerd Dabhl, nestleder

Aina Karlsen, styremedlem

Ase Windsand, kasserer

Anna Leiros, styremedlem

Inger Botten, 1. vara

Nur Halimah, 2.vara

Kari Anne Horntvedt Kristiansen, 3. vara

Revisorer: Birgit Skoglund og Gro Sondresen

Valgkomite: John Andersen, Terje Haugsdal og Heidi Meum

Vi har avholdt 8 styremgter i 2020. To ganger har mgtene blitt holdt pa
Frivilligsentralen, en gang privat og 5 ganger pa restauranter/kafeer i
Sandefjord. Grunnet koronasituasjonen var lokalet i Frivilligsentralen for lite til

3 avholde styremgter i.

Arsmgtet ble holdt p Frivilligsentralen 4. februar, dette var et kombinert
arsmgte og medlemsmgte.

Alle andre medlemsmater har blitt avlyst. Det ble ogsa julemediemsmatet som
var planlagt holdt pa Furulund. Alle avlysningene skyldes koronarestriksjoner
fra myndighetenes side.

Sandefjord Mental Helse deltok pa verdensdagen for psykisk helse ogsa i 2020.
Var leder Elsa Adler ble tildelt Apenhetsprisen for 2020, dette var vel fortjent,
og noe vi alle er svaert stolte av.

Vi tror og haper pa en mer normal hverdag i 2021, og ser fram til @ kunne
arrangere medlemsmagter og utflukter/turer for vare medlemmer igjen.

Ase Windsand
Kasserer
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MENTAL HELSE

Rapportering av Arsregnskap 2020

Lokallagets navn:

Mental Helse Sandefjord

Mental Helse bankkonto: 24800653785
Organisasjonsnummer: 992 565 659
Inntekter:
Verdensdagen 4 kr -
Gjenbruket - ok .
Kontingent ke 702000
Egenandeler 7 R e
Gaver o kr 30 658,91
Grasrotandel / Loddsalg ke 301800
Renter ke 600
“Bli—r;gnc;inntekter fra entreprengr . kr n =
Andre inntekter ke -
Sum inntekter[ kr 40 702,91
Utgifter:
Moter L kr 1 399,00‘
Turer/Trivseltiltak kr e
Utgifter til styre- og medlemsmgter kr 12 530,92“
Gaver L kr 1 02006
Verdensdagen kr -
Telefongodtgj. til styremedlemmer kr -
Honorarer til forelesere kr -
Drift / Kontorrekvisita kr 3 997,00
Kurs / Konferanser kr -
Bankgebyrer kr 903,50
rAnd re utgifter | kr 1 42.{00
ri-<j(bregodtgje)relser Tkr 2 823,50
hl_armnnmysundregistrene kr -
’Annonser lkr 359,00"
Sum utgifter| kr 24457,92
Resultat (inntekter - utgifter) (B) | ke 16 244,99
Spesifisering av andre inntekter
SUM| kr -

Sty?gmedlemmers signaturer;
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:ﬂE‘iTAL HELSE

Lokallagets navn: Mental Helse Sandefjord

Mental Helse bankkonto: 24800653785

Organisasjonsnummer: 992 565 659

Pr. 1. januar 2020 Pr. 31. Desember 2020

EIENDELER

Kasse kr -l kr -

Bank kr 32 129,71} kr 48 374,70

Evt. Fordringer kr -l kr

Evt. Inventar/utstyr kr - kr -

Evt. Eiendom/Hytte kr - kr .

Annet kr -l kr -

Sum eiendeler (A) kr 32129,71) kr 48 374,70

GJELD OG EGENKAPITAL:

GjE'd kr -
Evt. Skatt/avgifter kr -
Evt. annet/fond mm kr -

Sum gjeld pr. 31.12.20 (@) kr =

Egenkapital:

Egenkapital pr. 1.1.20 (A minus C) kr 32 129,71

+/- resultat fra arsregnskapet (B) kr 16 244 99

Sum egenkapital pr. 31.12.20 (D) kr 48 374,70

Sum gjeld (C) og egenkapital (D) pr. 31.12.20 kr 48 374,70

Evt. note til regnskap eller balanse:

Opplysninger om fond, stiftelser, legat eller lignende

Navn: Grunnkapital: Disp.kapital:
rzfg/so/?//w/ @5@ Z(J/M/Sa%&[
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HANDLINGSPLAN FOR SANDEFJORD MENTAL HELSE 2021

Hovedmalet for Mental Helse er at vi skal ivareta medlemmenes interesser pa
best mulig mate og fremme Mental Helses visjon: «Mental Helses visjon er at

alle har rett til et meningsfylt liv og en opplevelse av egenverd og mestring».

Dette gnsker vi @ oppna gjennom deltagelse pa ulike arenaer hvor dette er
naturlig. Vi vil fortsette a tilby interessante forelesninger, holde sosiale
medlemsmgter og arrangere turer som kan samle flest mulig av medlemmene

vare,

Vi vil veere engasjerte i verdensdagen for psykisk helse. Videre arbeider vi for a
ha et godt samarbeid med Sandefjord kommune i tillegg til Mental Helse
sentralt, hvor vi skal vaere delaktige i ulike brukerutvalg og delta pa forskjellige

kurs.

Var oppgave som lokallag er til enhver tid & koordinere organisasjonens lokale
virksomhet etter vedtekter, retningslinjer, handlingsplan og vedtak, og 3 bidra

til 3 realisere samfunnspolitiske programmer og strategier lokalt.

For styret
Ase Windsand

kasserer
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Budsjett for 2021
Mental Helse Sandefjord

Budsjett 2021 Regr
Inntekter: 2020
Gaver kr 3 000,00 | kr 30 658,91
Verdensdagen kr 10 000,00 | kr
Gjenbruket kr 20 000,00 | kr
Kontingent kr 5 000,00 | kr 7 020,00
Spill /lotteri og liknende kr 10 000,00 | kr 3018,00
Renter kr 100,00 | kr 6,00
Egenandeler kr 2 500,00 | kr -
Andre inntekter kr 15 000,00 | kr -
Sum inntekter kr 65 600,00 | kr 40 702,91
Utgifter: _
Mgter kr 3 000,00 | kr 1 399,00
Kurs / Konferanser kr 6 000,00 | kr -
Utgifter til styre- og medlemsmgter kr 500,00 | kr 12 530,92
Gaver kr 2 500,00 | kr 1 020,00
Drift / Kontorrekvisita kr 5 000,00 | kr 3997,00
Turer/Trivseltiltak kr 20 000,00 | kr .
Telefongodtgj. til styremedlemmer kr 5000,00 | kr -
Verdensdagen kr 10 000,00 | kr -
Bankgebyrer kr 300,00 | kr 903,50
Brgnngysundregistrene kr 150,00 | kr -
Honorarer til forelesere kr 2 000,00 | kr =
Andre utgifter kr 2 300,00 | kr 1 425,00
Kjgregodtgjgrelser kr 5 000,00 | kr 2 823,50
Annonser kr - kr 359,00
Til styrets disposisjon kr 3 850,00
Sum utgifter kr 65 600,00 | kr 24 457,92
Resultat (inntekter - utgifter) kr - kr 16 244,99
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