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MENTAL HELSE

Protokoll fra styremgte 4/20

Organisasjon Sentralstyret Mental Helse
Mgtenummer 4/20

Dato 19. mars 2020

Tidspunkt 16:30- 17:30

Sted Skypemgte

Behandlingsmate  Skype

Til stede

Jill Arild (Landsleder), Bente Holm Mejdell (1. Nestleder), @ystein Hgiby (2. Nestleder), Tariq Eide (Styremedlem)
, Hakon Steen (Styremedlem), Wenche Steenstrup (Styremedlem), Karl Olaf Sundfar (Styremedlem), Hanne
Karine Nordstedt (Styremedlem ansatte), Kristin Vala (Styremedlem ansatte), Grethe Bygland (Varamedlem),
Aina Rugelsjgen (Varamedlem), Mille Falstad (Observatar), Linda Berg-Heggelund (Generalsekretzer), @yvind
Kjgnas (Jkonomisjef), Reeta Torrénen (Administrasjon)

Forfall
Vibeke Karlsen (Varamedlem, Ikke meldt forfall), Stig Raymond Moe (Varamedlem, Meldt forfall)

Sak 30/20 Godkjenning av innkalling og dagsorden Agenda

* Apning av matet ved styrets leder
® Fortegnelse over mgtende styremedlemmer og andre deltagere
® Godkjenning av innkalling og dagsorden, innkalling ble gjort tilgjengelig via styreplan og mail 12.
mars.
® Saker til eventuelt:
* Mille Falstad: Mailkorrespondanse med Telemark fylkeslag
* Karl Olaf Sundfer: Stillingsprosent for medlemshandtering

Vedtak
Styret godkjente innkalling og dagsorden, og erkleerte seg vedtaksdyktig.

Sak 31/20 Protokoll fra sentralstyremgte 3/20 Styreprotokoll
Gjennomgang av styrets protokoll, eventuelle kommentarer eller endringer.

Vedtak
Styret godkjente og signerte protokollen.

Sak 32/20 Oppfelging av styrevedtak Vedtaksoppfglging
Saken utgar da det ikke foreligger tiltak til forfall

Vedtak
Saken utgar.

Sak 33/20 Selskapets gkonomiske stilling Beslutning
Arsregnskap 2019, Mental Helse.

De blir fremlagt to regnskaper. Et for Mental Helse, tradisjonelt regnskap for godkjenning, og et
aktivitetsregnskap til orientering.



De regnskapsfarte inntektene er i 2019 kr 72 472 489 en gkning pa kr 7 158 363. Resultatet er kr

1 093 569, som disponeres ved & gke egenkapitalen til kr 14 743 223. Arsoppgjeret er gjort opp med
maks avsetninger, ikke utbetalte kostnader som tilhgrer 2019, i avd. 42 Hjelpetelefonen. Der er ogsa
avsatt kr 700 000 som stgatte til regionsamlinger og gjennomfgart kurs og lokallag. Uten disse
disponeringene ville resultatet veert kr 2 753 401.

| tillegg er egenkapitalen splittet hvor det er lagt restriksjoner pa kr 2 000 000; note 11. Restriksjonene er
at midlene skal gjares tilgjengelig til fylkes- og lokallag som kan sgke pa midler til tiltak/aktivitet som
understgtter Mental Helse sine prioriterte oppgaver.

Vedtak
Styret godkjenner regnskapet for 2019 og tar fremlagt aktivitetsregnskap til orientering.

Sak 34/20 Eventuelt Eventuelt

1. Sentralstyret fikk orientering fra generalsekretaer og landsleder om hva Mental Helse har foretatt seg
opp mot media og helsedirektoratet. Videre kom sentralstyremedlemmer med innspill som landsleder tar
med seg inn i mgte med helsedirektorat og brukerorganisasjoner fredag 20.mars. Sentralstyret stiller seg
bak oppfordringen til hele organisasjonen om a falge radene fra sentrale myndigheter. Herunder at
aktiviteter med fysiske treffpunkter i regi av Mental Helses ulike organisasjonsledd ikke finner sted far
myndighetene erkleerer normaltilstand.

2. Mailkorrespondanse fra Telemark fylkeslag.

3. Stillingsprosent for medlemshandtering laftes pa neste sentralstyremgte.

Vedtak
1. Sentralstyret fglger situasjonen, og det vil bli satt opp ekstra mgter dersom situasjonen krever det.

2. Saken lgftes pa sentralstyremgtet i april

3. Saken lgftes pa sentralstyremgtet i april.



Sted:

Dato:
Signert 30.03.20 av Arild, Jill
med BankID.

Signert 23.03.20 av Mejdell,
Bente Holm med BankID.

Signert 25.03.20 av Hgiby,
@ystein Indsetviken med
BanklID.

Jill Arild
Landsleder

Signert 26.03.20 av Eide, Tariq
Javaid Khan med BankID.

Bente Holm Mejdell
1. Nestleder

Signert 23.03.20 av Steen,
Haakon med BankID.

Jystein Haiby
2. Nestleder

Signert 23.03.20 av
Steenstrup, Wenche med
BanklID.

Tariq Eide
Styremedlem

Signert 26.03.20 av Sundfgr,
Karl Olaf med BankiD.

Hakon Steen
Styremedlem

Signert 23.03.20 av Nordstedt,
Hanne Karine med BankID.

Wenche Steenstrup
Styremedlem

Signert 23.03.20 av Vala,
Kristin med BankID.

Karl Olaf Sundfer
Styremedlem

Hanne Karine Nordstedt
Styremedlem ansatte

Kristin Vala
Styremedlem ansatte
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