
MHR Åpent styremøte 14/ 10 2019 

Fra styret: Petr, Ketil, Inger, AH
Utom: Ellen

Evaluering av verdensdagen For mental Helse.

 Folk stilte opp og jobbet vi er godt førnøgde med det.
 Maten rakk og det ble over.
 Underholdningen fungerte. Odin spilte en time omtrent og 

deretter opptrådde Kulturgruppa. Det ble også tid til 
publikum å snakke med hverandre.

 Filmklubben var også godt fornøgde og publikum med 
filmen.

 Lite antall besøkere Ikke noen fra Psykiatrien.

Til neste år skal vi:

 Begynne å planere tidligere.
 Bestille materiale i tid.
 Få mediedekning, annonsering, få budskapet ut.
 Prøve å få til kommunikasjon med psykiatrien.
 Kanskje å satse på foredrag som ufarliggjør.
 Kostnad for arrangementet vet vi ikke ennå, men Odin tok 

5000 og sen var det kanskje høgst 1000 kr til reklame og 
mat.

Forslag til aktiviteter vi kan satse på for å få opp medlemstallet:

 Medlemsbowling fredag dagtid.
 Handarbeidskaffe/Hobbyklubb kvelltid. Vi blir enige om at 

det iblant kan vare bra å samles på en annen plass enn 
Bakeribygget. Petr tar kontakt med Frivillighetssentralen. 

 AH tar kontakt med Per Hansen om organisasjonskarts.

Vi har fått fem fribilletter til Mosjø-konferansen 2019. Vi 
bestemmer at foreningen betaler reisen. Petr bestemmer seg 
for å reise.

Møtet heves 19.45

Ann Helen Svartisdal




