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Organisasjonsbygging

Mental Helse Trgndelag vil arbeide videre med aktivitet i hele fylket for
lokallagene:

- Lokallagssamlinger

- Prgver a viderefgre arbeidet med tilrettelegging for studiebesgk
mellom lokallagene.

- Kursvirksomhet

- Arbeide aktivt for oppstart av nye lokallag.

- Arbeide opp mot samisk oversettelse av informasjonsbrosijyre.

Synliggjoring og pavirkning

Mental Helse Trendelag skal vaere synlige. Vi skal arbeide med politisk
pavirkning samt arbeide opp mot helsemyndighetene og medvirke i
beslutninger for mennesker med psykiske utfordringer.

- Mental Helse Trgndelag skal ha en oppdatert hjemmeside.

- Fylkeslaget skal legge til rette for lokallagenes arbeide opp mot
verdensdagen.

- Mental Helse Trgndelag skal fortsette med sin gode.
brukerrepresentasjon. Brukere har en lovfestet rett til 8 medvirke,
og psykisk helse- og rustjenestene har plikt til & involvere.

Kompetanseheving

Mental Helse Trgndelag skal satse pa rekrutering og kursing av
tillitsvalgte for oppgaver knyttet til fylkeslag, lokallag samt i
brukerutvalg:

- Fylkesstyret vil fortsette a styrke samarbeidet med lokallagene.

- Temamgter, bade i lokallag og sammen andre
samarbeidspartnere.

- Kursvirksomhet for kompetansebygging innad i organisasjonen,
bade organisatorisk og brukermedvirkning.



