
Protokoll fra Fylkesstyremøtet 19.01.2022 

 

Sted: Skype Dato: 23.06.21 Klokka: 10:00 – 12:05 
Møteleder: Anna – Elise Opheim Referent: Anders Øyan 

Til stede: Anna – Elise Opheim, Aud Irene Hepsø, Anders Øyan, Linda Hogstad, Beate 

Moksnes. 

Vara: Nils Magne B. Røstum. (unntatt sak 09/22) 

Forfall:  
Ikke møtt: 
Fra staben: 
Gjester:  

 

Til behandling: 

01/22:  Godkjenning av innkalling og sakliste 

Vedtak:  Godkjent. 

 

Sak. 02/22: Bytte av Telefonabonnent. 
Vi har i dag Telenor Mobil, men betaler en del på denne avtalen. Vi har fått 

tilbud fra Telia (2 Gb) på 299,-  

Vi ser også på og bytte Mobil telefon Pga. vi har er gammel mobil. 

 

Vedtak:  Vi bytter mobilabonnent til Telia sin 2 gb (299,-). Og kjører en Samsung 
A32 5G med dekkel og skjermbeskytter med inntil 5000.-. 

 

Sak. 03/22: Invitasjon til NAPHA konferansen i Trondheim 1. - 2. mars 
2022. 
Napa arrangerer sin årlige konferansje i Trondheim i mars. Det planlegges 

fysisk med et lite forbehold. Påmeldingsfrist 1.Feb 2022 
 

Vedtak:  Aud Irene melder seg på den digitale delen av på Konferansen.  
 

Sak. 04/22: Mental Helse Trøndelag sitt Årsmøte.  
Vi har planlagt og ha fylkesårsmøte 23.april. Vi har sjekker opp pris på 

Namsos eller Snåsa. 

 

Vedtak:  Vi velger å holde årsmøte på Snåsa Hotell. Vi dekker overnatting til 
delegatene som har over 2 timer reiser vei. 

 
Aud irene starter med å skrive årsmeldingen. Budsjetter er godkjent på 
tidligere møte. Rengskapet blir sluttført av Regnskapshuset.  
Vi velges forsetter å ha handlingsplanen på 2 år. Så på februar møtet så 
utarbeider vi Handlingsplanen 2022-2024. 
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Sak. 05/22: Oppføling av sak 174/21. 
Oppføling av saken 174/21. Utlysning av forsking og utviklingsmidler fra 

SANKS for 2022. Søknad fristen er 21.01.22. kl 12:00 
 

Vedtak:  Vi ser at vi ikke har kapasitet til å søke denne omgangen. 
 

Sak. 06/22: Tilskudd til helsefremmende og forebyggende arbeid i 
Trøndelag 2022 ved Trøndelag Fylkeskommunen. 
Det er utlyst til ordningen. Tilskudd til helsefremmende og forebyggende 

arbeid i Trøndelag 2022. Søknadsfristen er 01.feb 22.  
 

Vedtak:  Anna – Elise tar ansvar får og sender søknad. 
 
Sak. 07/22: Kurskveld friluftsliv 19. januar - Filmer til Frivillighetens år 

Det er send ut Invitasjon til Digital kurskveld 19.jan fra Trøndelag 

fylkeskommune. 

 

Vedtak:  Er send ut til lokalagen. Dem som ønsker og deltar kobler seg på.  
 

Sak. 08/22: Ungdomsråd Helse Nord-Trøndelag og St.Olavs Hospital 
FFO Trøndelag ber om forslag på kandidater til ungdomsrådene i Helse Nord-

Trøndelag og St.Olavs hospital. Forslagsfrist er 1. februar 2022.  

 
Vedtak: Vi har dessverre ikke noen kandidater.  
 

Sak. 09/22  B-Sak 1/2022 

Vedtak:  Behandlet i egen B-Protokoll Unntatt offentligheten. Protokollen signeres 
av leder etter fullmakt fra styret.  

 
Sak. 10/22: Eventuelt.  

Vi bytter dato på styremøte i februar og mars.   

Vedtak:  Styremøte blir flyttet til 17.02 kl 10:00 Stjørdal/Trondheim. Og 24.03 kl 10:00 på 
(Skype). 

 

Saker til Orientering: 
O-sak.01/22: Møtet notat med brukerrepresentanter i Nav i Trøndelag. 
  Harald Marsdal Hanssen har vidresende Møte notat fra møtet i nov 21. 

 

Vedtak:  Styret tok saken til orientering. 
 

O-sak.02/22: Referat Brukerutvalget I Nav Namdalen. 
  Harald Marsdal Hanssen har vidresende Møte notat fra møtet 15.11.21 

Vedtak:  Styret tok saken til orientering. 
 

O-sak.03/22: Kartlegging av Lærings- og mestringstilbud i Trøndelag sine kommuner. 
  Ffo Trøndelag kartlegger angående Lærling og Mestringstilbudet.  

 

Vedtak: Er send ut til Styret og lokallaget. Styret tok saken til orientering. 
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O-sak.04/22: FFOs Covid-19 undersøkelse. 
Vi har fått mail fra FFO Trøndelag som har videresend en Undersøkelse angående 

Covid. Denne vart videresend til Styret og Lokalagen etter som svarfristen var 9.jan 
 

Vedtak:  Mailen er videre send til Styre og lokallaget samme dag som mottatt fra 
FFO. Styret tok saken til orientering. 

 

O-sak.05/22:  Oppnevnelse av Representanter til fylkes og lokallag, Brukerutvalget i 
  Nav Trøndelag. 

Vi har fått Ny henvendelse fra FFO om at dem ønsker forslag til flere 

brukerrepresentanter i Nav. (Tidligere sak 160/21) Det er i Nav Heim, Nav Røros, Os 

og Holten, Nav Hitra og Frøya. 

Kandidatene vi har send inn før er med videre, men dem ønsker flere 

Brukerrepresentanter.  

 

Vedtak: Vi har ikke noe flere forslag og sende inn.  
 

O-sak.06/22: Tema møte angående universell utforming. (166/21) 
Møte ble utsatt og blir gjennomført på Teams 7.feb. Men påmelding frist 3.feb, 

 

Vedtak: Blir videresend til Lokalagen, Og dem som ønsker å delta melde seg på.  
 

O-sak.07/22: Invitasjon til Deltagelse på Fokusgruppe – ADHD 
Det har kommet invitasjon til og delta i fokusgruppe. 

 

Vedtak: Hvis noen ønsker og melde seg til Fokusgruppe så ta kontakt med Haakon 
Steen Direkte. 
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Dokumentet er signert digitalt, med Penneo.com. Alle digitale signatur-data i 
dokumentet er sikret og validert av den datamaskin-utregnede hash-verdien av det 
opprinnelige dokument. Dokumentet er låst og tids-stemplet med et sertifikat fra 
en betrodd tredjepart. All kryptografisk bevis er integrert i denne PDF, for fremtidig 
validering (hvis nødvendig).

Hvordan bekrefter at dette dokumentet er orginalen?
Dokumentet er beskyttet av ett Adobe CDS sertifikat. Når du åpner dokumentet i 

Adobe Reader, skal du kunne se at dokumentet er sertifisert av Penneo e-
signature service <penneo@penneo.com>. Dette garanterer at innholdet i 
dokumentet ikke har blitt endret.

Det er lett å kontrollere de kryptografiske beviser som er lokalisert inne i 
dokumentet, med Penneo validator - https://penneo.com/validate

Signaturene i dette dokumentet er juridisk bindende. Dokument signert med "Penneo™ - sikker digital signatur".
De signerende parter sin identitet er registrert, og er listet nedenfor.

"Med min signatur bekrefter jeg alle datoer og innholdet i dette dokument." 

Anna Elise Opheim
Styreleder
Serienummer: 9578-5995-4-187453
IP: 143.110.xxx.xxx
2022-02-01 10:18:36 UTC

Aud Irene Hepsø
Styremedlem
På vegne av: Mental Helse Trøndelag
Serienummer: 9578-5998-4-1794217
IP: 37.18.xxx.xxx
2022-02-01 10:24:39 UTC

Nils Magne Balingkit Røstum
Styremedlem
På vegne av: Mental Helse Trøndelag
Serienummer: 9578-5994-4-474331
IP: 46.246.xxx.xxx
2022-02-01 14:04:18 UTC

Anders Øyan
Styremedlem
På vegne av: Mental Helse Trøndelag
Serienummer: 9578-5997-4-584392
IP: 84.209.xxx.xxx
2022-02-01 17:41:28 UTC

Beate Moksnes
Styremedlem
På vegne av: Mental Helse Trøndelag
Serienummer: 9578-5995-4-186221
IP: 178.164.xxx.xxx
2022-02-02 15:15:22 UTC

Linda Mari Hogstad
Styremedlem
På vegne av: Mental Helse Trøndelag
Serienummer: 9578-5995-4-810170
IP: 178.164.xxx.xxx
2022-02-03 10:21:47 UTC
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                                                    Mental Helse Trøndelag
                                                                            styremedlem
                                            
                            
        
    

    
    
        
                
                    Erklæring og samtykke
                

                
                    
                        Med min signatur aksepterer jeg innholdet og alle datoer i de følgende dokumenter, identifisert med sin dokumentnøkkel og kryptografiske hash-verdi.
                    

                    
                        Jeg aksepterer at mitt fulle navn, min aktuelle IP-adresse samt mitt offentlige sertifikat lagres og oppbevares digitalt, med det formål å kunne påvise signaturens gyldighet.                    

                    
                        Opplysningene blir innebygd i signaturen, og er altså tilgjengelig for alle med adgang til det signerte materiale.
                    

                    
                        Med min signatur godtar jeg herved den til enhver tid gjeldende sluttbruker-lisensavtalen (EULA) for bruk av Penneo Digital Signature Platform: https://penneo.com/eula                    

                

                
                    Dokumenter som signeres

                    
                        
                            
                                
                                    
                                

                                
                                    Jeg signerer dokumentet ""                                


                                
                                                                                                            - 
                                            på vegne av  
                                            som 

                                

                                
                                    
                                        Dokumentnøkkel: 
                                    

                                    
                                        Dokumentets kryptografiske  hash-verdi: 
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                        Jeg aksepterer at mitt fulle navn, min aktuelle IP-adresse samt mitt offentlige sertifikat lagres og oppbevares digitalt, med det formål å kunne påvise signaturens gyldighet.                    

                    
                        Opplysningene blir innebygd i signaturen, og er altså tilgjengelig for alle med adgang til det signerte materiale.
                    

                    
                        Med min signatur godtar jeg herved den til enhver tid gjeldende sluttbruker-lisensavtalen (EULA) for bruk av Penneo Digital Signature Platform: https://penneo.com/eula                    

                

                
                    Dokumenter som signeres

                    
                        
                            
                                
                                    
                                

                                
                                    Jeg signerer dokumentet ""                                


                                
                                                                                                            - 
                                            på vegne av  
                                            som 

                                

                                
                                    
                                        Dokumentnøkkel: 
                                    

                                    
                                        Dokumentets kryptografiske  hash-verdi: 
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