
 

 

 

 

 

STYREMØTE I MH NORDLAND 

 

Dato: 19.-20. Januar- 2019  

 

Til stede: Ruth Pedersen, Tonje C. Kristoffersen, Solveig S. Nilsen, Arild 

Amundsen og Eva E. K. Sjøvold. 

 

SAKER:  

57/ 2019 Godkjenning av innkalling og saksliste. 

Saker på eventuelt: 1. Lunsj 

   2. Representant til årsmøte fra sentralstyret 

   3. Årsmøte/styremøte Bikuben. 

  4. Folkehelsealliansen arbeidsseminar 

Enst. Godkjent  



58/2019. Godkjenning av protokoll fra sist møte.  

Enst. godkjent 

59/2019. MH Nordlands regnskap pr. Desember-18  

Årsregnskapet viser et underskudd på kr 54.000,- Kasserer anbefaler at det søkes velferdsmidler 

fremover for å spare inn på styremøtene.  

Til sammen hadde vi kr 20.000,- mer i inntekter i 2018 enn i 2019. 

Mental Helse Nordland har kjøpt inn permer for kr 9000,- og datautstyr for kr 14.664,- 

Kostnadene for styremøtene er halvert fra 2017 siden vi har hatt styremøter under studieturene til 

Hamar og Narvik.  

Kontigentene til noen av lokallagene har ikke blitt utbetalt siden de ikke har levert inn 

årsmøtepapirene.  

Mental Helse Nordland har kr 630.000,- på bok. 

60/2018-19 Budsjett 

Styret i Mental Helse Nordland utarbeidet budsjettet for 2019 i samarbeid i styremøte. Ingen store 

endringer, men vi la inn budsjett på ei ekstra natt på hotell under årsmøte for 1.delegat.  

Budsjett på inntekter: kr 495.000,- Budsjett på utgifter: 495.000,-. Da har vi et balansert budsjett 

og legge frem for årsmøte 2019. 

Enst. vedtatt. 

 

61/2019. Søknad om driftstilskudd – Rådet for funksjonshemmede.  

Arild Amundsen har søkt om driftstilskudd til Rådet for funksjonshemmede. Sekretær må huske å 

sende inn årsmøterapporteringen etter årsmøte. 

62/2019. Sentralleddet ønsker oversikt over ALL representasjon som er i alle 

fylker. ( Dette kan forberedes til møtet- noter ned alt / alle dere vet- så lager vi en 

felles oversikt i møtet ! ) 

Styret i Mental Helse Nordland har laget en oversikt over Mental Helse Nordlands 

representanter i råd og utvalg: 



Tonje C. Kristoffersen: 

• Kontrollkommisjonen for Helgelandssykehuset HF fra 1.1 2019  

• Studieleder. 

 

Solveig S. Nielsen: 

• medlem av kontrollkommisjonen for helgelandssykehuset ut 2018 

     

Arild Amundsen:  

• Folkehelsealliansen 

• Kontrollkommisjonen For Nordlandssykehuset fra 1.1 2019. Før det 

vara. 

• Arbeidsgruppe FACT-teamet NLSH HF/ Bodø kommune 

• Arbeidsgruppe IPS- NLSH HF 

• Arbeidsgruppe Medisinfritt tilbud 

Vibeke Karlsen: 

• vara i kontrollkommisjonen Vesterålen og Lofoten 

• AU Bikuben 

• Sentralstyret 2.vara 

  

Ruth Pedersen:  

• Kontrollkommisjonen for Ofoten 

• Vara brukerutvalget NAV Nordland 

• KOA (Kvæfjord omsorg og aktivitet) 



 

Eva E. K. Sjøvold: 

• Saltenrådet 

• Medlem Brukerutvalget NAV Nordland 

 

Leif G. Strømdal: 

• Representant i IPS Nordlandssykehuset HF 

• Saltenrådet 

• Vara i Folkehelsealliansen 

 

Ole Andrè Korneliussen: 

• Medlem av Brukerutvalget Nordlandssykehuset HF 

 

Ketil Johnsen: 

• Vara Bikuben 

 

Arne Arntzen: 

• Kontrollkommisjonen for Nordlandssykehuset HF ut 2018 

• Kontrollkommisjonen for Lofoten og Vesterålen ut 2019. 

 

63/2019. Forberedelse til MHN sitt årsmøte i 2019.  

Tillegg til vanlige årsmøtesaker:  



- Invitasjon til Aina Kaupang, organisasjonsrådgiver- i forbindelse med 

årsmøtet vårt... 

- Kulturelle innslag. Arild Amundsen prøver å finne noen alternativ. Så tar vi 

en runde på mail eller facebook. Avgjørelsen tar vi på styremøte i mars. 

- Gaver.. Loddsalg .. osv 

- Vibeke Karlsen er ønsket fra Mental Helse til vårt årsmøte. Får dekket reise 

av Mental Helse. Opphold dekkes av Mental Helse Nordland. 

  

64/2019. Eventuelt 

- MH konferansen. 5 stk: Ruth Pedersen, Tonje C. Kristoffersen, Solveig 

Nielsen (sjekker om ho kan), Arild Amundsen og Eva E. K. Sjøvold og 

eventuelt Roger Hegglund meldes på og reiser på konferansen. Arild sørger 

for påmelding til konferansen.  

- Lunsj: utsatt til etter årsmøte 2019. 

- Årsmøte/styremøte Bikuben 25.-26. April: Arild Amundsen ønsker å sitte i 

styret på Bikuben. Noen må kontakte Ketil Johnsen om han ønsker å sitte 

som vara i Bikuben. Vibeke Karlsen kontakter Ketil Johnsen. Arild 

Amundsen er påmeldt. Fylkesleder meldes på etter MH Nordlands årsmøte. 

Ketil Johnsen ønsker veldig gjerne å sitte i Bikuben. 

Enst. vedtatt. 

- Folkehelsealliansens arbeidsseminar 14. Mars.  

Arild Amundsen melder seg på. Vi ser på nærmere informasjon om dette er 

noe interessant som flere kan delta på. 

 

Møte slutt klokka 11.40 

 



 

                                                           

                                                         

 

 

 

 


