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Navneliste 
*de i rødt var ikke til stede 
** Totalt antall stemmeberettiget er 76 
Delegatnummer Fornavn Etternavn Navn på lokallag eller fylkeslag 

1 Britt Ortiz MH Fredrikshald 
2 Herman Ortiz MH Fredrikshald 
3 Ann kristin Johansen MH Fredrikstad 
4 Helene Stenhagen MH Fredrikstad 
5 Kristine Unger MH Fredrikstad 
6 Marianne Sørlie MH Fredrikstad 
7 Marit Johansen MH Fredrikstad 
8 Martin Tveter MH Fredrikstad 
9 Ragnar Sørlie MH Fredrikstad 

10 Jan-Helge  Veidahl  MH Indre Østfold og Marker 
11 Geir Henning  Sundås  MH Sarpsborg 
12 Line Marit Sundås  MH Sarpsborg 
13 Marianne  Sundås  MH Sarpsborg 
14 Rino  Nilsen  MH Sarpsborg 
15 Aud Haarseth Dahl MH Øst 
16 Connie  Yven  MH Øst 
17 Grethe M  Johansen MH Øst 
18 Trond Hegerstrøm MH Øst 
19 Øyvind Arild Dahl MH Øst 
20 Ayesha Løvlimo MH Østfold Indre og Marker 
21 Gry  Henriksen MH Østfold Indre og Marker 
22 Lene Marie   Kapstad MH Østfold Indre og Marker 
23 Anita Sedal Mental Helse Frogn 
24 Eva Sedal Mental Helse Frogn 
25 Gørill Martinsen MH Asker 
26 Solveig Kjus MH Asker 
27 Wenche Steenstrup MH Asker 
28 Asgeir Fjølstad MH Bærum 
29 Pamela Hill Griffiths MH Bærum 
30 Torunn Viervoll MH Bærum 
31 Arvid  Kollonen MH Drammen 
32 Lars Cato Andersen MH Drammen 
33 Lars-Petter  Throndsen MH Drammen 
34 Marlow Lokshall MH Drammen 
35 Morten Auestad MH Drammen 
36 Charlotte Olsen MH Drammen Vest 
37 Erik  Halvorsen MH Drammen Vest 
38 Heidi Nora  Meisal MH Drammen Vest 
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39 Einar Madsen MH Eidsvoll og Hurdal 
40 Siv Samstad Kjøbli MH Eidsvoll og Hurdal 
41 Marianne Lindal MH Gjerdrum 
42 Marit Heni MH Gjerdrum 
43 Anne berit Pytte MH Kongsberg 
44 Gunn-Marit Velikov MH Kongsberg 
45 Irene Eggar Grønnevik MH Kongsberg 
46 Rowena Gregson MH Kongsberg 
47 Turid Gundersen MH Kongsberg 
48 Andreas  Lyng MH Lier 
49 Merete Flenstad MH Lier 
50 Jørgen Åserød MH Lørenskog 
51 Kari Charlotte Nyhus MH Lørenskog 
52 Mona Heia MH Lørenskog 
53 Diana Grønning MH Modum - Observatør 
54 Gunn Gjølberg MH Nesodden 
55 Per Hermann Krøger MH Nesodden 
56 Elisabeth Celina Haadem MH Nittedal 
57 Ståle Skar MH Nittedal 
58 Kirstin Stokkedal MH Ringerike/Hole 
59 Knut Stubben  MH Ringerike/Hole 
60 Tove Lill Gjestang MH Rælingen 
61 Hilde H. Løken MH Sørum 
62 Linda Merethe  Berntsen MH Sørum 
63 Anne Berit Berntsen  Moen MH Ullensaker 
64 Heidi Helen Lysjø MH Ullensaker 
65 Karin Bakke MH Vestby 
66 Tove Marie Lohrbauer MH Vestby 

67 Abdurrehman Khan 
MH Viken Akershus og 
Buskerud 

68 Brith Blaasaas 
MH Viken Akershus og 
Buskerud 

69 Espen Gundersen 
MH Viken Akershus og 
Buskerud 

70 Gunnar  Singstad  
MH Viken Akershus og 
Buskerud 

71 Ingrid  Weflen 
MH Viken Akershus og 
Buskerud 

72 Lene Marie Brobakken 
MH Viken Akershus og 
Buskerud 

73 Solfrid Lekva 
MH Viken Akershus og 
Buskerud 

74 Thomas Sebastian Blancaflor 
MH Viken Akershus og 
Buskerud 

75 Bjørg Fluto MH Ål 
76 Ida Marie Holen MH Ål 
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77 Inge Hansen Ekstern 
78 Jørn Pettersen Ordstyrer 
79 Jonas Ørnes Andersen Referent 
80 Barbro  Aas Tellekorps 
81 Gry Halvorsen  Tellekorps 
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Saksnummer 01/2021 Åpning og konstituering 
Åpning ved: Lene Brobakken, Connie Yven og Turid Gundersen 
 
Forslag til vedtak:  

- Årsmøterepresentantene godkjennes 
- Innkalling og dagsorden godkjennes 
- Jørn Pettersen velges som møteleder 
- Jonas Ørnes Andersen velges som referent 
- Forretningsorden godkjennes 
- Geir Sundås, Anne Berit Pytte og Elisabeth Haadem velges som protokollunderskrivere 
- Gry Halvorsen, Gøril Martinsen og Barbro Aas velges som tellekorps 

 
 

Forslag til forretningsorden 

1. Medlemmer av fylkesstyret har etter vedtektene §20.2 og 20.5 tale, forslag og stemmerett 
under årsmøtet, med unntak av sakene årsmelding og regnskap 

2. Delegater fra lokallagene har tale, forslag og stemmerett 
3. Årsmøtet kan innvilge andre personer møte, tale- og forslagsrett.   
4. Personer som forlater årsmøtet under forhandlingene, må levere delegatskiltet og 

stemmesedler til møteleder  
5. Årsmøte velger tellekorps, protokollunderskrivere, ordstyrer og referent  
6. Talere og forslagstillere tegner seg ved å vise delegatskiltet.  
7. Innlegg er normalt satt til tre minutters taletid. Replikk settes til to minutters taletid, normalt 

gis det to replikker og en svarreplikk.  
8. Ordstyreren kan når som helst innføre begrensninger i taletid eller foreslå strek satt for 

debatten om en sak. 
9. Årsmøtet behandler kun de saker som er meldt til dagsorden innen den fristen som er satt i 

Mental Helses vedtekter §18.4 
10. Alle endringsforslag skal fremmes skriftlig og helst også elektronisk, og leveres til 

ordstyreren. Dette gjelder ikke forslag som er sendt til fylkesstyret i forkant av møtet  
11. Fristen for å levere inn forslag til de sakene som er meldt til dagsorden settes til før votering 

av saken. Forslagstillere kan holde ett innlegg for hvert forslag som er fremmet innen fristen 
for å argumentere for forslaget.  

12. Den som tegner seg til forretningsorden, dagsorden eller voteringsorden skal få ordet 
umiddelbart etter at pågående replikkveksling er avsluttet. Taletiden er da 2 minutter. 
Replikker gis ikke til slike innlegg.  

13. Med de unntak som følger av vedtektene treffes alle beslutninger med alminnelig flertall av 
de avgitte stemmer. Ved stemmelikhet skal saken åpnes for ny debatt og en andre 
avstemming. Dersom det fortsatt er stemmelikhet på andre votering, avgjøres saken ved 
loddtrekning (jfr. vedtektene §20.3). 

14. Alle valg skal foreligge skriftlig dersom det foreligger flere forslag til samme tillitsverv, eller 
når et medlem ber om det. Avstemming i øvrige saker gjennomføres ved åpen 
stemmegivning, med mindre minst en av representantene ber om skriftlig avstemming (jfr. 
Vedtektene §20.4).  

15. Blanke stemmer ansees som ikke avgitte stemmer.  
16. Ved valg skal dørene til møtesalen lukkes slik at ordstyreren har full oversikt over hvor 

mange med stemmerett som er til stede. Dette medfører ikke at de som er til stede uten 
stemmerett må forlate salen 
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Disse tok til orde 

 

Endringsforslag 

1. 72: Lene Marie Brobakken. Foreslår å legge til en setning i forretningsorden, under punkt 2: 
«Alle betalende medlemmer gis møte og talerett»  

2. 25: Gøril Martinsen Trekker seg som tellekorps, men erstattes av Diana Grøningen 

 

Votering 

- Endringsforslag 1 godkjennes 
- Endringsforslag 2 godkjennes 

 

Vedtak 

- Årsmøterepresentantene godkjennes. Antall Stemmeberettige: 68 
- Innkalling og dagsorden godkjennes 
- Jørn Pettersen velges som møteleder 
- Jonas Ørnes Andersen velges som referent 
- Forretningsorden med foreslått tillegg godkjennes 
- Geir Sundås, Anne Berit Pytte og Elisabeth Haadem velges som protokollunderskrivere 
- Gry Halvorsen, Diana Grønningen og Barbro Aas velges som tellekorps 

 

 

Saksnummer 2/2021 Årsmelding for MH Viken (Akershus og Buskerud)  
Saksfremleggelse ved Lene Brobakken 
 
Til saken følger sakspapirer  
 
Forslag til vedtak 
Årsmeldingen tas til orientering 

 

Disse tok til orde 

-  

Endringsforslag 

-  
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Votering 

-  

Vedtak 

Årsmeldingen tas til orientering 

 

Saksnummer 3/2021 Årsmelding for MH Øst 
Saksfremleggelse ved Lene Brobakken 
 
Til saken følger sakspapirer  
 
Forslag til vedtak 
Årsmeldingen tas til orientering 

 

Disse tok til orde 

-  

Endringsforslag 

-  

Vedtak 

Årsmeldingen tas til orientering 
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Saksnummer 4/2021 Regnskap for MH Viken (Akershus og Buskerud) 
2020 og 2021 

Saksfremleggelse ved Espen Gundersen 
 
Til saken følger sakspapirer  
 
Forslag til vedtak 
Regnskapet tas til orientering 

 

Disse tok til orde 

-  

Endringsforslag 

-  

Vedtak 

Regnskapet tas til orientering 

 

Saksnummer 5/2021 Regnskap for MH Øst 2020 og 2021 
Saksfremleggelse ved Øyvind Dal 
 
Til saken følger sakspapirer  
 
Forslag til vedtak 
Regnskap tas til orientering 

 

Disse tok til orde 

-  

Endringsforslag 

-  

Vedtak 

Regnskapet tas til orientering  
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Saksnummer 6/2021 Fastsettelse av honorarer  
Saksfremleggelse ved Turid Gundersen 
 
 
Forslag til vedtak 
Årsmøte godkjenner følgende honorarer for styret i MH Viken:  

- Leder: 10. 000,- 
- Nestledere: 7000,- 
- Kasserer: 8000,- 
- Studieleder: 6000,- 
- Sekretær: 6000,- 
- Styremedlem: 4000,- 
- Varamedlem: 2000,- 

 
Deltakelse på møter honoreres med kr. 300,- pr møte for stemmeberettige, mens vara uten 
stemmerett honoreres med kr. 200,- Det inkluderer også digitale møter.  
 
Dersom vervet sekretær ikke fylles, får den som skriver referat kr. 200,- pr. referat 

 

Disse tok til orde 

- 72: Lene Marie Brobakken 
- 50: Jørgen Åserud 
- 6. Marianne Sørlie 
- 27. Wenche Steensrup 
- 63. Anne Berit Bertsen Moen 
- 70. Gunnar Singstad 
- 50. Jørgen Åserud 

 

Endringsforslag 

1. 50: Jørgen Åserud. Foreslår å fjerne møtehonorar fordi det gis styrehonorar  

 

Votering 

- Styrets forslag settes opp mot endringsforslag. Endringsforslaget faller med 26 stemmer mot 
44 

-  

Vedtak 

Årsmøte godkjenner følgende honorarer for styret i MH Viken:  

- Leder: 10. 000,- 
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- Nestledere: 7000,- 
- Kasserer: 8000,- 
- Studieleder: 6000,- 
- Sekretær: 6000,- 
- Styremedlem: 4000,- 
- Varamedlem: 2000,- 

 

Deltakelse på møter honoreres med kr. 300,- pr møte for stemmeberettige, mens vara uten 
stemmerett honoreres med kr. 200,- Det inkluderer også digitale møter.  

 

Dersom vervet sekretær ikke fylles, får den som skriver referat kr. 200,- pr. referat 

 

 

Saksnummer 7/2021 Handlingsplan for MH Viken  
Saksfremleggelse ved Knut Stubben 
 
Til saken følger sakspapirer  
 
Forslag til vedtak 
Årsmøte godkjenner handlingsplan for MH Viken 

 

Disse tok til orde 

- 26. Solveig Kjus 
- 39: Einar Madsen 
- 76. Ida Marie Holen 
- 27. Wenche Steenstrup 
- 26. Solveig Kjus 
- 30. Torunn Viervoll 
- 39. Einar Madsen 
- 22. Lene Marie Kapstad 
- 50. Jørgen Åserød 
- 30. Torunn Viervoll 

 

Endringsforslag 

1) 26. Solveig Kjus. Foreslår å legge til, under avsnitt om lokallagsoppfølgning, at det skal skje på 
invitasjon fra lokallaget.  
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Votering 

- Forslaget om å godkjenne handlingsplan med tillegg faller med 13 stemmer mot 55 

Styrets forslag til handlingsplan vedtas  

 

Vedtak 

Styrets forslag til handlingsplan vedtas  

 

 

Saksnummer 8/2021 Budsjett for MH Viken  
Saksfremleggelse ved Espen Gundersen 
 
Til saken følger sakspapirer  
 
Forslag til vedtak 
Årsmøte godkjenner budsjett  

 

Disse tok til orde 

- 26. Solveig Kjus 
- 72. Lene Brobakken 
- 55. Per Herman Krøger  
- 69. Espen Gundersen 
- 25. Gørill Martinsen 

 

Endringsforslag 

-  

Votering 

-  

Vedtak 

Budsjett enstemmig vedtatt  
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Saksnummer 9/2021 Delegatordning til fylkeslagets årsmøte  
Saksfremleggelse ved Lene Brobakken 
 
Bakgrunn for saken 
I henhold til vedtektene §20.2 ønsker arbeidsutvalget til sammenslåingen å vedta delegatordning 
til fylkeslagets årsmøte. Det ønsker vi fordi vi anser det som en rettferdig og god måte å 
gjennomføre et årsmøte i fylkeslaget, der hvert lokallag får likt antall delegater uavhengig av 
størrelse på laget.  
 
Ettersom det nye Viken består av de tre gamle fylkene Buskerud, Akershus og Østfold – der det var 
stor variasjon av antall lokallag per fylkeslag, foreslås det å fortsette med en lik fordeling av antall 
delegater til hver av de gamle fylkene, frem til 2023. Da er det foreslått å ha en lik fordeling av 
antall delegater på alle lokallag – uavhengig av gammel fylkestilhørighet. 
 
Det foreslås følgende fordeling av delegater:  

- Ved årsmøtet i 2022 tildeles 24 delegater til hvert av de tre gamle fylkene, som fordeles på  
antall lokallag i det gamle fylket.  

- Ved årsmøtet i 2023 og frem til noe annet vedtas skal det tildeles tre delegater fra hvert 
lokallag uavhengig av gammel fylkestilhørighet.  

 
Det skal velges varaer til delegatene i nummerert rekkefølge.  
  
Forslag til vedtak 
Årsmøte godkjenner delegatordning 

 

Disse tok til orde 

-  

Endringsforslag 

-  

Votering 

-  

Vedtak 

Årsmøte godkjenner delegatordning – enstemmig vedtatt 

 

Saksnummer 10/2021 Sammenslåing  
Saksfremleggelse ved Connie Yven og Lene Brobakken 
 
Til saken følger sakspapirer  
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Forslag til vedtak 
Mental Helse Viken (Akershus og Buskerud) vedtas sammenslått med Mental Helse Øst i tråd med 
intensjonsavtalen inngått av alle parter 
 
Vedtaket trer i kraft umiddelbart etter årsmøtets slutt. 

 

Disse tok til orde 

- 63. Anne Berit Bertsen Moen 
- 72. Lene Brobakken 
- 63. Anne Berit Bertsen Moen 

 

Endringsforslag 

-  

 

Vedtak 

Mental Helse Viken (Akershus og Buskerud) vedtas sammenslått med Mental Helse Øst i tråd med 
intensjonsavtalen inngått av alle parter. Vedtaket trer i kraft umiddelbart etter årsmøtets slutt. 
Enstemmig vedtatt.  
 

Saksnummer 11/2021 Valg  
Saksfremleggelse ved valgkomiteen 
 
Til saken følger sakspapirer  
 
Forslag til vedtak 

- Lene Brobakken velges som leder  
- Connie Yven velges som 1. nestleder 
- Turid Gundersen velges som 2. nestleder 
- Espen Gundersen velges som kasserer 
- Øyvind Dahl velges som studieleder 
- Aud Haarseth Dahl velges som styremedlem 
- Abdurrehman Kahn velges som styremedlem 
- Andreas Lyng velges som styremedlem 
- Lena Gudmundsen Torgersen velges som styremedlem 
- Heidi Nora Meisal velges som 1. varamedlem 
- Ingrid Weflen velges som 2. varamedlem 
- Jan-Helga Veidahl velges som 3. varamedlem 

 
- Marianne Sørlige velges som medlem av valgkomiteen 
- Anne Berit Bertsen Moen velges som medlem av valgkomiteen 
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- Kristin Stokkedal velges som medlem av valgkomiteen 
- Ståle Skar velges som varamedlem til valgkomiteen 
- Charlotte Nylen Olsen velges som varamedlem til valgkomiteen 
- Ann Kristin Johansen velges som varamedlem til valgkomiteen 

 
- Sandberg Revisjon AS velges som revisor for MH Viken 

 

 

Disse tok til orde 

- 27. Wenche Steenstrup 
- 72. Lene Brobakken 
- 27. Wenche Steenstrup 
- 34. Marlow Lokshall 
- 50. Jørgen Åserød 
- 30. Torunn Viervoll 
- 10. Jan-Helge Veidahl 
- 22. Lene Marie Kapstad 
- 25. Gøril Martinsen 
- 62. Linda Merethe Bertsen 

 

Protokolltilførsel 

- 

 

Endringsforslag 

1) 70. Gunnar Singstad. Medlem valgkomiteen. Foreslår Solfrid Lekva Vestby fremfor Anne Berit 
Bertsen Moen 

2) 70. Gunnar Singstad. Varamedlem valgkomiteen, Foreslår Trond Hegerstrøm fremfor Ann 
Kristin Johansen 

 

Votering 

- Lene Brobakken velges som leder for to år – enstemmig vedtatt 
- Connie Yven velges som 1. nestleder for to år – enstemmig vedtatt 
- Turid Gundersen velges som 2. nestleder for ett år – enstemmig vedtatt 
- Espen Gundersen velges som kasserer for to år – enstemmig vedtatt 
- Øyvind Dahl velges som studieleder for ett år – enstemmig vedtatt 
- Aud Haarseth Dahl velges som styremedlem for ett år – enstemmig vedtatt 
- Abdurrehman Kahn velges som styremedlem for to år – enstemmig vedtatt 
- Andreas Lyng velges som styremedlem for to år – enstemmig vedtatt 
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- Lena Gudmundsen Torgersen velges som styremedlem for ett år – enstemmig vedtatt 
- Heidi Nora Meisal velges som 1. varamedlem for ett år – enstemmig vedtatt 
- Ingrid Weflen velges som 2. varamedlem for ett år – enstemmig vedtatt 
- Jan-Helga Veidahl velges som 3. varamedlem for ett år – enstemmig vedtatt 

 

- Marianne Sørlige velges som medlem av valgkomiteen – enstemmig vedtatt 
- Anne Berit Bertsen Moen vinner votering som medlem av valgkomiteen mot Solfrid Lekva 

Vestby med 34 mot 30 stemmer. Anne Berit Bertsen Moen velges som medlem av 
valgkomiteen 

- Kristin Stokkedal velges som medlem av valgkomiteen – enstemmig vedtatt 
- Ståle Skar velges som varamedlem til valgkomiteen – enstemmig vedtatt 
- Charlotte Nylen Olsen velges som varamedlem til valgkomiteen – enstemmig vedtatt 
- Ann Kristin Johansen taper votering mot Trond Hegerstrøm med 30 mot 36 stemmer. 2 

blanke. Trond Hegerstrøm velges som varamedlem til valgkomiteen 
 

Sandberg Revisjon AS velges som revisor for MH Viken – enstemmig vedtatt 

 

Valg av delegater til landsmøtet 

- Leder, Lene Brobakken 
- Connie Yven  
- Turid Gundersen  
- Espen Gundersen  
- Øyvind Dahl 
- Abdurrehman Kahn - vara 
- Andreas Lyng velges - vara 
- Lena Gudmundsen Torgersen - vara  
- Heidi Nora Meisal - vara 
- Ingrid Weflen - vara 
- Jan-Helga Veidahl - vara 

 

Valg av delegater til ledermøtet 

- Leder og første nestleder deltar 
- Som vara 1 velges Turid Gundersen 
- Som vara 2 velges Espen Gundersen 

 

 

Vedtak 

- Lene Brobakken velges som leder for to år  
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- Connie Yven velges som 1. nestleder for to år
- Turid Gundersen velges som 2. nestleder for ett år
- Espen Gundersen velges som kasserer for to år
- Øyvind Dahl velges som studieleder for ett år
- Aud Haarseth Dahl velges som styremedlem for ett år
- Abdurrehman Kahn velges som styremedlem for to år
- Andreas Lyng velges som styremedlem for to år
- Lena Gudmundsen Torgersen velges som styremedlem for ett år
- Heidi Nora Meisal velges som 1. varamedlem for ett år
- Ingrid Weflen velges som 2. varamedlem for ett år
- Jan-Helga Veidahl velges som 3. varamedlem for ett år

- Marianne Sørlige velges som medlem av valgkomiteen
- Anne Berit Bertsen Moen velges som medlem av valgkomiteen
- Kristin Stokkedal velges som medlem av valgkomiteen
- Ståle Skar velges som varamedlem til valgkomiteen
- Charlotte Nylen Olsen velges som varamedlem til valgkomiteen
- Trond Hegerstrøm velges som varamedlem til valgkomiteen

Sandberg Revisjon AS velges som revisor for MH Viken 

Valg av delegater til landsmøtet 

- Leder, Lene Brobakken
- Connie Yven
- Turid Gundersen
- Espen Gundersen
- Øyvind Dahl
- Aud Haarseth Dahl
- Abdurrehman Kahn - vara
- Andreas Lyng velges - vara
- Lena Gudmundsen Torgersen - vara
- Heidi Nora Meisal - vara
- Ingrid Weflen - vara
- Jan-Helga Veidahl - vara

Valg av delegater til ledermøtet 

- Leder og første nestleder deltar
- Som vara 1 velges Turid Gundersen
- Som vara 2 velges Espen Gundersen



Signatur protokollunderskrivere 

Sted / Dato / Navn 

C»rp� O(. oc,. Qol(

.,...,.,,._, � 1151111h · o 

GeirSundås Anne Berit Pytte 

MENTAL HELSE 

Elisabeth Haadem 
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