
Protokoll fra Fylkesstyremøtet 23.06.2021 
Sted: Skype Dato: 23.06.21 Klokka: 10:00 – 11:50 
Møteleder: Anna – Elise Opheim Referent: Anders Øyan 
Til stede: Anna – Elise Opheim, Aud Irene Hepsø, Anders Øyan, Linda Hogstad,  Beate 
Moksnes.  
Vara: Harald M. Hanssen (Ikke sak 90/21 til 92/21), Nils Magne B. Røstum. 
Forfall:  
Ikke møtt: 
Fra staben: 
Gjester:  

 
Til behandling: 

90/21: Godkjenning av innkalling og sakliste 

Vedtak: Godkjent med tilføyelse av saker  

 

91/21 Forespørsel om deltagelse i forskningsprosjekt 

Vedtak: Dem som ønsker tar kontakt selv.  

 
92/21:  Bruker og Etat møtes 2021 - God samhandling - godt resultat – Invitasjon 

Dette arrangeres som et fysisk arrangement, men hvis det blir endringer i 
pandemien kan det bli at digitalt arrangement. 
Det er gratis for brukerorganisasjonene og delta! 

Vedtak: Videresender til lokalagen. Anders, Aud, Linda og Nils Magne blir meldt på 
fra fylkestyret. 

 
93/21: Unge pårørende til foresatte eller søsken med rusvansker 

Vedtak: Dem som ønsker tar kontakt selv. 
 
94/21 Selvhjelpsnettverket i Nordre del av Trøndelag 
 (Se vedlegg fra sist møte. Sak 80/21). Skal vi oppnevne noen som kan sitte i gruppen? 

Vedtak: Vi har i dag ingen personer som har murlighet til å sitte i gruppen.  
 
95/21 Konflikthåndterings kurs 

Vi har fått kursholder til Konflikthåndteringskurset 27-29. Aug på Stjørdal. 

Vedtak: Vi avholder kurs 27-29 August på Scandic Hell på Stjørdal.  
 
96/21 Informasjonsarbeid oppføling av 141/20 (69/21) 

Vedtak: Vi ønsker et bedre grunnlag. Vi avtaler møte med Nova Designverksted for å 
få avklaring mandag 28 06  
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97/21 Gave ved Bisettelse. 

Vedtak: Alle gaver vi mottar ved bisettelse blir overført til Sparekontoen.  
 
98/21 Oppnevning av en brukergruppe for forskningsprosjektet NTNU life course: 

forskning på barn og voksne født premature 

Vedtak: Vi har ingen forslag til kandidater. 
 
99/21 Namsos kommune - Råd for mennesker med nedsatt funksjonsevne - 

suppleringsvalg 

Vedtak: Sendes til lokallaget i Namsos  

 

100/21 Invitasjon til å foreslå kandidater - Regionalt brukerutvalg for perioden 2022-2023 

Vedtak: Vi innstiller Veronika Kjesbu Stoum 

 

101/21 Suppleringsvalg av ungdomsrådet ved St.Olavs hospital 

Vedtak: Videre sender til lokalagen i nedfalsfeltet til St.Olav hospital. Vidresende også 
til Mental Helse Ungdom Stjørdal og Trondheim 

 

102/21 Permisjon fra Harald  

 Vedtak: Harald M. Hanssen innvigsels permisjon fra 1 juli fram til Årsmøte.  

 

103/21Ny Sækritær 

Vi er nesten i havn med og ansette ny Sækritær. 

 Vedtak: Au får mandat til og ansatte ny sækritær   

 
Saker til orientering: 
 
104/21: Mental Helses reaksjon på revidert statsbudsjett 2021 
 

Vedtak: Tatt Til Orientering 
 
105/21: Referat fra møte i Brukerutvalget i Namdalen 08.02.21 
 

Vedtak: Tatt Til Orientering 
 
 

Pe
nn

eo
 D

ok
um

en
tn

øk
ke

l: 
G

XN
N

7-
LO

YP
N

-M
EO

2D
-A

N
XD

P-
ZQ

7P
N

-4
AQ

TW



106/21: Nettverkssamling – Musikk som helseressurs for mennesker med rus og  
psykiske helseutfordringer 4.juni 11.30-14.00 

 
Vedtak: Samlingen ble avlyst 

 
107/21 : Forhåndsinvitasjon fagkonferanse Scandic Hell 10.-11. november 2021 
 

Vedtak: Tatt Til Orientering 
 
108/21: Tilskudd fra Hele Midt-Norge 

Vi har mottatt tilskudd på 720 000,- fra Helse Midt-Norge 
 

Vedtak: Tatt Til Orientering 
 
109/21 : Tilskudd fra Trøndelag fylkeskommune 
 Vi har mottatt tilskudd på 33 006,-  
 

Vedtak: Tatt Til Orientering 
 
110/21: Protokoller fra FFO. 
 

Vedtak: Tatt Til Orientering 
 
111/21  Informasjon fra Kurs- og opplæringsutvalget 
 

Vedtak: Tatt Til Orientering 
 
112/21: FFO Vedal Årsmøte  

Kun Innkallelsen er lagt ved. Hvis man ønsker alle dokumentene så si i fra  
 

Vedtak: Tatt Til Orientering 
 
113/21  Friends 

Vedtak: Tatt Til Orientering. Og vider sender til styret.  
 
114/21 Eventuelt 
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Dokumentet er signert digitalt, med Penneo.com. Alle digitale signatur-data i 
dokumentet er sikret og validert av den datamaskin-utregnede hash-verdien av det 
opprinnelige dokument. Dokumentet er låst og tids-stemplet med et sertifikat fra 
en betrodd tredjepart. All kryptografisk bevis er integrert i denne PDF, for fremtidig 
validering (hvis nødvendig).

Hvordan bekrefter at dette dokumentet er orginalen?
Dokumentet er beskyttet av ett Adobe CDS sertifikat. Når du åpner dokumentet i 

Adobe Reader, skal du kunne se at dokumentet er sertifisert av Penneo e-
signature service <penneo@penneo.com>. Dette garanterer at innholdet i 
dokumentet ikke har blitt endret.

Det er lett å kontrollere de kryptografiske beviser som er lokalisert inne i 
dokumentet, med Penneo validator - https://penneo.com/validate

Signaturene i dette dokumentet er juridisk bindende. Dokument signert med "Penneo™ - sikker digital signatur".
De signerende parter sin identitet er registrert, og er listet nedenfor.

"Med min signatur bekrefter jeg alle datoer og innholdet i dette dokument." 

Aud Irene Hepsø
Styremedlem
På vegne av: Mental Helse Trøndelag
Serienummer: 9578-5998-4-1794217
IP: 89.8.xxx.xxx
2021-07-13 10:56:03Z

Anna Elise Opheim
Styreleder
På vegne av: Mental Helse Trøndelag
Serienummer: 9578-5995-4-187453
IP: 213.239.xxx.xxx
2021-07-16 20:16:04Z

Anders Øyan
Styremedlem
På vegne av: Mental Helse Trøndelag
Serienummer: 9578-5997-4-584392
IP: 82.147.xxx.xxx
2021-07-19 13:16:50Z

Linda Mari Hogstad
Styremedlem
På vegne av: Mental Helse Trøndelag
Serienummer: 9578-5995-4-810170
IP: 178.164.xxx.xxx
2021-07-19 13:33:34Z

Beate Moksnes
Styremedlem
På vegne av: Mental Helse Trøndelag
Serienummer: 9578-5995-4-186221
IP: 178.164.xxx.xxx
2021-07-20 08:16:53Z
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                                                                            styreleder
                                            
                            
        
    

    
    
        
                
                    Erklæring og samtykke
                

                
                    
                        Med min signatur aksepterer jeg innholdet og alle datoer i de følgende dokumenter, identifisert med sin dokumentnøkkel og kryptografiske hash-verdi.
                    

                    
                        Jeg aksepterer at mitt fulle navn, min aktuelle IP-adresse samt mitt offentlige sertifikat lagres og oppbevares digitalt, med det formål å kunne påvise signaturens gyldighet.                    

                    
                        Opplysningene blir innebygd i signaturen, og er altså tilgjengelig for alle med adgang til det signerte materiale.
                    

                    
                        Med min signatur godtar jeg herved den til enhver tid gjeldende sluttbruker-lisensavtalen (EULA) for bruk av Penneo Digital Signature Platform: https://penneo.com/eula                    

                

                
                    Dokumenter som signeres

                    
                        
                            
                                
                                    
                                

                                
                                    Jeg signerer dokumentet ""                                


                                
                                                                                                            - 
                                            på vegne av  
                                            som 

                                

                                
                                    
                                        Dokumentnøkkel: 
                                    

                                    
                                        Dokumentets kryptografiske  hash-verdi: 
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