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PROTOKOLL FRA STYREMQTE
MENTAL HELSE HEDMARK

04.08.20
Kl. 17.00
pa vart kontor
Til stede: Finn Kristiansen Leder
Rune Lundquist Nestleder
Gry Halvorsen Kasserer
Margrete Leikasen 1. styremedlem /studieleder
Heidi J. @stenstad 2. styremedlem
Anne-Karin Bredalen 1. varamediem
Renate Cecilie Ulvang 2. varamedlem
Forfall:
Presentasjonsrunde
SAKER:
26/20 Godkjenning av innkalling

Vedtak: Innkalling godkjent

27/20 Taushetserklaering
Alle styremedlemmer ma signere taushetserklaering.

Vedtak: Signering utfert i metet

28/20 Innkommen post

e Forespersel fra Dagbladet om utfordringer med & trappe ned pa

antidepressiva

Jarn har sendt oss oversikt over innhold i tale- og kommunikasjonskurset
Avslutning av sak i konfliktradet, Hamar/Leten

Pamelding til landsmetet

Rapport fra pasient- og brukerombudet — psykisk helsearbeid i kommunene
Sagatun — foresparsel om vi kan innstille nytt medlem til stiftelsesstyret etter
Gry. Ingen i fylkesstyret @nsker & delta, anbefaler stiftelsesstyret & sparre
Stange, Ringsaker eller andre lokallag

Invitasjon til temadag 27/8 og konferanse 27/10 pa Havang. Ingen fra
fylkesstyret @nsker & delta

Pasient og brukerombudet Innlandet — arets kontaktmete er satt til 29/10.
Heidi og Rune @nsker & delta

Fylkessammenslaingsutvalget har sendt ut endringsforslag. Finn videresender
denne til alle i styret

Mye forskjellig post som kommer, framover vil Finn dele all innkommen post med
styret i e-poster.



29/20

30/20

31/20

Vedtak: Tatt til orientering

@konomi
Gry orienterte om den @konomiske situasjonen per i dag
Reiseregninger @snskes innlevert en gang per maned, vi anmodes om ikke a
samle opp over lengre perioder
Reiseregninger @nskes innlevert per e-post, Finn sender en fil med mal til
reiseregning til alle i styret

Vedtak: Tatt til orientering

MHH handbok
Presentasjon av den reviderte handboken
Alle bes om & lese gjennom hele handboken og melde inn eventuelle
synspunkter per e-post
Handboken gjennomgas punkt for punkt i styreseminaret 18-20 september
Nestleder tildeles oppgave med oppdatering av nettsider
Mobiltelefonen — vi har én telefon som skal benyttes av den som til enhver tid
har «vakt». Tvilling-simkortet vi har vedtas sagt opp
AU-protokoll til orientering i pafelgende styremete, etterfelger punktet om
godkjenning av innkalling

Vedtak: Tatt til orientering

Arshjul 2020/2021

Gjennomgang av arshjulet for den kommende styreperioden.

32/20

Vedtak: Tatt til orientering

Eventuelt
Mental Helse Trysil — Finn har kontakt med noen damer i Diakonitjenesten
som @nsker a starte opp lokallaget i Trysil igjen. Har avtalt mete 20. august kI.
18.00, Finn og Heidi reiser sammen til Trysil.
Fire lag ligger pa is, AU ma ta tak i dette og ta avgjerelse pa hva som skal
gjeres med disse. AU forbereder sak som legges fram pa styremate for
vedtak.
Joran og Monica sine arbeidsoppgaver/representasjoner for MHH — disse ma
vi ta en gijennomgang pa. Fylkesstyret tar en gjennomgang pa hele listen over
representasjoner etter at vi har fatt innsikt i hvilke vi ikke har representant til.
Saken framstilles for behandling i styreseminaret.
Gjer fylkeslaget noe spesielt til Verdensdagen? Svaret er at fylkeslaget skal
veere til stette og hjelp for iokallagene som trenger det.
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Vedtak: Folges opp som avtalt

33/20 Godkjenning av protokoll

Vedtak: Protokollen godkjent

Neste styremate er satt til 20. september 2020

Styremetet ble avsluttet kl. 19:35

Elverum 04.0%.20
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Mosizle chalbtedgan
Margréte Leikdsen
Protokoliskriver



