
                                   

 

INNKALLING TIL ÅRSMØTE I  

MENTAL HELSE Viken 

TID OG STED: Lørdag 29 april Olavsgaard hotell- Hvamstubben 11, 

Skjetten. 

Lunsj kl 12.00- Oppstart av årsmøte kl 13.00 

Møt opp til registrering fra 11.30 

Saksliste:  

Sak 1:  Åpning/konstituering 

• navnefortegnelse over fremmøtte medlemmer med gyldig 

medlemskap  

• godkjenning av innkalling og dagsorden  

• valg av møteleder og sekretær for årsmøtet  

• fastsettelse av forretningsorden  

• valg av to protokollunderskrivere  

• valg av tellekorps  

 

Sak 2:  Årsmelding for årsmøteperioden  

Sak 3:  Revidert regnskap for forrige kalenderår 

Sak 4:  Fastsettelse av honorar / godtgjørelse for styret 

Sak 5:  Saker foreslått etter § 18.4  

Sak 6:  Handlingsplan til neste ordinære årsmøte 

Sak 7:  Budsjett for inneværende kalenderår 

Sak 8:  Valg 

For fylkeslag: 

• Valg av leder, nestleder, kasserer og minimum 2 styremedlemmer.  

Blant styrets medlemmer velges en studieleder.  

• Valg av varamedlemmer i nummerert rekkefølge for ett år av 

gangen.  

Styret velges normalt for to år, og det etterstrebes at omtrent 

halvparten av styret velges hvert år. 



                                   

 

Valg av to vararepresentanter i nummerert rekkefølge til 

ledermøtet.  

Hvert annet år velges det 5 delegater med vararepresentanter i 

nummerert rekkefølge til landsmøtet. 

Valg av valgkomité med leder, to medlemmer og varamedlem(mer) i 

rekkefølge etter innstilling fra valgkomitéen.  

 

 

Saker som ønskes behandlet på årsmøtet må være innsendt til styret senest fire 

uker før møtet. Innen lørdag 1 april 2023. Innmeldte saker må være behandlet 

av styret før årsmøtet. Sendes inn på epost: viken@mentalhelse.no 

 

Hvert lokallag har 3 delegater-påmelding til Ingrid Weflen, studieleder innen 3 

april 2023. Husk evt allergier/behov. Epost: viken@studieleder.mentalhelse.no  

Legg også ved epost adresse til delegatene for utsendelse av papirer. De vil også 

bli sendt til lokallaget sin epost og lagt ut på vår hjemmeside. 

Ved reise over 100 km en vei dekkes reise for det over 100 km. Øvrig reise 

dekkes av lagene selv. 

Lag med reise over 2 timer kan søke om å få dekt overnatting fra fredag til 

lørdag.  

Lag med lite penger kan søke om å dekke utgifter. 

Gratis parkering ved hotellet og bussterminalen er vegg i vegg. 

Spørsmål/søknad kan rettes til viken@mentalhelse.no eller på tlf: 48 40 71 08 

 

Styret i Mental Helse Viken 

18 mars 2023, Bjørkelangen 
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