
INNKALLING TIL SAMMENSLÅINGSMØTE - 
MENTAL HELSE VESTLAND
TID OG STED: 3. september 2022, 
Scandic Flesland Airport kl: 14:00 – 18:00

Saksliste:  

Sak 1:  Åpning/konstituering 

1. navnefortegnelse over fremmøtte medlemmer med gyldig medlemskap
2. godkjenning av innkalling og dagsorden
3. valg av møteleder og sekretær for årsmøtet
4. fastsettelse av forretningsorden
5. valg av to protokollunderskrivere
6. valg av tellekorps

Sak 2: 

Sak 3: 

Sak 4: 

Sammenslåing av Mental Helse Hordaland og Mental Helse Sogn og 
Fjordane til Mental Helse Vestland  

Fastsettelse av honorar / godtgjørelse for styret 

Valg 
- styre med varamedlemmer
- valg av to vararepresentanter til ledermøtet i nummerert rekkefølge
- Valg av valgkomite med (minimum) leder og to medlemmer, og
varamedlemmer i nummerert rekkefølge
- Valg av fem delegater med vararepresentanter i nummeret rekkefølge til
landsmøtet

Dato / Sted 

19.08.2022 - Molde / Elverum 

Sølvi Hagen (organisasjonsrådgiver)   
Erik Fransson (organisasjonsrådgiver) 



Forretningsorden 

1. Møteleder leder møtets saksbehandling. Møteleder har rett til å stille forslag om 
ordskiftets avslutning.

2. Alle som ønsker ordet, må gi tegn ved håndsopprekning. Møtedeltagerne har 
rett til å ta ordet inntil to ganger i samme sak. Taletiden settes til tre minutter 
første gang, og til to minutter andre gang.

3. Alle forslag må leveres skriftlig til møteleder, undertegnet med hvilken sak det 
gjelder og navn på forslagsstilleren. Etter at det er vedtatt å sette strek, kan det 
ikke fremsettes nye forslag. Forslag som ikke har forbindelse med de saker som 
er oppført på dagsorden skal ikke behandles.

4. Møtet består av delegater fra lokallagene i Mental Helse Hordaland
(øvrige medlemmer herfra har tale- og forslagsrett), fylkesstyrenes medlemmer, 
samt medlemmer fra Sogn og Fjordane med gyldig medlemskap som har meldt 
seg på møtet.



   
Sak 2. Mental Helse Vestland 
 

Mental Helses landsmøte 2020 gjorde følgende vedtak i sak 12: Mental Helses fylkeslag 
skal slås sammen etter de politisk vedtatte grensene. Det skal bare være ett fylkeslag i hvert 
fylke. Fylkene må være sammenslått i god tid før landsmøtet i 2022. Antall fylkeslag reduseres 
fra 17 til 11 

Siden 2020 har det vært avholdt flere møter mellom Mental Helse Hordaland og Mental 
Helse Sogn og Fjordane, men man har aldri lykkes med å konkretisere og gjennomføre 
en sammenslåing. Årsakene til dette er sammensatte, og i juni 2022 fattet sentralstyret 
følgende vedtak i sak 77/22: «Sentralstyret tar ansvar for at sammenslåing av fylkeslagene i 
Sogn og Fjordane og Hordaland skjer så raskt som mulig, og senest innen landsmøtet 2022. 
Dette i henhold til Landsmøtevedtak fra 2020. Administrasjonen får fullmakt til å 
gjennomføre prosessen. Sentralstyret utnevner Haakon Steen som kontaktperson fra styret» 
 

I etterkant av dette har administrasjonen ved Sølvi Hagen og Erik Fransson avholdt et 
møte med representanter for fylkeslaget i Hordaland og Sogn- og Fjordane, hvor 
partene ble bedt om å komme med innspill til styrekandidater til Mental Helse Vestland. 

Mental Helse Hordaland spilte inn sine kandidater innen gitte frister. Sogn og Fjordane 
har ikke kommet med noen forslag. Valgkomiteene i de to fylkene har også blitt 
kontaktet og blitt oppfordret til å foreslå kandidater. Disse har ikke respondert. I tillegg 
tok man kontakt med de to lokallagene i Sogn-og Fjordane, samt sendte ut sms til alle 
lagets medlemmer med oppfordring om å komme med forslag til kandidater til styret. 
Dette resulterte i at tre personer har meldt sin interesser. Administrasjonen ved Sølvi 
Hagen og Erik Fransson har gjennomført intervjuer / samtaler med alle de foreslåtte 
kandidatene, og på bakgrunn av dette fremmes forslag til nytt styre (se sak. 4). 

Med dette mener administrasjonen at man har satt sammen et forslag til styre som 
består av kompetente mennesker med variert kunnskap, som sammen vil kunne bidra 
til å drive det nye Mental Helse Vestland på en god måte i fremtiden.  

Det nye styret får fullmakt til å utarbeide en handlingsplan frem til ordinært årsmøte 
2023. Fokus bør være på å bygge det nye Mental Helse Vestland og det skal avholdes 
minst en samling for lokallagene, samt et organisasjonskurs før årsmøtet 2023. 

Det nye styret får fullmakt til å utarbeide budsjett for resten av 2022, basert på faktisk 
tilgjengelige og forventede midler. 

Handlingsplan og budsjett utarbeides på styreseminaret 4. september 2022, og gjøres 
tilgjengelig på nettsidene til Mental Helse Vestland i løpet av uke 37. 

 

 



   
Forslag til vedtak:  

Vedtakene om sammenslåing til Mental Helse Vestland fra de ordinære årsmøtene i 
Sogn og Fjordane (04.04.2022) og Hordaland (03.09.2022) stadfestes. Det godkjennes at 
Mental Helse Sogn og Fjordane fusjoneres med Mental Helse Hordaland til det nye 
Mental Helse Vestland.  

Sogn og Fjordane fusjoneres inn i Hordaland til nye Mental Helse Vestland med 
videreføring av Mental Helse Hordalands kontonummer (3624 66 30407) og 
organisasjonsnummer (985 743 401). Det betyr at alle aktiva i Sogn og Fjordane 
overføres til Mental Helse Hordaland. På den måten vil vi unngå ekstraordinære 
årsmøter da ingen av lagene formelt skal legges ned. 

Mental Helse Sogn og Fjordane og Hordalands regnskap og årsmelding for 2022 legges 
fram på årsmøtet til det nye fylkeslaget i 2023. 

 



   
Sak 3. Honorar 

Det foreslås følgende honorar for styremedlemmene i Mental Helse Vestland: 

Leder: 5000,- kr 
Nestleder: 3000,- kr 
Kasserer: 3000,- kr 
Studieleder: 3000,- kr 
Sekretær: 3000,- kr 
Styremedlem: 1500,- kr 
Varamedlemmer: 200,- kr pr. møte, begrenset oppad til 1500,- kr.  

Utbetaling av honorar forutsetter minst 50% oppmøte 

Forslag til vedtak:  

Honorar vedtas som foreslått 



Sak 4. Valg 

Valg av styre for MH Vestland 

Leder: Cecilie Eikefjord Udberg-Helle (Sogn og 

Fjordane) Nestleder: Tor Johnny Agledal (Hordaland) 

Kasserer: Brynhild Helle Lorentzen (Hordaland) 

Sekretær: Kristine Vibeke Risøy (Sogn og Fjordane) 

Studieleder: Tone Raknes (Hordaland) 

Første vara: Stein Solvoll (Hordaland) 

Andre Vara: Nikita Rye (Hordaland) 

Forslag til vedtak:  

Styret vedtas som foreslått 

Valg av vararepresentanter til ledermøtet 

1. vara: Brynhild Helle Lorentzen
2. vara: Kristine Vibeke Risøy

Forslag til vedtak:  

Vararepresentanter vedtas som foreslått 

Valg av valgkomite: 

Leder:  

Medlem: 

Medlem: 

Vara: 

Vara:  

Forslag til vedtak:  

Årsmøtet gir fylkesstyret mandat til å oppnevne medlemmer og varamedlemmer til 
valgkomiteen innen utgangen av 2022. 



Valg av delegater med vara til landsmøtet 2022 

1. Tor-Johnny Agledal
2. Brynhild Helle Lorentzen
3. Kristine Vibeke Risøy
4. Tone Raknes
5. Stein Solvoll

Forslag til vedtak: 

Delegater til landsmøte vedtas som foreslått. Fylkesstyret får mandat til å 
oppnevne vararepresentanter ved forfall.  
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