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Årsmøteprotokoll for Mental Helse Sykkylven 2019 

Dato: Søndag 17. februar 2019 

il 

Stad: Brukarkontoret <<Blåsalen>>, Kyrkjevegen 58,6230 Sykkylven 

Tid: 16.00 

1. Konstituering av årsmøte (vedtektene§ 26.1.) 

1.1. Velkomen til årsmøtet 

Styreleiar Stig Ålgårdstad ynskte velkomen til årsmøte 2019. Han informerte om praktiske 

ting rundt møtelokala 

1.2. Namnenedteikning av frammøtte medlemar 

Gyldig medlemskap var kontrollert ut ifrå dei siste medlemslistene. 

Vedtak: 

Tal på røysteføre medlemar: 16 

Andre frammøtte: 3 

1.3. Godkjenning av innkalling og dagsorden. 
0 

Styreleiar Stig Algårdstad informerte om korleis innkallinga til årsmøte vart kunngjort. 

Innkallinga og dagsordenen vart sendt i god tid til medlemane. 

Innstilling frå styret: 

Innkallinga og dagsorden godkjend. 

Vedtak: 

Innkallinga og dagsorden vart godkjend. 

1.4. Val av møteleiar og sekretær 

Innstilling frå styret: 

Møteleiar Frode Lyse, Mental Helse Stranda 

Møtesekretær Brit Berge Ringdal, Mental Helse Sykkylven 

Vedtak: 

Møteleiar: Frode Lyse, Mental Helse Stranda 

Møtesekretær: Brit Berge Ringdal, Mental Helse Sykkylven 

Møteleiar og møtesekretær tar over leiinga av årsmøtet. 

1.5. Forretningsorden 

Møteleiar Frode Lyse la fram forslaget til forretningsorden og taletid . 

Innstilling frå styret: 

MENTAL HELSE 
SYKKYLVEN 

Den valde møteleia ren vel kor mykje taletid det skal vere til: Innlegg (vanleg 5 min.), Replikk 

(1 min.), Svar på replikk (3 min.) Møteleiar kan justere taletida ved behov. 
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Ein kan kunn be om ordet til ei sak når møteleiar spør om nokon vil ha ordet til saka. Ein - : ENTAL HELSE 

viser dette ved handsopprekking og nummerlapp. SYKKYLVEN 

For å be om replikk til innlegg vises dette med handsopprekking med to fingrar. 

Dersom det er mange som vil ha ordet i ei sak, for eksempel ved engasjerande debatt, kan 

møteleiar sette strek i saka. Ingen fleire kan då be om å få ordet i saka. 

Forslag frå årsmøtedelegatane må leverast møteleiar skrifteleg på utdelt skjema. 

Dersom det kjem inn mange likelydande forslag i ei sak, kan møteleiar og sekretær be 

årsmøtet forhandle og samlast om eit felles forslag. 

Alle avstemmingar utan om val føregjeng ved alminneleg fleirtal (meir enn 50 % av dei 

avlagde stemmene i ei votering. Vedtektene §27.3.). 

Det er ikkje lov å forlate eller ta plass i møtesalen utan å be møteleiar om lov fyrst. Dette 

fordi møteleiar skal ha kontroll på kor mange som er røysteføre ved kvar avrøysting. 

Vedtak: 

Styret sitt forslag vart godkjend. 

1.6. Val av to protokollunderteiknarar 

Innstilling frå styret: 

Ingen, årsmøtet bes om forslag. 

Forslag fremja i saka: 

Frode Wærøy og Lillian Utgård 

Vedtak: 

Protokollunderteiknarar Frode Wærøy og Lillian Utgård. 

1. 7. Val av teljekorps 

Innstilling frå styret: 

Ingen, årsmøtet bes om forslag. 

Forslag frem ja i saka: 

Benjamin Vågen, Audun Gautvik og Frode Finnøy 

Vedtak: 

Teljekorps Benjamin Vågen, Audun Gautvik og Frode Finnøy. 
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2. Årsmelding (vedtektene § 26.2 og § 27) -MENTAL HELSE 

Årsmeldinga vart lagt fram ved styreleiar Stig Ålgårdstad. SYKKYLVEN 

Innstilling frå styret: 
0 

Arsmeldinga godkjennast og leggjast ved protokoll som.vedlegg 1. 

Følgjande hadde ordet i saka: 

Frode Wærøy, Fred Ramstad, Audun Gautvik og Stig Ålgårdstad 

Det kom nokre merknader om endring: 

Fred Ramstad: Legge til på side 7 Verdensdagen, tema «Naken på nett», og endre på side 10 Linni 

Celine Krieg er nestleiar. 

Frode Wærøy: Side 10 endre namn til Forum for brukarrepresentantar. 

Audun Gautvik: Brukarutvalet ved Nav Sykkylven fungerer ikkje. Det bør korne fram på side 8. 

Vedtak: 
0 

Arsmeldinga godkjent med endringane som framkom og leggjast ved protokoll som vedlegg 1. 

3. Årsrekneskap (vedtektene§ 26.2 og§ 27.6.) 

Årsrekneskap for siste kalenderår mf revisjonsrapport. Kasserar Anne Turid Angel! Vikstad la fram 

rekneskapen. 

Innstilling frå styret: 

Årsrekneskap godkjennast og leggjast ved protokoll som vedlegg 2. 

Følgjande hadde ordet i saka: 

Frode Wærøy og Stig Ålgårdstad 

Vedtak: 

Årsrekneskap godkjent og leggjast ved protokoll som vedlegg 2. 

4. Fagleg del ved fylkesfadder (vedtatt av fylkeslaget) 

Fylkeslaget har vedteke at fylkesfadder skal ha kontakt med lokallaget to gangar i året, ein av 

desse er lagt til årsmøtet til lokallaget. Presentasjon. Fylkeslaget utarbeidar kvart år ein 

presentasjon over mål og tiltak som dei vil sette fokus på . I år vert presentasjonen lagt fram av 

ungdomskontakt Benjamin Vågen og møteleiar. 

Debatt: 

Eit av måla med presentasjonen er å få innspel til fylkeslaget frå lokallaga, slik fylkeslaget kan 

ti lpasse sine tiltak i lokallagssatsinga. Ingen formell saksbehandling eller avstemming. lnnspela 

vert notert av fylkesfadder eller møtesekretær. 

Vart teken til orientering. Medlemmane sender gode forslag til lokallaget og dei vidaresender det 

til fylket. 
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5. Innkomne saker (vedtektene § 25.4 og 26.4 

Vedtak: 

Det har ikkje korne inn saker til årsmøte. 

6. Handlingsplan (vedtektene § 26.S) 

Handlingsplanen vart lagt fram av Stig Ålgårdstad. 

Innstilling frå styret: 

Handlingsplan godkjennast og leggjast ved protokoll som vedlegg 3. 

Følgjande hadde ordet i saka: 
<> 

Ole Andre Hellebostad. Anne Turid Angel! Vikstad og Stig Algårdstad 

Vedtak: 

Handlingsplan godkjent og leggjast ved protokoll som vedlegg 3. 

7. Budsjett (vedtekter § 26.6) 

Budsjettet vart lagt fram av kasserar Anne Turid Angel! Vikstad . 

Innstilling frå styret: 

Budsjett godkjennast og leggjast ved protokoll som vedlegg 4. 

Følgjande hadde ordet i saka: 
Frode Wærøy 

Vedtak: 

Budsjett godkjent og leggjast ved protokoll som vedlegg 4. 

8. Val (vedtektene§ 26.7, § 27.3, § 27.4 og§ 27.5.) 

Alle val fyljer prosedyrar som står i vedtektene. Er det fleire kandidatar t il eit verv blir det 

skriftleg avrøysting. Brit Berge Ringdal la fram valkomiteen si innstilling til nytt styre. 

Følgjande hadde ordet i saka: 

Frode Wærøy, Stig Ålgårdstad, Jofrid Ålgårdstad og Brit Berge Ringdal 

8.1. Val av styre (vedtektene§ 26.7.) 

Det er berre styreleiar, kasserar og vara medlemar som er på val i år. 

Følgjande hadde ordet i saka: 

Stig Ålgårdstad 

Forslag fremja i saka: 

-MENTAL HELSE 
SYKKYLVEN 

Stig Åfgårdstad la fram forslag om endringar i styret: Anne Turid Angell Vikstad vart foreslått 

som leiar og Stig Ålgårdstad kasserar. 
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Vedtak: -MENTAL HELSE 

Ungdomskontaktene er: Fred Ramstad, vara: Linni Celine Krieg SYKKYLVEN 

Forslag frem ja i saka: 

Representantane til styret i BOS vert valde på årsmøte. 

Audun Gautvik og Stig Ålgårdstad leverte skriftleg forslag: Dei resterande verva vert fordelt i 

det nye styret. 

Vedtak: 

Representantar til styret i BOS er: Anne Turid Angel! Vikstad. Vara, Terje Mikkel Mundal. 

Forslaget om fordeling av andre verv vert fordelt i styret vart godkjend. 

8.6. Val av to som skal ha tilgang til bankkonto. 

Innstillinga frå styret: 

Leiar og kasserar har tilgang til bankkonto. 

Vedtak: 
0 

Leiar Anne Turid Angell Vikstad og kasserar Stig Algårdstad har prokura. 

Årsmøte slutt kl. 20.30 

Frode Wærøy 

protokollunderskrivar 

r ~ • I • 

dLUlttrv :f-o G J_ 
Lillian Utgård 

protokollunderskrivar 
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