Oslo Rgde Kors turgruppe 2022

Uke Dato Tur Lengde t/r
3 |23.januar Sgrenga til Frognerkilen 5 km
5 |6. februar Ormgya rundt 3 km
7 |20. februar Fra Grgnland oppover langs Akerselva 7 km
9 |6. mars Ekebergparken 4 km
11 {20. mars Fra Sognsvann til Frognerkilen 5 km
13 | 3. april Bygdgy rundt 5km
16 | 24. april Fra Sjegflyhavna til Snargya og Fornebulandet 6 km
18 (8. mai Skullerud langs Ljanselva til Hvervenbukta 6 km
20 [22. mai Fra Alnabrua langs Alnaelva til Kveernerdalen 10 km
23 [12. juni Bleikgya

Oppmgate ved Ibsen-statuen péa forsiden av Nationaltheatret kl.12.00.

Ta med egen mat og drikke.

Spgrsmal? Ta kontakt pa 469 02 604 som besvares lgrdag og sgndag

far tur.

Hilsen turglade frivillige i Oslo Rgde Kors

VIKTIG: Alle ma fglge myndighetenes smitteverntiltak om & holde
god avstand og ikke mgte hvis man har luftveissymptomer/feber.
Munnbind til offentlig transport ol. deles ut av turlederne.
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