
                                   

INNKALLING TIL ÅRSMØTE I  
MENTAL HELSE STRANDA 

12. Mars klokka 13.00 på Langlobøen 

Styret ønskjer deg velkommen til Årsmøte 2023 
 

Hvis du har ei sak du vil ta opp på årsmøtet må du sende den til styret senest 
26.februar. Desse sakene vert behandla av styret før årsmøtet  
også kalt innmeldt sak. 

 
Årsmøtedokument vert gjort tilgjengelig på vår nettside på Mental Helse lokallag 
Stranda mandag 27.februar 

• Om du vil ha dokument tilsendt, gi gjerne beskjed om dette. 
 

• Vil du være med i styret så ta gjerne kontakt. 
 

• Hvis du har spørsmål kan dei rettas til  

Leiar: Frode lyse 
Mob.: 90 93 44 99 

E-post: Stranda@mentalhelse.no 

Eller ta kontakt med nokon andre i styret her om du kjenner dei betre: 
Nestleiar: Kay van Amerongen, Sekretær: Gry Taklo, Kasserar: Benjamin Vågen,  
Styremedlem: Ingrid Johanne Rypdal 
 
 
 

Håper du vil vere med å gjennomføre årsmøtet saman med oss! 

 

Helsing 
Styret i Mental Helse Stranda 

Stranda 19.02.23 
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