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HANDLINGSPLAN MENTAL HELSE BÆRUM 2021 

 

Handlingsplanen følger årsmøteperioden. 

 

 Oppdatere lokallagsbrosjyre 

 Vervekampanje 

 Ringe alle medlemmer for å spørre om hvordan de har det 

 Delta i råd og utvalg 

o Brukerrådet psykisk helse og rus 

o Stiftelsen Villa Walle 

 Prosjekt i regi av Bærum kommune og Politiet angående 

«hatefulle ytringer» 

 Medlemsarrangement mai/juni. Vi har fått velferdsmidler fra 

Mental Helse sentralt for å arrangere et sosialt treff første 

halvår. 

 Sommerfest juli/august 

 Busstur/kulturarrangement til høsten for medlemmer og 

pårørende 

 Markere Verdensdagen i oktober 

 Julebord med underholdning i desember 


