
                                   
PROTOKOLL FRA STYREMØTE 

MENTAL HELSE INNLANDET 

10.06.22 kl. 09.30 

Clarion Hotel, Hamar 

 

Synnøve Kjølgård  Leder    
Anne-Karin Bredalen  Nestleder 
Heidi Østenstad  Kasserer 
Ellen Strande    1. styremedlem   
Trond Marthinsen 2. styremedlem
Renate Cecilie Ulvang 3. styremedlem 
Tina Hallingstad Gjørvad 4. styremedlem 
Øystein Sky   1. varamedlem 
 
Meldt forfall:  Mona Nordhaug 
 
Saker:  
 

01/22 Godkjenning av innkalling  
Vedtak:  Innkalling godkjennes  

Bemerkning at sted og post ikke er med. 
 

02/22 Introduksjon av medlemmene 
Vedtak:  Tas til orientering 

 
03/22 Introduksjon til de ulike rollene i styret 
Vedtak: Tas til orientering 

 
  
04/22 Valg av sekretær 
Vedtak:  Tina Gjørvad 

 
05/22 Valg av studieleder  
Vedtak:  Ellen Strande 

 
06/22 Valg AU og eventuelt SU 
Vedtak: SU Trond Marthinsen sammen med Ellen Strande og Tina Gjøvang. 

 
AU utsatt til styreseminar 25. juni. 

07/22 Økonomi 
Vedtak: Forslag til omdisponering av budsjett skal tas i AU. 

Forslag skal sendes ut på mail til øvrige styremedlemmer og beslutning tas av 
styre i fellesskap. 
Undersøke om parkeringskvittering må legges ved, snakke med revisjon.  



                                   
Vedtak: Heidi samler inn kvitteringer fra jule aktiviteter i Hedmark. Slik at 
lagene får dekket dette. 

06/22 Fastsettelse av styrehonorar  
Vedtak: Utsettes til styreseminaret i juni 

 
07/22 Vedtekter for Mental Helse samt taushetserklæring 
Vedtak:  Tas til orientering 

 
08/22 Forslag til håndbok 
Vedtak:  Endringer foretas og ny håndbok sendes ut på mail til godkjenning. Ferdig 

godkjent håndbok printes og leveres ut neste styremøte. 
Utsettes til styreseminaret. 
 

09/22 Forslag til årshjul  
Vedtak:  21 august styremøte etter ledermøte lokallag 

28-30 oktober Landsmøteforberedelse 
9-11 desember Lokallagssamling 
 

10/22 Forventningsavklaring (ovenfor hverandre, kommunikasjonsformer, sosiale 
medier, satsingsområde) 

Vedtak:  Jobbe som et godt team ,være tilstede for lokallagene. 
 

11/22 Eventuelt 
Sak 1 Forslag til innspill til styret i Sykehuset Innlandet?  

Synnøve har blitt invitert til å holde ett innlegg her. Frist for å komme med 
forslag er tirsdag 14. juni 
 
Tar innlegg om ventelister. 

Sak 2                                 Profilering: Jakker og gensere. Høre om tilbud. Fem mapper må bestilles 
 

Sak 3 Regionsamling: To ekstra er meldt på til samlingen. 
Vedtak: Dette dekker Fylkes styre selv. 
 
 
Møtet hevet kl 14.10 

 

  




