
Protokoll fra styremøte 1/23

Organisasjon Mental Helse

Møtenummer 1/23

Fra 12. januar 2023 11:30

Til 18. januar 2023 12:00

Sted Elektronisk møte

Behandlingsmåte Elektronisk

Til stede

Ole Marius Minde-Johnsen , Aina Nybakke , Haakon Steen , Mille  (Landsleder)  (1. Nestleder)  (2. Nestleder)
Plassgård Falstad , Noushin Zaeri Loolani , Andreas Lund , Karl Olaf  (Styremedlem)  (Styremedlem)  (Styremedlem)
Sundfør , Ida Halvorsen Engelstad , Håvard Tønnesen (Styremedlem) (Styremedlem ansatte)  (Styremedlem 

, Frode Wærøy , Linda Berg-Heggelund , Kristin Bergersenansatte)  (Varamedlem)  (Generalsekretær)  
, Siri Bråtane(Kommunikasjonssjef)  (Spesialrådgiver)

Sak 1/23 Godkjenning av innkalling og dagsorden Agenda

Innkallingen til møte er gjort via styreplan.

Møte er elektronisk og strekker seg fra torsdag 12.01 kl. 12.00 til onsdag 18.01. kl. 12.00.

 

Vedtak
Styret godkjente innkalling og dagsorden.

Avstemningsresultat

  Godkjenner innkalling og dagsorden (9 stemmer)
 Godkjenner IKKE innkalling og dagsorden (0 stemmer)

Sak 2/23 Protokoll fra sentralstyremøte 14/22 Styreprotokoll

Protokoll fra forrige styreperiode.

Vedtak
Styret tok protokollen til orientering.

Avstemningsresultat

  Tas til orientering (9 stemmer)  Tas IKKE til orientering (0 stemmer)

Sak 3/23 Oppfølging av styrevedtak Vedtaksoppfølging

Statusrapport på tiltak knyttet til tidligere styrevedtak.

Det foreligger ingen tiltak til forfall.

Vedtak
Styret tok saken til orientering.

Avstemningsresultat

  Tas til orientering (9 stemmer)  Tas IKKE til orientering (0 stemmer)
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Sak 4/23 Protokoller - godkjenninger, orienteringer og invitasjoner Orientering

AU-protokoller

12.12.22    AU-protokoll

05.01.22    AU-protokoll

Kontrollutvalget:

07.11.22, 

29.11.22, 

 

Andre protokoller/møtereferater:

14.-15-09.22  Erfaringskompetanse, Møteprotokoll
Oppsigelse av medeierskap Bikuben RBS
25.11.22 Rådet for psykisk helse, årsmøte 2022
08.01.23 AMU rapport for Mental Helse 2022

 

Invitasjoner:

Lansering av rapporten "Bedre helse og lengre liv" -Ole Maris Minde Johnsen
Hilsen på Schizofrenidagene 2023- Ole Marius Minde Johnsen
Kandidater til brukerutvalg NAV Hjelpemidler og tilrettelegging (FFO)-ubesvart

 

Vedtak
Styret tok saken til orientering.

Avstemningsresultat

  Tas til orientering (9 stemmer)  Tas ikke til orientering (0 stemmer)

Sak 5/23 Status stab Orientering

Sykemeldte Oslo:

1x 100 %

Sykemeldte Skien:

7 x100%

 

Nye lokaler for administrasjon i Oslo:

Administrasjon har flyttet  inn i nye lokaler i Tollbugata 17, 04. januar 2023.

 

Utlysning:

Stillingen som fagsjef er utlyst og hadde søknadsfrist er 18. desember.

7 stykker ble innkalt til førstegangs-intervju, og 3 stykker gikk videre til andregangs-intervju.
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Andregangs-intervju blir gjennomført i uke 3.

 

Stillingen som økonomisjef er utlyst og ved søknadsfrist 09. januar var det kommet inn 21 søkere.

Førstegangs-intervju vil bli gjennomført i uke 3, og andregangs-intervju i uke 4

 

Stillingen som HR-sjef er utlyst, og søknadsfrist er 29.01.23. Intervjuer vil starte opp i begynnelsen av 
februar.

 

Samarbeid:

Mental Helse administrasjon har inngått et samarbeid med stiftelsen INSJ for å skape en større 
bevissthet hos influensere om hvordan de benytter SoMe. Hensikten er å bidra til mer sunnere feeder, og 
skape bedre psykisk helse blant unge.

Stiftelsen INSJ er et fellesskap for påvirkere/influensere og andre som gjør kommersielle samarbeid på 
sosiale medier. INSJ vil gi bort en del av sine inntekter fra annonsesamarbeid til  Mental Helse, og bruke 
sin påvirkningskraft og posisjon for å bidra til en positiv utvikling i bransjen og samfunnet med særlig 
fokus på unge.

 

Ungdomsundersøkelse:

Mental Helse skal avholde sin konferanse i mars, og det overordnede temaet vedtatt av sentralstyret er 
Ungdom jfr. sak 97/23. For å sikre at konferansen bidrar til økt kunnskap og reel informasjonsdeling er 
det bestilt en ungdomsundersøkelse via Opinionen som tar utgangspunkt i ungdoms psykiske helse. 
Resultatene vil bli lagt frem på konferansen.

Målgruppen for undersøkelsen er ungdom i alderen 12-20 år i hele landet, og det vil bli benyttet 
kvantitativ metode og web-basert intervju. 

 

Årets priser 2022:

05. januar ble det sendt ut en epost til fylkes-, lokallag, og sentralstyre med oppfordring om å foreslå 
kandidater til prisene for årets ildsjel, den beste møteplassen og årets arrangement. Frist er satt til 01. 
februar.

Sentralstyrets fullverdige medlemmer vil i midten av februar innkalles til et elektronisk sentralstyremøte 
for å vedta hvilke kandidater som skal få hvilke priser. Saken behandles som en B-sak, dvs. en lukket 
sak som følger B-sak prosedyrer. Administrasjon vil utarbeide et saksfremlegg med bakgrunn i 
innkommende forslag og foreta forslag på innstilling med utgangspunkt i gjeldende kriterier. 

 

Vedtak
Styret tok saken til orientering.

Avstemningsresultat

  Tas til orientering (9 stemmer)  Tas IKKE til orientering (0 stemmer)

Sak 6/23 Synlighet og politikk Orientering

Se eget saksfremlegg
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Vedtak
Styret tok saken til orientering.

Avstemningsresultat

  Tas til orientering (9 stemmer)  Tas IKKE til orientering (0 stemmer)

Sak 7/23 Mental Helse konferansen 2023 Orientering

Planlegging av konferanse 2023 er i rute. Det overordnede temaet vedtatt av sentralstyret var Ungdom. 
Konferansen avholdes på Quality Airport Hotel Gardemoen 9. mars 2023 i forkant av ledermøtet 10.-11. 
mars. På kvelden avholdes prisutdeling og middag. 

Det inviteres 5 deltagere fra hvert fylkeslag hvor reise, opphold og deltagelse subsidieres av 
sentralleddet. Dersom lagene ønsker å sende flere deltagere må utgifter til dette dekkes i sin helhet av 
lagene. 

Arbeidsgruppen som planlegger konferansen består av: Nooshin Zaery, Siri Bråtane, Kristin Bergersen, 
Adrian Pracon, Marthe Gjerde Larsen, Fredrik Thorsen Nordanger og Emilie Gjengedal Vatnøy. 

For mer informasjon om tema / budskap og foreløpig program - se vedlegg

Vedtak
Styret tok saken til orientering.

Avstemningsresultat

  Tas til orientering (9 stemmer)  Tas IKKE til orientering (0 stemmer)

Sted:

Dato:
   

Ole Marius Minde-Johnsen
Landsleder
 

Aina Nybakke
1. Nestleder
 

Haakon Steen
2. Nestleder
 

   

Mille Plassgård Falstad
Styremedlem
 

Noushin Zaeri Loolani
Styremedlem
 

Andreas Lund
Styremedlem
 

  

Karl Olaf Sundfør
Styremedlem
 

Ida Halvorsen Engelstad 
Styremedlem ansatte
 

Håvard Tønnesen
Styremedlem ansatte
 

participantid:381527

Signert 18.01.23 av Johnsen, 
Ole-Marius Minde med 
BankID.

participantid:381522

Signert 19.01.23 av 
Rugelsjøen, Aina N med 
BankID.

participantid:381521

Signert 18.01.23 av Steen, 
Haakon med BankID.

participantid:381520

Signert 18.01.23 av Falstad, 
Mille Plassgård med BankID.

participantid:381526

Signert 19.01.23 av Loolani, 
Nooshin Zaery med BankID.

participantid:381528

Signert 18.01.23 av Lund, 
Andreas med BankID.

participantid:381523

Signert 18.01.23 av Sundfør, 
Karl Olaf med BankID.

participantid:381529

Signert 19.01.23 av Halvorsen, 
Ida med BankID.

participantid:381759

Signert 18.01.23 av Tønnesen, 
Alf Håvard med BankID.
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