
D a har fylkesstyret gleden av a  invitere lokallagene til kurs  

lørdag 21. september og lørdag  5. oktober 

 Sted: Øran Aktivitetshus, Øranvegen 29. 

Lokallagene må dekke reise og betale kr. 100,- for materiell pr.person. 

Det serveres enkel lunsj.  

Bindende påmelding til mor@mentalhelse.no evt. tlf.nr. 71 24 10 60/ 90 24 60 38 

innen  12. september 2019. 

Bindende påmelding til:  

 

Program 
 

Lørdag 21. september 

                                                                                                                                                         

Lørdag 5. oktober                    
 

Frist for påmelding: Torsdag 12. september.  
Vi tar forbehold om endringer i programmet… :-) 

NB! Husk også å gi tilbake-
melding om eventuelle behov 

for spesiell tilrettelegging. 

Velkommen til desentralisert  kurs i ”Kjøkkenpraten”  

for lokallag i  Mental Helse Møre og Romsdal. 
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