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D-
NR  Fylkeslag  Navn  

Stemme-
rett 16.nov 17.nov 18.nov 

1 Sentralstyret Bente Holm Mejdell Ja  x x x 
2 Sentralstyret Geirr Abelsen Ja  x x x 
3 Sentralstyret Jill Arild Ja  x x x 
4 Sentralstyret Laila Helene Langerud Ja  x x x 
5 Sentralstyret Tariq Eide Ja  x x x 
6 Sentralstyret Wenche Steenstrup Ja  x x x 
7 Sentralstyret Håkon Steen Ja  x x x 
8 Sentralstyret Pål Arild Sand (vara)  Nei  x x x 
9 Sentralstyret Sølvi Hagen Ja  x x x 
10 Generalsekretær Linda Berg-Heggelund Nei  x x x 
11 Sentralstyret Mille Falstad (MHU) Nei  x x x 
12 MHU  Martine Antonsen Nei  x x x 
13 Akershus Tonelise Holm Ja  x x x 
14 Akershus Gunnar Singstad Ja  x x x 
15 Akershus Ingrid Weflen Ja  x x x 
16 Aust-Agder Aud-Johanne Røren-Strand Ja  x x x 
17 Aust-Agder Jan-Olaf Narvesen Ja  x x x 
18 Aust-Agder Elisabeth Lauvrak Ja  x x x 
19 Buskerud Aina Nybakke Rugelsjøen Ja  x x x 
20 Buskerud Benedikte-Marie Lio Ja  x x x 
21 Buskerud Ann Kristin Selbo Lindgren Ja  x x x 
22 Finnmark Turid Janita Lehto Ja  x x x 
23 Finnmark Aslaug Vestgård Frisk Ja  x x x 
24 Finnmark Torhild Ackermann Ja  x x x 
25 Hedmark Gry Halvorsen Ja  x x x 
26 Hedmark Jøran Halvorsen Ja  x x x 
27 Hedmark Finn Kristiansen Ja  x x x 
28 Hordaland Else Berit Helle Ja  x x x 
29 Hordaland Brynhild Helle Lorentsen Ja  x x x 
30 Hordaland Remi Lønøy Ja  x x x 
31 Møre og Romsdal Anna Margrethe Drægebø Moe  Ja  x x x 
32 Møre og Romsdal Stig Ålgårdstad Ja  x x x 
33 Møre og Romsdal Oddrun Beyer Holm Ja  x x x 
34 Nordland Vibeke Karlsen  Ja  x x x 
35 Nordland Ruth Pedersen Ja  nei  x x 
36 Nordland Tonje C. Kristoffersen Ja  nei  x x 
37 Nord-Trøndelag Aage Haukø Ja  x x x 
38 Nord-Trøndelag Veronika Kjesbu Ja  x x x 
39 Nord-Trøndelag Liv Irene Eidsmo Ja  x x x 
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D-
NR  Fylkeslag  Navn  

Stemme-
rett 16.nov 17.nov 18.nov 

40 Oppland Anne Grete Myhrer Mortensen Ja  x x x 
41 Oppland Kjell Viggo Eilertsen Ja  x x x 
42 Oppland Øystein Høiby Ja  x x x 
43 Oslo Helle Borchsenius Brusen Ja  x x x 
44 Oslo Gry Signy Lychen Ja  x x x 
45 Rogaland Martha Hocking Ja  x x x 
46 Rogaland Beth Iren Risvold Ja  x x x 
47 Rogaland Karl Olaf Sundfør  Ja  x x x 
48 Sogn og Fjordane Gerd Bjørkedal Ja  x x x 
49 Sogn og Fjordane Liv O. Aamot Verlo Ja  x x x 
50 Sogn og Fjordane Gunn Siri Verlo Ja  x x x 
51 Sør-Trøndelag Karl-Johan Johansen Ja  x x nei  
52 Sør-Trøndelag Kenth Roger Højd Ja  x x x 
53 Sør-Trøndelag Tove-Mette Valen Ja  x x x 
54 Telemark Ida Hélen Huitfeldt Ja  x x x 
55 Telemark Lene Nordhus Ja  x x x 
56 Telemark Bjørg Kongsgaard Ja  x x x 
57 Troms Ågot Voll Ja  x x x 
58 Troms Viktor Brustad Ja  x x x 
59 Troms Ole-Marius Johnsen Ja  x x x 
60 Vest-Agder Wenche Larsen Gundersen Ja  x x x 
61 Vest-Agder Jorunn Gjersdal Ja  x x x 
62 Vest-Agder Anne Marie Løland Jensen Ja  x x x 
63 Vestfold Mette Gropen Halvorsen Ja  x x x 
64 Vestfold  Inger Jensen (vara fredag) Ja  x nei  nei  
64 Vestfold Ellen Bente Holtungen  Ja  nei  x x 
65 Vestfold Birgitt Skoglund Ja  x x x 
66 Øst Svein Erik Andersen Ja  x x x 
67 Øst Trond Hegerstrom Ja  x x x 
68 Øst Pål Karlsen Ja  x x x 
69 Desisjonskomitéen Gunnar Helle Nei x x x 
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Fredag 16.11. kl. 12.30 – 18.00 

62 stemmeberettigede tilstede 

 

Sak 01/18 Åpning av landsmøtet 
Fungerende landsleder Bente Holm Mejdell åpnet det 14.landsmøte.  

Ett minutts stillhet for de som har gått bort siden forrige landsmøte.  

 

Sak: 02/18 Konstituering og godkjenning av delegater  
Til saken fulgte saksframlegg.  

Det ble foretatt gjennomgang av det elektroniske stemmesystemet.  

Generalsekretær Linda Berg Heggelund foretok navneopprop.  

Følgende hadde ordet: 2 Abelsen, 41 Eilertsen, 25 Halvorsen  

 

25 Halvorsen, protokolltilførsel: 
Det må sørges for at landsmøtepapirene i fremtiden er delegatene i hende innen 
fristen i henhold til vedtektene. Det samme gjelder elektronisk versjon.    

 

Forslag til vedtak:  

• Innkalling og dagsorden godkjennes.  
• Landsmøterepresentantene godkjennes.  
• To dirigenter: Tor Inge Martinsen og Siri Bråtane  
• To sekretærer: Barbro Aas og Hanne Karine Nordstedt  
• To protokollunderskrivere: Tonelise Holm og Martha Hocking  
• Tellekorps: Liv Jakobsen, Øyvind Kjønås og Reeta Törrönen  
• Redaksjonskomité: Bente Holm Mejdell, Øystein Høiby og Anlov Mathiesen  
• Fullmaktskomité: Gunnar Helle, Helga Skåden og Øyvind Kjønås  

 

Vedtak:  

Enstemmig vedtatt  

 

Sak 03/18 Fastsettelse av forretningsorden  
Til saken fulgte saksframlegg.  

Dirigent Tor Inge Martinsen gikk gjennom forretningsorden.  
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Forslag til vedtak:  

Følgende forslag til forretningsorden godkjennes: 

1. Landsmøtet er åpent for alle, inklusive presse og kringkasting. Observatører 
tillates å være til stede, uten tale-, forslags- og stemmerett. 

2. De to valgte dirigentene leder landsmøtets forhandlinger. Dirigentene har rett 
til å stille forslag om ordskiftets avslutning med de inntegnede talerne og 
forslag om tidsbegrensning. 

3. De to valgte sekretærene fører landsmøtets protokoll. I protokollen skal det 
innføres saker som behandles, navn på de som har ordet, alle forslag som 
fremsettes, og de beslutninger som fattes ved angivelse av antall avgitte 
stemmer. Elektronisk stemmegivning defineres som skriftlig valg. 

4. Alle som ønsker ordet må gi tegn ved å benytte det elektroniske 
talestyringssystemet, subsidiært ved å vise nummerskilt dersom systemet ikke 
fungerer. Landsmøtedelegatene har rett til å ta ordet inntil tre ganger under 
samme sak. Taletiden settes til fem minutter første gang, og til to minutter 
annen og tredje gang. Det gis anledning til å ta replikk, begrenset til 30 sek. 

5. Forslag må leveres skriftlig til dirigentbordet, undertegnet med hvilken sak 
det gjelder, navn og fylkeslag på forslagsstilleren. Etter at det er vedtatt å sette 
strek kan forslag ikke trekkes med mindre landsmøtet godkjenner det, og det 
kan ikke fremsettes nye forslag. Forslag som ikke har forbindelse med de 
sakene som er oppført på dagsordenen, kan ikke behandles. 

6. Dersom det fremkommer mange forslag til vedtak i en sak, kan dirigentene 
avgjøre at forslagene overleveres redaksjonskomitéen til behandling. Votering 
vil da utsettes i den gjeldende saken til redaksjonskomitéen har fått anledning 
til å sette forslag opp mot hverandre og avgi sin innstilling. 
Redaksjonskomitéen har, i samråd med forslagsstiller, anledning til å gjøre 
redaksjonelle tilpasninger av forslagene, samt å slå sammen likelydende 
forslag. 

7. Med unntak av de reglene som er fastsatt i vedtektene avgjøres saker med 
alminnelig flertall av avgitte stemmer. I tvilstilfeller, eller når landsmøtet 
bestemmer det, foregår avstemming ved bruk av elektronisk 
avstemmingssystem. 

8. Desisjonskomitéens medlemmer har talerett under behandlingen av rapporten 
fra desisjonskomitéen og saksforhold som hører innunder desisjonskomitéens 
ansvarsområder. For øvrig har de status som observatører. 

9. Generalsekretæren fører ordet for de ansatte og kan delegere denne retten 
etter fullmakt der det er naturlig at andre ansatte presenterer den aktuelle 
saken. 

10. Dersom en landsmøtedelegat ikke kan følge landsmøte- forhandlingene, må 
det søkes dirigentbordet skriftlig om permisjon med begrunnelse før 
landsmøteforhandlingene kan forlates. 

 

Vedtak:  

Enstemmig vedtatt  



7 
 

 

Sak 04/18 Årsmeldinger  
Til saken fulgte saksframlegg.  

General sekretær Linda Berg-Heggelund innledet til saken og redegjorde for 
nøkkelinformasjon i årsmeldingene.  

 

Forslag til vedtak:  

Årsmeldingene for årene 2016 og 2017 tas til orientering 

 

Vedtak:  

Enstemmig vedtatt  

 

Sak 05/18 Årsregnskap for 2016 og 2017  
Til saken fulgte saksframlegg.  

Økonomileder Øyvind Kjønås innledet til saken og redegjorde for økonomien i 2016 
og 2017.  

 

Forslag til vedtak:  

Årsregnskapene med revisors beretning for årene 2016 og 2017 tas til orientering. 

 

Vedtak:  

Enstemmig vedtatt  

 

Sak 06/18 Rapport fra desisjonskomitéen 
Til saken fulgte saksframlegg.  

Leder av desisjonskomiteen Gunnar Helle innledet i saken og redegjorde for 
nøkkelinformasjon i rapporten, samt tilleggsrapport som ble utdelt på møte. 

Følgende hadde ordet: 41 Eilertsen, 66 Andersen, 44 Lychen, 13 Holm, 3 Arild, 69 
Helle  

 

Forslag til vedtak:  
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Landsmøte tar desisjonskomitéens rapport til orientering.  

 

Vedtak:  

Enstemmig vedtatt  

 

Sak 07/18 Spørsmål om ansvarsfrihet for sentralstyret  
Dirigent Tor Inge Martinsen innledet i saken.  

 

Forslag til vedtak:  

Sentralstyret gis ansvarsfrihet for årene 2016 og 2017.  

 

Vedtak:  

Enstemmig vedtatt  

 

Sak 08/18 Ny profil  
Til saken fulgte saksframlegg.  

Fungerende landsleder Bente Holm Mejdell innledet til saken og redegjorde for 
sentralstyrets rolle.  

Informasjonsleder Anlov Mathisen innledet til saken og redegjorde for 
administrasjonens rolle.   

Øystein Høiby fra profilutvalget redegjorde for profilutvalgets rapport.  

Designbyrået KORD v/ designer Anna Aune presenterte forslag til ny profil.   

 

Følgende hadde ordet:  

11 Falstad, 18 Rugelsjøen, 44 Lychen, 59 Johnsen, 24 Ackermann, 41 Eilertsen, 27 
Kristiansen, 32 Ålgårdstad, 13 Holm, 48 Bjørkedal, 56 Kongsgaard, 25 Halvorsen, 55 
Nordhus, 24 Ackermann, 12 Antonsen, 10 Berg-Heggelund, 54 Huitfeldt, 42 Høiby, 
47 Sundfør, 55 Nordhus, 27 Kristiansen, 41 Eilertsen, 4 Langerud  

 

Forslag til vedtak:  

Landsmøte vedtar ny profil for Mental Helse.  
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Vedtak:  

Falt mot 30 stemmer  

 

Forslag fra 25 Halvorsen, Hedmark:  

Eksisterende profilprogram videreutvikles og vi beholder eksisterende logo.  

 

Vedtak:  

Vedtatt med 43 stemmer (4 blanke)  

 

Sak 09/18 FFO-utvalgets rapport  
Til saken fulgte saksframlegg.  

Tonelise Holm innledet i saken og redegjorde for nøkkelinformasjon i rapporten.  

Følgende hadde ordet: 27 Kristiansen, 13 Holm, 32 Ålgårdstad, 32 Ålgårdstad, 48 
Bjørkedal, 28 Helle, 25 Halvorsen  

 

Forslag til vedtak:  

Landsmøte tar FFO-utvalgets rapport til orientering.  

 

Vedtak:  

Vedtatt med 52 stemmer (1 blank)  

 

Forslag fra 28 Helle, Hordaland og 32 Ålgårdstad, Møre og Romsdal:  

Landsmøte vedtek at Mental Helse fortsatt skal vera medlem i FFO.  

 

Vedtak:  

Vedtatt med 56 stemmer (4 blanke) 

 

Fredagens møte ble hevet kl. 17:39.  
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Lørdag 17.11. kl. 09.00 – 18.00 

64 stemmeberettigede tilstede 

 

Det ble valgt ny sekretær grunnet frafall:  

Forslag til vedtak:  

Reeta Törrönen går inn som sekretær.  

 

Vedtak: 

Valgt med akklamasjon  

 

Sak 10/18 Vedtekter  
Til saken fulgte saksframlegg.  

Jill Arild redegjorde for arbeidet i vedtektsutvalget.  

Følgende hadde ordet: 32 Ålgårdstad, 12 Antonsen, 12 Antonsen, 3 Arild, 12 
Antonsen   

Dirigent Tor Inge Martinsen innledet til den enkelte paragrafendring.  

 

I følgende paragrafer er det kun redaksjonelle endringer og disse tas ikke opp til 
votering: 

• §§5.3, 5.4, 5.5, 5.6 – ny nummerering 
• §§10.5- 10.7 og 10.9 – gjort om på rekkefølgen i hht dagsorden  
• §10.11 – tas inn i gammel §10.12 og blir ny §10.11 
• §§ 10.11 – 10.13 endret nummerering 
• §§13.1, 18.5, 19.3, 20.5, 25.3, 26.3 – redaksjonell 

 

Navn på lokallag, §§1.1 og 23.1 

Forslag: Mental Helse… (kommunens/kommunenes eventuelt bydelers navn eller 
geografisk område). 

Forslagsstiller: Vedtektsutvalget  

Forslag til vedtak: Vedtas av landsmøtet  

 

Vedtak:  

Vedtatt med 62 stemmer (1 blank)  
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Stryke husstandsmedlemskap, §3.1 

Forslag: Ungdom under 30 år har ikke mulighet til å tegne husstandsmedlemskap. 

Følgende hadde ordet: 12 Antonsen, 32 Ålgårdstad, 35 Pedersen, 32 Ålgårdstad  

Forslagsstiller: Mental Helse Finnmark  

Forslag til vedtak: Vedtas ikke av landsmøtet 

 

Vedtak:  

Sentralstyrets innstilling vedtatt med 47 stemmer (1 blank)  

 

 

Unngåelse av at en person har flere medlemsnummer, §3.2 

Forslag: Et medlem kan under ingen omstendigheter inneha mer enn et gyldig 
medlemsnummer.  

Forslagstiller: Mental Helse Telemark 

Følgende hadde ordet: 54 Huitfeldt, 3 Arild, 54 Huitfeldt, 25 Halvorsen  

Forslag til vedtak: Vedtas ikke av landsmøtet 

 

Vedtak:  

Sentralstyrets innstilling vedtatt med 50 stemmer (1 blank)  

 

Markedsføring av egne foretak, ny §3.4 

Forslag: Medlemmer har ikke mulighet til å markedsføre egne foretak innad i 
organisasjonen. 

Forslagstiller: Mental Helse Telemark 

Følgende hadde ordet: 55 Nordhus, 44 Lychen, 54 Huitfeldt, 44 Lychen, 3 Arild, 55 
Nordhus, 3 Arild, 13 Holm, 27 Kristiansen, 54 Huitfeldt, 32 Ålgårdstad  

Forslag til vedtak: Vedtas ikke av landsmøtet 

 

Vedtak:  

Forslaget fra Telemark er avvist mot 37 stemmer (3 blanke)  
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61 stemmeberettigede tilstede 

Midler som tilfaller organisasjonen, ny §5.2 

Forslag: Midler som tilfaller organisasjonen enten gjennom offentlige tilskudd, 
kontingentandel, innsamlede midler, lotteri eller annet, er Mental Helses eie, og kan 
ikke gis bort eller doneres til andre formål. 

Forslagstiller: Vedtektsutvalget 

Forslag til vedtak: Vedtas av landsmøtet 

 

Vedtak:  

Vedtatt med 57 stemmer (1 blank)  

 

 

Motregning av kontingentandel, §5.4 

Forslag: Organisasjonen kan motregne kontingenten mot lagenes fakturaer som 
innkreves sentralt.  

Forslagstiller: Vedtektsutvalget 

Forslag til vedtak: Vedtas av landsmøtet  

 

Vedtak:  

Vedtatt med 59 stemmer (1 blank)  

 

Forføyninger, §8.1 

60 stemmeberettigede tilstede 

Forslag: Forføyninger kan iverksettes overfor medlemmer som setter seg utover 
organisasjonens vedtekter, vedtak, etiske retningslinjer, eller opptrer på en måte som 
er egnet til å skade Mental Helses målsettinger og virksomheten innad og utad. 

Forslagstiller: Vedtektsutvalget 

Forslag til vedtak: Vedtas av landsmøtet 

 

Vedtak:  

Enstemmig vedtatt  
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Forføyninger, §8.2  

64 stemmeberettigede tilstede  

Forslag: Alle parter kan innen en frist på 2 måneder påklage vedtaket til 
desisjonskomitéen. 

Forslagstiller: Mental Helse Buskerud 

Forslag til vedtak: Vedtas ikke av landsmøte 

Ettersom forslag fra Mental Helse Buskerud blir ivaretatt i vedtektsutvalgets forslag, ble det 
først votert over frist for påklaging (antall måneder), deretter sentralstyrets forslag.  

Votering over antall måneder:  

1 måned 37 stemmer, 2 måneder 26 stemmer (1 blank)  

 

Vedtak:  

Fristen på 1 måned opprettholdes   

 

Forslag fra vedtektsutvalget:   

Forslag: Alle parter kan innen en frist på 1 måned påklage vedtaket til 
desisjonskomitéen. 

Følgende hadde ordet: 69 Helle, 3 Arild, 19 Rugelsjøen, 3 Arild, 44 Lychen, 28 Helle, 
3 Arild, 51 Johansen , 12 Antonsen   

Forslag til vedtak: Vedtas av landsmøtet 

 

Vedtak:  

Vedtatt med 58 stemmer (4 blanke)  

 

Forføyninger, §8.3 

Forslag: I sak om forføyning har partene rett til å være til stede for å komme med sin 
versjon av saken før vedtak fattes, men har ikke rett til å være til stede når 
sentralstyret skal fatte vedtaket. Partene har også rett til å gjøre seg kjent med alle 
opplysninger sentralstyret har om saken.  

Forslagstiller: Mental Helse Buskerud 

Følgende hadde ordet: 42 Høiby, 20 Lio, 54 Huitfeldt, 3 Arild, 20 Lio, 55 Nordhus  

Forslag til vedtak: Vedtas ikke av landsmøte 
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Vedtak:  

Sentralstyrets innstilling er vedtatt med 25 stemmer (2 blanke)  

 

Forføyninger, §8.3 (alternativ til foregående forslag) 

Forslag: I saker om forføyning skal alle parter ha rett til å uttale seg før vedtak fattes.  

Forslagstiller: Mental Helse Buskerud  

Forslag til vedtak: Vedtas ikke av landsmøte 

 

Vedtak:  

Buskeruds forslag vedtatt med 55 stemmer  

  

Krav til å innkalle til ekstraordinært landsmøte §9.2 

Forslag: Ekstraordinært landsmøte skal avholdes når ledermøtet finner det 
nødvendig, eller når 2/3 av fylkeslagene skriftlig krever det.  

Forslagstiller: Mental Helse Nord Trøndelag 

Følgende hadde ordet: 3 Arild, 37 Haukø, 3 Arild, 32 Ålgårdstad  

Forslag til vedtak: Vedtas ikke av landsmøtet 

 

Vedtak:  

Sentralstyrets forslag vedtatt mot 36 stemmer (2 blanke)  

 

Antall delegater på landsmøte, §§9.3 og 19.9 

Følgende hadde ordet: 12 Antonsen, 3 Arild, 25 Halvorsen, 3 Arild  

Her forelå tre ulike forslag til antall delegater. Det ble derfor først stemt over antall delegater, 
deretter forslag til ny ordlyd fra sentralstyret.   

 

Forslag 1:  

Forslag: I tillegg til fylkesleder skal hvert fylke, uansett medlemstall, ha fire 
årsmøtevalgte delegater.  

Forslagstiller: Mental Helse Vefsn, Grane, Hattfjelldal og Mental Helse Telemark 

Forslag til vedtak: Vedtas ikke av landsmøtet 
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Forslag 2:  

Forslag: I tillegg til fylkesleder skal hvert fylke, uansett medlemstall, ha tre 
årsmøtevalgte delegater.  

Forslagstiller: Vedtektsutvalget  

Forslag til vedtak: Vedtas ikke av landsmøtet 

 

Votering over antall delegater på landsmøte:  

2 delegater: 20 stemmer, 3 delegater: 27 stemmer, 4 delegater: 14 stemmer (3 blanke)  

 

Vedtak:  

3 delegater vedtatt med 27 stemmer  

 

Forslag 3 (ny ordlyd):  

Forslag: I tillegg til fylkesleder skal hvert fylke, uansett medlemstall, ha to 
årsmøtevalgte delegater.  

Forslagstiller: Sentralstyret  

Forslag til vedtak: Vedtas av landsmøtet 

 

Vedtak:  

Ny ordlyd med 48 stemmer (5 blanke)  

Oppsummering av vedtak:  

§9.3:  

I tillegg til fylkesleder skal hvert fylke, uansett medlemstall, ha tre årsmøtevalgte 
delegater.  

 

§19.9:  

Hvert annet år velges det tre delegater med vararepresentanter i nummerert 
rekkefølge til landsmøtet.  
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Konstituering av landsmøtet, §10.1  

Forslag:  

Konstituering av landsmøtet: 

• Navnefortegnelse over fremmøtte medlemmer med gyldig medlemskap 

• Godkjenning av innkalling og dagsorden 

• Valg av møteleder og sekretær for landsmøte  

• Fastsettelse av forretningsorden 

• Valg av to protokollunderskrivere 

• Valg av tellekorps 

 

Forslagstiller: Vedtektsutvalget 

Følgende hadde ordet: 3 Arild, 54 Huitfeldt, 54 Huitfeldt, 32 Ålgårdstad  

Forslag til vedtak: Vedtas av landsmøte 

 

Vedtak:  

Sentralstyrets forslag vedtatt 59 stemmer (2 blanke) 

 

 

Ny ordlyd, § 10.8  

Forslag: Saker som fremmes i samsvar med §9.4 

Forslagsstiller: Vedtektsutvalget  

Forslag til vedtak: Vedtas av landsmøte   

 

Vedtak:  

Sentralstyrets forslag vedtatt med 62 stemmer (1 blank)  

  

 

Antall sentralstyremedlemmer, § 10.10 

Forslag: Valg av sentralstyre på ni medlemmer, bestående av landsleder, 1. og 2. 
nestleder, seks styremedlemmer … 

Forslagstiller: Mental Helse Telemark 
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Følgende hadde ordet: 3 Arild, 55 Nordhus, 34 Karlsen   

Forslag til vedtak: Vedtas ikke av landsmøtet 

 

Vedtak:  

Sentralstyrets innstilling vedtatt med 53 stemmer  

 

 

Valg av studieleder i sentralstyret, § 10.10 

Forslag: … fire styremedlemmer (studieleder velges blant disse), …  

Forslagstiller: Mental Helse Buskerud 

Følgende hadde ordet: 19 Rugelsjøen, 3 Arild, 19 Rugelsjøen  

Forslag til vedtak: Vedtas ikke av landsmøtet 

 

Vedtak:  

Sentralstyrets innstilling vedtatt med 26 stemmer (1 blank)  

 

Sentralstyremedlemmers mulighet til verv i andre deler av organisasjonen, §10.10 

Forslag: Sentralstyremedlemmer kan i funksjonstiden ikke inneha lederverv på 
fylkesnivå i organisasjonen.  

Forslagstiller: Mental Helse Møre og Romsdal 

Følgende hadde ordet: 32 Ålgårdstad, 43 Brusen  

Forslaget er ivaretatt i forslag fra vedtektsutvalget, og stemmes derfor ikke over.  

Forslag til vedtak: Vedtas ikke av landsmøtet 

 

 

Sentralstyremedlemmers mulighet til verv i andre deler av organisasjonen, §10.10 

Forslag: Landsleder og 1. og 2. nestleder kan i funksjonstiden ikke inneha andre verv 
i organisasjonen. Sentralstyremedlemmer kan i funksjonstiden ikke inneha lederverv 
på fylkesnivå i organisasjonen.  

Forslagstiller: Vedtekts utvalget 

Forslag til vedtak: Vedtas av landsmøtet 
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Vedtak:  

Vedtatt mot 12 stemmer (4 blanke)  

 

Sentralstyremedlemmers mulighet til verv i andre deler av organisasjonen, §10.10 

Forslag: … andre sentralstyremedlemmer kan i funksjonstiden ikke inneha leder / 
nestlederverv i fylkeslag i organisasjonen 

Forslagstiller: Mental Helse Buskerud 

Følgende hadde ordet: 20 Lio  

Forslaget ble trukket, på bakgrunn av foregående vedtatte forslag fra vedtektsutvalget som 
ivaretar dette.  

 

Sentralstyremedlemmers mulighet til verv i andre deler av organisasjonen, §10.10 

Forslag: Resterende sentralstyremedlemmer kan i funksjonstiden ikke inneha 
lederverv i fylkes- eller lokallag.  

Forslagstiller: Mental Helse Vefsn, Grane, Hattfjelldal 

Følgende hadde ordet: 43 Brusen  

Forslag til vedtak: Vedtas ikke av landsmøtet 

 

Vedtak:  

Sentralstyrets innstilling vedtatt med 41 stemmer (1 blank)  

 

Desisjonskomitéens arbeid, §10.12 

Forslag: Desisjonskomitéen utfører sitt verv i henhold til vedtatte retningslinjer.  

Forslagstiller: Vedtektsutvalget 

Forslag til vedtak: Vedtas av landsmøte 

 

Vedtak:  

Enstemmig vedtatt  

 

Særskilt valg av leder til valgkomité, §§10.14 (og 19.10) 

Forslag: Valg av valgkomite med leder, fire medlemmer og tre varamedlemmer i 
rekkefølge etter innstilling fra valgkomiteen.  



19 
 

Valgkomiteen utfører sitt verv i henhold til vedtatte retningslinjer.  

Forslagstiller: Vedtektsutvalget 

Forslag til vedtak: Vedtas av landsmøte 

 

Vedtak:  

Enstemmig vedtatt 

  

Årsmøtevalgte fylkesledere §11.2  

Forslag: Ledermøtet består av årsmøtevalgte fylkesledere og sentralstyrets 
medlemmer. 

Forslagstiller: Vedtektsutvalget 

Forslag til vedtak: Vedtas av landsmøtet 

 

Vedtak:  

Enstemmig vedtatt 

 

Årsmøtevalgte fylkesledere, §11.2  

Forslag: Ved ekstraordinære situasjoner kan fylkesstyret selv konstituere seg til 
ledermøte.  

Forslagstiller: Mental Helse Telemark 

Følgende hadde ordet: 54 Huitfeldt, 3 Arild, 55 Nordhus, 3 Arild, 54 Huitfeldt, 3 
Arild, 30 Lønøy, 12 Antonsen, 32 Ålgårdstad  

Forslag til vedtak: Vedtas ikke av landsmøtet 

 

Vedtak:  

Sentralstyrets innstilling vedtatt med 55 stemmer (2 blanke)  

 

Ledermøte gis myndighet til å behandle ankesaker, ny §12.3  

Forslag: Ledermøtet skal ha myndighet til å behandle ankesaker tilsendt av 
fylkesstyrene. Ledermøte skal behandle saker som omhandler sentralstyrets 
medlemmer.  

Forslagstiller: Mental Helse Telemark 
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Følgende hadde ordet: 55 Nordhus, 3 Arild, 55 Nordhus, 12 Antonsen, 69 Helle  

Forslag til vedtak: Vedtas ikke av landsmøtet 

 

Vedtak:  

Sentralstyrets innstilling vedtatt med 46 stemmer (3 blanke)  

 

Sentralstyrets mandat, § 13.1 

Forslag: Sentralstyrets godkjenner årsberetning og årsregnskap  

Forslagsstiller: vedtektsutvalget 

Følgende hadde ordet: 25 Halvorsen  

Forslag til vedtak: Vedtas av landsmøte  

 

Vedtak:  

Sentralstyrets innstilling vedtatt med 57 stemmer (4 blanke)  

 

Sentralstyrets mandat, § 13.1 

Forslag: Sentralstyrets mandat som er utarbeidet av landsmøtet skal følge 
sentralstyret gjennom landsmøteperioden, og gjøres kjent for alle ledd i 
organisasjonen. Sentralstyret har ikke myndighet til å delegere politiske saker til 
administrasjonen.  

Forslagstiller: Mental Helse Telemark 

Følgende hadde ordet: 54 Huitfeldt, 28 Helle, 54 Huitfeldt, 43 Brusen, 3 Arild, 54 
Huitfeldt, 56 Kongsgaard, 1 Mejdell, 54 Huitfeldt, 12 Antonsen  

Forslag til vedtak: Vedtas ikke av landsmøtet 

 

Vedtak:  

Sentralstyrets innstilling vedtatt med 57 stemmer (2 blanke)  

 

Sentralstyrets arbeidsutvalg, § 13.2 

Forslag: Sentralstyret skal ha et arbeidsutvalg bestående av Landsleder, 1. og 2. 
nestleder. Ved behov kan sentralstyret velg å supplere AU med andre medlemmer 
fra sentralstyret. Generalsekretær inngår i arbeidsutvalget. Arbeidsutvalgets mandat 
vedtas av sentralstyret i starten av landsmøteperioden.  
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Forslagstiller: Vedtektsutvalget 

Forslag til vedtak: Vedtas av landsmøtet 

 

Vedtak:  

Sentralstyrets innstilling vedtatt med 61 stemmer (2 blanke)  

 

Bruk av fylkeslagets midler, § 17.1 

Forslag: Mottatte midler skal ikke være i strid med fylkeslagets uavhengighet, 
organisasjonens overordnede formål, verdier, økonomiske og etiske retningslinjer.  

Forslagstiller: Vedtektsutvalget 

Sentralstyrets innstilling: Vedtas av landsmøtet 

 

Vedtak:  

Enstemmig vedtatt  

Sette et lag under administrasjon, ny §18.7  

Forslag: Sentralstyret har fullmakt til å sette et lag under administrasjon dersom 
særskilte forhold krever dette. Det innebærer å avsette et valgt styre og innkalle til et 
nytt årsmøte. 

Særskilte forhold vil si at styret ikke ivaretar lagets administrative oppgaver, lagets 
økonomi eller forholder seg til vedtatte styringsdokumenter og retningslinjer.  

Forslagstiller: Vedtektsutvalget 

Forslag til vedtak: Vedtas av landsmøte 

 

Vedtak:  

Enstemmig vedtatt  

  

 

Sette et lag under administrasjon, ny §18.7  

Mental Helse Sør-Trøndelag trakk forslaget, på bakgrunn av at det ivaretas i forslaget fra 
sentralstyret.  

Forslag: Sentralstyret har fullmakt til å sette et lag under administrasjon dersom 
særskilte forhold krever dette. Det vil si at styret ikke ivaretar lagets administrative 
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funksjon, eller lagets økonomi på en forsvarlig måte. Det innebærer å avsette et valgt 
styre og innkalle til et nytt årsmøte. 

Forslagstiller: Mental Helse Sør-Trøndelag 

 

Konstituering av årsmøtet §19.1 og §26.1 

Forslag:  

Konstituering av årsmøtet: 

• Navnefortegnelse over fremmøtte medlemmer med gyldig medlemskap 

• Godkjenning av innkalling og dagsorden 

• Valg av møteleder og sekretær for årsmøtet 

• Fastsettelse av forretningsorden 

• Valg av to protokollunderskrivere 

• Valg av tellekorps 

Forslagstiller: Vedtektsutvalget og Mental Helse Møre og Romsdal og Mental Helse 
Sykkylven  

Sentralstyrets innstilling: Vedtas av landsmøte 

 

Vedtak:  

Enstemmig vedtatt  

 

Valg av sekretær §19.7  

Forslag: Valg av leder, nestleder, kasserer, minimum to styremedlemmer og 
fortrinnsvis en sekretær. 

Forslagstiller: Mental Helse Buskerud 

Forslag til vedtak: Vedtas ikke av landsmøte 

 

Vedtak:  

Sentralstyrets innstilling vedtatt med 48 stemmer (3 blanke)  

 

Valg av studieleder §19.7  

Forslag: Blant styrets valgte medlemmer velges en studieleder 

Forslagstiller: Mental Helse Buskerud 
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Følgende hadde ordet: 20 Lio  

Sentralstyrets innstilling: Vedtas ikke av landsmøtet 

 

Vedtak:  

Sentralstyrets innstilling vedtatt med 42 stemmer (4 blanke)  

 

Valg av varamedlemmer §19.7  

Forslag: Valg av varamedlemmer i nummerert rekkefølge for ett år av gangen.  

Forslagstiller: Vedtektsutvalget 

Forslag til vedtak: Vedtas av landsmøte 

 

Vedtak:  

Sentralstyrets innstilling vedtatt med 54 stemmer (6 blanke)  

 

Årsmøtevalgte fylkesledere, §19.8 

Forslag: Den årsmøtevalgte leder av fylkesstyret er fylkeslagets representant i 
ledermøtet.  

Forslagstiller: Vedtekts utvalget 

Forslag til vedtak: Vedtas av landsmøtet 

 

Vedtak:  

Enstemmig vedtatt  

 

Valgkomiteens funksjonstid, §19.10  

Forslag: Valg av valgkomite med leder, to medlemmer og varamedlem(mer) i 
rekkefølge etter innstilling fra valgkomiteen. Valgkomiteen utfører sitt verv i 
henhold til vedtatte retningslinjer.  

Forslagstiller: Vedtektsutvalget 

Følgende hadde ordet: 25 Halvorsen, 32 Ålgårdstad  

Forslag til vedtak: Vedtas av landsmøte 

 

Vedtak:  
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Enstemmig vedtatt  

 

 

Valg av valgkomite §19.10  

Forslag: Valgkomiteen velges normalt for 2 år, og det etterstrebes at omtrent 
halvparten av valgkomiteen velges hvert år.  

Forslagstiller: Mental Helse Buskerud 

Følgende hadde ordet: 20 Lio, 3 Arild  

 

Forslag til vedtak: Vedtas ikke av landsmøte 

 

Vedtak:  

Sentralstyrets innstilling vedtatt med 46 stemmer (3 blanke)  

 

Demokratiske rettigheter på årsmøtene i fylkes- og lokallag, §§20.2 

Forslag:  …., må man ha gyldig medlemskap og være medlem av fylkeslaget.  
Fylkeslaget kan gjennomføre årsmøtet ved bruk av delegater fra lokallagene. Øvrige 
medlemmer har da tale- og forslagsrett.  

Forslagstiller: Vedtektsutvalget 

Sentralstyrets innstilling: Vedtas av landsmøte 

Vedtak:  

Enstemmig vedtatt  

 

Støtte fra sentralleddet til etablering av nye lokallag, §24.1 

Forslag: Mental Helse sentralt gir støtte til etablering av nye lokallag pålydende kr 
5000,-.   

Forslagstiller: Mental Helse Buskerud 

Følgende hadde ordet til saken: 20 Lio, 3 Arild, 13 Holm, 28 Helle, 30 Lønøy, 20 Lio  

Forslag til vedtak: Vedtas ikke av landsmøtet 

 

Vedtak:  

Sentralstyrets forslag vedtatt med 55 stemmer (3 blanke)  
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Sette et lag under administrasjon, ny §25.7  

Forslag: Fylkesstyret har fullmakt til å sette et lokallagsstyre under administrasjon 
dersom særskilte forhold krever dette. Det innebærer å avsette et valgt styre og 
innkalle til et nytt årsmøte. 

Særskilte forhold vil si at styret ikke ivaretar lagets administrative oppgaver, lagets 
økonomi eller forholder seg til vedtatte styringsdokumenter og retningslinjer.  

Forslagstiller: Vedtektsutvalget 

Forslag til vedtak: Vedtas av landsmøtet 

 

Vedtak:  

Enstemmig vedtatt  

 

Sette et lag under administrasjon, ny §25.7  

Dirigentbordet opplyste om at Mental Helse Sør-Trøndelag trekker forslaget, det 
ivaretas i forslaget fra sentralstyret.  

Forslag: Fylkesstyret har fullmakt til å sette et lokallagsstyre under administrasjon 
dersom særskilte forhold krever dette. Det vil si at styret ikke ivaretar lagets 
administrative funksjon, eller lagets økonomi på en forsvarlig måte. Det innebærer å 
avsette et valgt styre og innkalle til et nytt årsmøte. 

Forslagstiller: Mental Helse Sør-Trøndelag 

 

Valg av vararepresentanter til styret, §26.7  

Forslag: Valg av delegater med vararepresentanter i nummerert rekkefølge til 
årsmøte … 

Forslagstiller: Vedtektsutvalget 

Forslag til vedtak: Vedtas av landsmøtet 

 

Vedtak:  

Enstemmig vedtatt 

 

Valgkomiteens funksjonstid §26.8  

Forslag: Valgkomiteen velges normalt for 2 år, og det etterstrebes at omtrent 
halvparten av valgkomiteen velges hvert år.  



26 
 

Forslagstiller: Mental Helse Buskerud 

Forslag til vedtak: Vedtas ikke av landsmøtet 

 

Vedtak:  

Sentralstyrets innstilling vedtatt med 53 stemmer (3 blanke) 

 

Lokallagenes årsmøte §27.2 

Forslag: For å kunne delta i møtets forhandlinger med tale-, forslags- og stemmerett, 
samt kunne være valgbar, må man ha gyldig medlemskap og være medlem av 
lokallaget.  

Forslagstiller: Vedtektsutvalget 

Forslag til vedtak: Vedtas av landsmøtet 

 

Vedtak:  

Enstemmig vedtatt  

 

Lokallagenes årsmøte §28.6 

Forslag: Regnskapet skal være revidert før det godkjennes av årsmøtet.  

Forslagstiller: Vedtektsutvalget 

Forslag til vedtak: Vedtas av landsmøtet 

 

Vedtak:  

Enstemmig vedtatt  

 

Votering over endringsforslagene samlet:  

 

Forslag til vedtak:  

Landsmøtet vedtar vedtekter for Mental Helse 2018-2020 med vedtatte endringer.  

Tilleggsforslag fra 3, Arild: Sentralstyret gis fullmakt til å sørge for at det blir foretatt 
en «språkvask» slik at vedtektene blir konsistente.  

 

Vedtak:  
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Enstemmig vedtatt  

 

Sak 11/18 a) Retningslinjer for desisjonskomitéens arbeid  
Vedlagt fulgte saksframlegg.  

Geirr Abelsen innledet i saken.  

Følgende hadde ordet: 69 Helle  

 

Forslag til vedtak:  

Landsmøtet vedtar retningslinjer for desisjonskomitéens arbeid.  

 

Vedtak:  

Enstemmig vedtatt  

 

Sak 11/18 b) Retningslinjer for valgkomitéens arbeid 
Vedlagt fulgte saksframlegg.  

Jill Arild innledet i saken.  

Følgende hadde ordet: 44 Lychen, 20 Lio, 32 Ålgårdstad, 13 Holm, 41 Eilertsen, 25 
Halvorsen  

 

Forslag til vedtak:  

Landsmøtet vedtar retningslinjer for valgkomitéens arbeid. 

 

Vedtak:  

Enstemmig vedtatt  

 

Forslag til tillegg fra 20 Lio, Buskerud:  

Tillegg etter siste punktum: Sentralstyret skal sørges for at de endringene som 
eventuelt foretas gjøres tilgjengelig for organisasjonens medlemmer.  

 

Vedtak:  

Vedtatt med 56 stemmer (4 blanke)  
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63 stemmeberettigede  

Forslag til tillegg fra 32 Ålgårdstad, Møre og Romsdal:   

Tillegg til punkt 9, revisjon: Forslag til revisjon legges frem for ledermøte.  

 

Vedtak:  

Vedtatt med 53 stemmer (4 blanke)  

 

64 stemmeberettigede  

Forslag til tillegg fra 41 Eilertsen, Oppland:  

Medlemmer av valgkomiteen kan ikke innstilles til verv i sentralstyret i perioden de 
sitter i valgkomiteen.  

 

Vedtak:  

Vedtatt med 47 stemmer (2 blanke)  

 

Sak 11/18 c) Etiske retningslinjer for Mental Helse  
Vedlagt fulgte saksframlegg.  

Geirr Abelsen innledet i saken.  

Følgende hadde ordet: 14 Singstad, 20 Lio, 22 Lehto, 2 Abelsen, 41 Eilertsen, 32 
Ålgårdstad, 37 Haukø, 11 Falstad, 20 Lio  

 

Forslag til tillegg fra 20 Lio, Buskerud:  

Tillegg etter siste punktum i punkt 6. Sentralstyret skal sørge for at de endringer som 
eventuelt foretas gjøres tilgjengelig for organisasjonens medlemmer.  

 

Vedtak:  

Enstemmig vedtatt 

 

Forslag til ny ordlyd i 3.2 fra 20 Lio, Buskerud:  

Stryke ordet seksuell fra overskrift til 3.2. Ny overskrift blir da trakassering.   
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Vedtak:  

Enstemmig vedtatt  

 

Forslag til ny ordlyd i 3.3 fra 11 Falstad, sentralstyret (MHU):  

3.3. Rus  

Man skal være forsiktig i sin omgang med rusmidler, og ikke være påvirket i arbeid 
eller under utøvelse av tillitsverv i Mental Helse. Det skal tas hensyn til kolleger.  

 

Vedtak:  

Vedtatt med 49 stemmer (1 blank)  

 

Følgende forslag falt på grunn av forslag til 11 Falstad:  

• 22 Lehto, Finnmark: ønsker å endre punkt 3.3 alkohol i etiske retningslinjer 
«…alkohol og andre rusmidler…» til «…alkohol og illegale rusmidler…»  

• 32 Ålgårdstad, Møre og Romsdal: endring av punkt 3 Alkohol: Man skal være 
forsiktig i sin omgang med og servering av alkohol, og ikke være påvirket av 
alkohol eller illegale rusmidler i arbeid eller utøvelse av tillitsverv i Mental 
Helse. Det skal tas hensyn til kolleger som av ulike grunner ikke drikker 
alkohol.  

• 2 Abelsen, sentralstyret: punkt 3.3 – Alkohol – side 3. «Eller andre rusmidler» 
strykes fra teksten.  

 

Forslag til tillegg i 3.3 fra 14 Singstad, Akershus:  

Alkohol skal ikke dekkes av MH ved møter og arrangement.  

 

Vedtak:  

Enstemmig vedtatt  

 

63 stemmeberettigede  

Forslag til vedtak:  

Landsmøtet vedtar etiske retningslinjer for Mental Helse med vedtatte endringer.  

 

Vedtak:  

Enstemmig vedtatt  
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Sak 12/18 Samfunnspolitisk program og strategi  
Vedlagt fulgte saksframlegg.  

Øystein Høiby innledet i saken.  

Følgende hadde ordet:  

25 Halvorsen, 42 Høiby, 25 Halvorsen, 30 Lønøy, 41 Eilertsen, 27 Kristiansen, 3 Arild, 
42 Høiby, 27 Kristiansen, 38 Kjesbu, 32 Ålgårdstad, 14 Singstad, 43 Brusen, 42 Høiby, 
14 Singstad, 41 Eilertsen, 42 Høiby, 11 Falstad, 32 Ålgårdstad, 47 Sundfør, 48 
Bjørkedal, 42 Høiby  

 

Samfunnspolitisk program:  

 

BRUKERMEDVIRKNING  

Forslag til endring fra 25 Halvorsen, Hedmark:  

Linje 75 slettes og erstattes med ny tekst: At det sikres brukerrepresentasjon på alle 
områder og nivåer i forvaltningen  

 

Vedtak:  

Vedtatt med 48 stemmer (2 blanke)  

 

KVALITET  

Forslag til tillegg fra 42 Høiby, Oppland:  

Linje 108: Kvalitet innebærer at det er kapasitet nok i helsetjenesten.  

 

Vedtak:  

Vedtatt med 52 stemmer (3 blanke)  

 

Forslag til tillegg fra 47 Sundfør, Rogaland:  

Nytt kulepunkt linje 109: At man har lik helsehjelp uansett hvor man bor i landet.  

 

Vedtak:  

Vedtatt med 57 stemmer (2 blanke)  

 



31 
 

62 stemmeberettigede  

TVANG 

Forslag til tillegg fra 27 Kristiansen, Hedmark:  

Nytt kulepunkt linje 159: Mental Helse vil opprette egne fora for våre medlemmer i 
Kontrollkommisjoner, både ved bruk av samlinger, nettfora og mentordning  

 

Vedtak:  

Vedtatt med 39 stemmer (6 blanke)  

 

BARNDOM OG UNGDOMSTID  

Forslag til endring fra 11 Falstad, MHU (sentralstyret):  

Linje 185: …Må oppfølging av pårørende eller andre nærstående personer inkluderes 
i planen.  

 

Vedtak:  

Vedtatt med 60 stemmer (1 blank)  

 

63 stemmeberettigede  

Forslag til endring fra 43 Brusen, Oslo  

Linje 203: Psykisk helse som eget fag i skolen  

Følgende hadde ordet: 11 Falstad  

 

Vedtak:  

Falt mot 48 stemmer (3 blanke)  

 

Forslag til tillegg fra 38 Kjesbu, Nord-Trøndelag:  

Følgende hadde ordet: 38 Kjesbu  

Linje 211: mulighet for daglig kontakt med helsesøster på skolen.  

 

Vedtak:  

Vedtatt med 49 stemmer (4 blanke)  
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Forslag til tillegg fra 38 Kjesbu, Nord-Trøndelag:  

Linje 211: Tilrettelegg for mulighet til samtaler med spesialisthelsetjenesten på 
skolen.  

 

Vedtak:  

Vedtatt med 52 stemmer (5 blanke)  

 

ELDRE OG PSYKISK HELSE  

Forslag til redaksjonell endring fra 12 Singstad, Akershus:  

At unødvendig bruk av medikamenter opphører.  

Redaksjonell endring – stemmes ikke over.  

 

Forslag til tillegg fra 20 Lønøy, Hordaland:  

Nytt kulepunkt linje 271: ingen skal avvises av psykisk helsevern på grunn av alder 

 

Vedtak:  

Vedtatt med 62 stemmer (1 blank)  

 

62 stemmeberettigede  

MENNESKERETTIGHETER  

Forslag til tillegg fra 32 Ålgårdstad, Møre og Romsdal:    

Ny linje 294: mental helse vil arbeid for å gjøre FN-konvensjonen for menneske med 
nedsett funksjonsevne bedre kjent i samfunnet.  

 

Vedtak:  

Vedtatt med 57 stemmer (1 blank)  

 

Votering over samfunnspolitisk program samlet:  

Forslag til vedtak:  

Landsmøtet vedtar det fremlagte forslaget til Samfunnspolitisk program med 
vedtatte endringer som gjeldende for kommende landsmøteperiode.  
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Vedtak:  

Enstemmig vedtatt  

 

Strategi 

Følgende hadde ordet: 11 Falstad, 59 Johnsen, 10 Berg-Heggelund, 59 Johnsen, 42 
Høiby, 26 Halvorsen, 13 Holm, 32 Ålgårdstad, 13 Holm, 11 Falstad  

 

BRUKERMEDVIRKNING  

Forslag til tillegg fra 13 Holm, Akershus:  

Ny linje 24: med særskilt oppmerksomhet på pakkeforløp  

 

Vedtak:  

Enstemmig godkjent  

 

AKTIVITET, ØKONOMI OG BOLIG 

Forslag til tillegg fra 59 Johnsen, Troms:  

Tillegg linje 89: og sikre at boligkonseptet er igangsatt innen utgangen av 2020.  

 

Vedtak:  

Enstemmig godkjent  

 

BARNDOMSTID OG UNGDOMSTID  

Forslag til tillegg fra 11 Falstad, sentralstyret (MHU):  

Linje 100: ..av Mental Helse og Mental Helse Ungdom over tid  

 

Vedtak:  

Enstemmig vedtatt  

 

Forslag fra 11 Falstad, sentralstyret (MHU):  

Livsmestring i skolen linje 112, alternativt forslag til tekst:  

(Overskrift) Livsmestring i skolen. 
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Mental Helse er opptatt av livsmestring i skolen. Livsmestring handler om å lære 
barn og unge mestringsstrategier og ferdigheter for å sikre at alle har et godt 
grunnlag for fremtiden. Skolene må derfor gi alle barn og unge tilstrekkelig 
opplæring og undervisning i temaer som bidrar til en positiv utvikling for den 
enkelte. 

Vedtak:  

Vedtatt med 47 stemmer (3 blanke) 

63 stemmeberettigede 

MENNESKERETTIGHETER  

Forslag til tillegg fra 42 Høiby, Oppland: 

Linje 149 tilleggsforslag: Nytt avsnitt 

Mental Helse tar initiativ til en informasjonskampanje om CRPD (FN-
konvensjonen for rettigheter til personer med nedsatt funksjonsevne) og 
konsekvensen ved dagens rettstilstand. Gjerne i samarbeid med andre 
organisasjoner.  

Vedtak:  

Enstemmig vedtatt 

DEL 2 – ORGANISASJONSUTVIKLING/STYRKING AV ORGANISASJONEN 

Forslag fra 26 Halvorsen, Hedmark:  

Endring av linje 189 og 190:  

Lokallag byttes ut med tillitsvalgte.  

Vedtak:  

Enstemmig vedtatt 

Forslag til tillegg fra 59 Johnsen, Troms: 
Tillegg linje 205: sentralstyret skal utrede muligheten for 2 nye årsverk som 
organisasjonsrådgiver i landsmøteperioden 2018-2020, herunder organisatoriske og 
økonomiske konsekvenser og muligheter. Rapport og forslag til vedtak fremlegges 
landsmøte 2020.  
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Følgende hadde ordet: 53 Valen 

Vedtak:  

Enstemmig vedtatt 

Votering over strategi samlet: 

Forslag:  

Landsmøtet vedtar det fremlagte forslaget til strategidokument med de vedtatte 
endringer som gjeldende for kommende landsmøteperiode.  

Vedtak:  

Enstemmig vedtatt 

Sak 13/18 Honorar og møtegodtgjørelse for sentrale 
tillitsvalgte, komitéer og utvalg  
62 stemmeberettigede  

Vedlagt fulgte saksframlegg.  

Linda Berg-Heggelund innledet i salen. 

Følgende hadde ordet: 41 Eilertsen, 1 Mejdell, 20 Lio, 41 Eilertsen, 32 Ålgårdstad, 44 
Lychen, 41 Eilertsen  

32 Ålgårdstad til forretningsorden: ønske om å stemme over en og en linje. 

Forslag til vedtak: 

Landsmøtet vedtar følgende honorar og møtegodtgjørelse for sentrale 
tillitsvalgte, komitéer og utvalg i landsmøteperioden: 

Landsleder kompenseres med inntil 4G. 
Første nestleder kompenseres med inntil 2G. 
Andre nestleder kompenseres med inntil 2G. 

Ved endring i perioden er det den / de som fyller oppgaven som får 
honoraret. Styremedlemmer som oppnevnes til sentralstyrets 
arbeidsutvalg kompenseres med inntil 2G 

Sentralstyret og ledermøtet honoreres med kr 1.250 per møte. 
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Utvalg oppnevnt av sentralstyret, ledermøte, og landsmøtet godtgjøres 
etter en differensiert sats avhengig at varighet: 

• Kort møte med inntil 2 timers varighet kr. 250,- 
• Kort møte fra 2 - 4 timers varighet kr 500,- 
• Dagsmøte fra 4 - 8 timers varighet kr 1.000,- 
• Påfølgende dager kr. 500,- 

 
Tillitsvalgte kan få dekket tapt arbeidsfortjeneste ved møter i 
sentralstyret og ledermøte, samt utvalg oppnevnt av disse. Tapt 
arbeidsfortjeneste begrenses oppad til statens salær. 
 
Sentralstyret har mulighet til å innskrenke beløpene i landsmøteperioden, 
dersom honorarene ikke anses økonomisk forsvarlig for 
organisasjonen, eller dersom vervet forsømmes. 
 
For representanter fra Mental Helse, gjelder følgende ved oppdrag for 
eksterne aktører: 
 
Godtgjørelse og utgiftsdekning for brukermedvirkning, undervisning 
etc. betales av oppdragsgiver, og dette skal være avklart på forhånd. 
Foredragsholdere skal selv avtale honorar med oppdragsgiver. 
Godtgjørelser og utgiftsdekning skal betales av den som innkaller til 
møtet. 

 

Forslag fra 41 Eilertsen, Oppland:  

Honorar til landsleder fastsettes til kr. 400 000,-. Honorar til første og andre nestleder 
fastsettes til kr. 200 000,-. 

Da honorarer til ledermøtet ikke har økt i samsvar med økningen av honorarer til 
leder. 1. og 2. nestleder 2% pr. år. Foreslår jeg at honorar til ledermøte heves fra kr 
1250,- til kr. 1500,-. Og honorar til utvalg oppnevnt av sentralstyret , ledermøte og 
landsmøte godtgjøres med:  

Kort møte med inntil 2 timers varighet: kr. 500,-  

Kort møte med 2-4 timers varighet: kr. 1000,-  

Dagsmøte fra 4-8 timers varighet kr. 1500,-  

Påfølgende dag: kr. 750,-  

 

Forslag fra Kjell Viggo Eilertsen settes opp mot innstilling fra sentralstyret:  

 

Honorering av landsleder samt første og andre nestleder:  
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Vedtak:  

Sentralstyrets innstilling vedtatt med 38 stemmer (3 blanke) 

 

Honorering av sentralstyret og ledermøte:  

Vedtak:  

Forslag fra Oppland vedtatt med 51 stemmer (1 blank)  

 

Honorering av utvalg oppnevnt av sentralstyret og ledermøte, samt landsmøte:  

Vedtak:  

Forslag fra Oppland vedtatt med 38 stemmer (3 blanke) 

 

Følgende honorar og møtegodtgjørelse for sentrale 
tillitsvalgte, komitéer og utvalg gjelder i landsmøteperioden 2018 - 2020: 
 
Landsleder kompenseres med inntil 4G. 
Første nestleder kompenseres med inntil 2G. 
Andre nestleder kompenseres med inntil 2G. 
 
Ved endring i perioden er det den / de som fyller oppgaven som får 
honoraret. Styremedlemmer som oppnevnes til sentralstyrets 
arbeidsutvalg kompenseres med inntil 2G 
 
Sentralstyret og ledermøtet honoreres med kr 1.500 per møte. 
 
Utvalg oppnevnt av sentralstyret, ledermøte, og landsmøtet godtgjøres 
etter en differensiert sats avhengig at varighet: 
 

• Kort møte med inntil 2 timers varighet kr. 500,- 
• Kort møte fra 2 - 4 timers varighet kr 1.000,- 
• Dagsmøte fra 4 - 8 timers varighet kr 1.500,- 
• Påfølgende dager kr. 750,- 

 
Tillitsvalgte kan få dekket tapt arbeidsfortjeneste ved møter i 
sentralstyret og ledermøte, samt utvalg oppnevnt av disse. Tapt 
arbeidsfortjeneste begrenses oppad til statens salær. 
 
Sentralstyret har mulighet til å innskrenke beløpene i landsmøteperioden, 
dersom honorarene ikke anses økonomisk forsvarlig for 
organisasjonen, eller dersom vervet forsømmes. 
 
For representanter fra Mental Helse, gjelder følgende ved oppdrag for 
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eksterne aktører: 
 
Godtgjørelse og utgiftsdekning for brukermedvirkning, undervisning 
etc. betales av oppdragsgiver, og dette skal være avklart på forhånd. 
Foredragsholdere skal selv avtale honorar med oppdragsgiver. 
Godtgjørelser og utgiftsdekning skal betales av den som innkaller til 
møtet. 

 

 

Sak 14/18 Medlemskontingent  
63 stemmeberettigede  

Vedlagt fulgte saksframlegg.  

Geirr Abelsen innledet i saken.  

Følgende hadde ordet: 32 Ålgårdstad  

 

Forslag til vedtak:  

Landsmøtet vedtar følgende medlemskontingenter for kommende 
landsmøteperiode: 
 

• Hovedmedlemskap: kr. 300,- 
• Husstandsmedlemskap: kr. 150,- 
• Tilleggsmedlemskap MHU: kr. 100,- 
• Støttemedlemskap: kr. 500,- (minimumssats) 
• Støttemedlemskap bedrift: kr 1.500,- (minimumssats - inkl. 3 eks. av Sinn og 

samfunn) 
 
Nye medlemmer betaler halv kontingent etter 1. juli.  
 

Forslag til endring fra 32 Ålgårdstad, Møre og Romsdal:  

Tilleggsmedlemsskap 75,- kr MHU.  

Forslaget settes opp mot innstillingen fra sentralstyret.  

 

Vedtak:  

Innstilling: 26 stemmer, forslag 32 Ålgårdstad: 35 stemmer, 2 blanke  

 

Vedtak:  
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Forslag fra Møre og Romsdal vedtatt med 35 stemmer (2 blanke)  

 
 
Votering over sentralstyrets forslag:  
 
Vedtak:  

Sentralstyrets innstiling enstemmig vedtatt med vedtatt endring  

 

Følgende medlemskontingenter gjelder for landsmøteperioden 2018 - 2020: 
 

• Hovedmedlemskap: kr. 300,- 
• Husstandsmedlemskap: kr. 150,- 
• Tilleggsmedlemskap MHU: kr. 75,-  
• Støttemedlemskap: kr. 500,- (minimumssats) 
• Støttemedlemskap bedrift: kr 1.500,- (minimumssats - inkl. 3 eks. av Sinn og 

samfunn) 
 
Nye medlemmer betaler halv kontingent etter 1. juli.  
 

Sak 15/18 Sak foreslått etter § 9.4 – Telemark 
62 stemmeberettigede.  

Vedlagt fulgte saksframlegg.  

Lene Nordhus innledet i saken.  

Følgende hadde ordet:  

42 Høiby, 55 Nordhus, 48 Bjørkedal, 44 Lychen, 28 Helle, 3 Arild, 55 Nordhus, 13 
Holm, 1 Mejdell, 25 Halvorsen, 10 Berg-Heggelund, 3 Arild, 55 Nordhus, 54 
Huitfeldt, 32 Ålgårdstad, 10 Berg-Heggelund, 55 Nordhus, 32 Ålgårdstad, 10 Berg-
Heggelund, 55 Nordhus, 41 Eilertsen, 42 Høiby  

 

Forslag til vedtak:  

Landsmøte avviser saken fra Mental Helse Telemark.  

 

Vedtak:  

Sentralstyrets innstilling vedtatt med 38 stemmer (2 blanke) 
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Sak 16/18 Sak foreslått etter § 9.4 – Flekkefjord og Kvinesdal  
Vedlagt fulgte saksframlegg.  

Wenche Larsen Gundersen innledet i saken.  

Følgende hadde ordet: 25 Halvorsen  

 

Forslag til vedtak:  

Landsmøtet støtter ikke det innsendte forslaget fra Mental Helse 
Flekkefjord og Kvinesdal. 

 

Vedtak:  

Sentralstyrets innstilling vedtatt med 45 stemmer (5 blanke)  

 

Sak 17/18 Sak foreslått etter § 9.4 – Rogaland 
Vedlagt fulgte saksframlegg.  

Fylkesleder i Rogaland Martha Hocking innledet i saken. Hun opplyste om at saken 
er trukket fra forslagsstiller, og sentralstyrets vurdering støttes.  

 

Forslag til vedtak:  

Landsmøtet støtter intensjonene i forslaget fra Rogaland. Vedtekter og 
program med tilhørende strategi revideres i hovedsak på annethvert 
landsmøte. 

 

Sak 18/18 Sak foreslått etter § 9.4 – Vedtektsutvalget  
Vedlagt fulgte saksframlegg.  

Jill Arild innledet i saken.  

Følgende hadde ordet: 41 Eilertsen, 13 Holm, 3 Arild, 25 Halvorsen, 3 Arild, 41 
Eilertsen, 13 Holm  

 

Forslag til vedtak:  

Følgende overgangsordning gjelder for fylkeslag som slår seg sammen 
i landsmøteperioden 2018-2020: 
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• Sammenslåtte fylkeslag har samme representasjon i ledermøte og landsmøte 

som de hadde før sammenslåingen. 
• Sentralstyret setter ned et utvalg som fremmer forslag på hvordan 

representasjon skal være i ledermøte og landsmøte. 
• Det vedtas nye regler for representasjon på Landsmøte 2020. 

 

Vedtak:  

Enstemmig vedtatt  

 

Lørdagens møte ble hevet kl. 17:24.  

 

 

Søndag 18.11. kl. 09.00 – 13.00 

63 stemmeberettigede tilstede 

 

Sak 19/18 Rådgivende budsjett for årene 2019-2020  
Vedlagt fulgte saksframlegg.  

Øyvind Kjønås innledet i saken.  

Følgende hadde ordet: 20 Lio, 25 Halvorsen, 41 Eilertsen, 3 Arild, 30 Lønøy, 70 
Kjønås  

 

Forslag til vedtak:  

Landsmøte vedtar rådgivende budsjett for 2019-2020 slik det foreligger.  

 

Vedtak:  

Enstemmig vedtatt 

 

Tilleggsforslag fra 20 Lio, Buskerud:  

Post: oppstartstilskudd lokallag andre tilskudd kr. 20 000 pr. år. Dette tas fra 
driftsresultatet, som reduseres tilsvarende.  

 



42 
 

Vedtak:  

Enstemmig vedtatt  

 

Sak 20/18 Resolusjoner  
Vedlagt fulgte saksframlegg.  

Fungerende landsleder Bente Holm Mejdell innledet i saken.  

 

Vedtak:  

Landsmøte vedtar følgende politiske resolusjoner:  

 

Resolusjon #1:  

Forslagsstiller: Sentralstyret  

 

Helsedirektoratet må styrke kontrollkommisjonene 

Helsedirektoratet må sikre forsvarlig opplæring av kontrollkommisjonenes 
lekmedlemmer. 

Kontrollkommisjonene fører kontroll med alle tvangsvedtak, og er pasientenes 
viktigste beskyttelse mot urimelige overgrep. De er også instans for varsling og 
klager ved kritikkverdige forhold. 

Mental Helse mener Helsedirektoratet har ansvaret for å sikre medlemmenes 
rolleforståelse og kompetanse, slik at de er i stand til å betjene rollene på forsvarlig 
vis. Dessverre ser vi at medlemmene ikke tilbys noen systematisk opplæring. Særlig 
alvorlig er dette for lekmedlemmene, som verken har juridisk eller medisinsk 
kompetanse å bygge sin forståelse på. 

Dette er etter Mental Helses syn å legge opp til svikt i saksbehandlingen, med den 
konsekvens at pasientenes rettigheter ikke ivaretas på en forsvarlig måte. 

Mental Helse mener at Helsedirektoratet må ta ansvar for å sikre forsvarlig 
opplæring av kontrollkommisjonenes lekmedlemmer. 

 

Resolusjon #2:  

Forslagsstiller: 25 Halvorsen, Hedmark  
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Psykisk helse-midler må øremerkes 

Et forsvarlig psykisk helsevern er avhengig av øremerkede midler.  

Mental Helse ser med bekymring utviklingen i psykisk helsevern. Etter at 
opptrappingsplanen for psykisk helse ble avsluttet i 2008, har vår gruppe blitt tapere 
i den kommunale pengebruken. 

Lavterskeltilbud forsvinner og det tilsettes sjelden nye personer i psykisk helse-
avdelingene når noen slutter. Det er åpenbart at vi ikke har samme fokus som vi 
hadde i den perioden det var øremerkede midler. 

Regjeringen snakker om «Den gylne regel». Den innebærer at rusbehandling og 
psykisk helsevern hver for seg skal ha en årlig vekst høyere enn vanlig 
sykehusbehandling. Hvorfor ser vi da en nedbygging av spesialisthelsetjenestens 
tilbud over hele landet? 

Samhandlingsreformen legger opp til at kommunene skal ha mer ansvar for 
pasientene. De blir derimot ikke styrket i samme takt som spesialisthelsetjenestene 
og sengeplasser svekkes og reduseres. Dette er en alvorlig forsømmelse. 

«Kan» og «bør» er ubrukelige begreper innen styring av psykisk helsevern. Om 
regjeringen virkelig ønsker at kommuner skal følge opp nasjonale planer, må man 
tørre å bruke begrepene «skal» og «må». Retningslinjer og anbefalinger tolkes og 
manipuleres etter egne kommunale behov, og det eneste som følges er lovpålagte 
oppgaver. 

Mental Helse er bekymret for alle de som ikke får den hjelpen de skal ha, fordi de 
faller i mellom to stoler. For frisk for spesialisthelsetjenesten, og for syk for at 
kommunene kan hjelpe.  

Vi vet at mennesker gir opp livet – fordi kampen mot systemet blir for tøft for dem. 

 

Sak 21/18 Valg  
63 stemmeberettigede.  

Vedlagt fulgte saksframlegg.  

Leder av valgkomitéen Anna Elise Opheim innledet i saken.  

Følgende hadde ordet: 41 Eilertsen, 66 Andersen, 13 Holm, 26 Halvorsen, 42 Høiby, 
41 Eilertsen, 11 Falstad  

 

Forslag om utsettelse fra 41 Eilertsen, Oppland:  
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Valg av landsleder og sentralstyre utsettes til et ekstraordinært landsmøte våren 
2019. Det nåværende styret sitter til det ekstraordinære landsmøte er avholdt. Den 
nye valgkomiteen får oppgaven å legge frem kandidater til et landsmøte.  

Følgende hadde ordet: 44 Lychen, 3 Arild, 32 Ålgårdstad  

 

Vedtak:  

Falt mot to stemmer  

 

Valgkomitéens innstiling til nytt sentralstyre:  

Landsleder:      Else Berit Helle  
 
1 nestleder:      Bente Holm Mejdell 
2 nestleder:      Jill Arild 
Styremedlem (Studieleder):   Wenche Steenstrup 
Styremedlem:     Tariq Eide 
Styremedlem:     Håkon Steen 
Styremedlem:     Finn Kristiansen 
 
1 varamedlem:     Grethe Bygland 
2 varamedlem:    Frode Værøy 
3 varamedlem:     Monica Løkkemo 
4 varamedlem:     Stig Raymon Moe 

 

Valg av ny landsleder:  

Følgende benkeforslag ble fremmet til vervet som landsleder:  

 

26 Halvorsen, Hedmark forslag: Gry Halvorsen  

13 Holm, Akershus forslag: Karl Olaf Sundfør  

42 Høiby, Oppland forslag: Jill Arild  

11 Falstad, sentralstyret (MHU) forslag: Stig Ålgårdstad  

 

Kandidatene fikk presentere seg selv.   

Følgende hadde ordet: 30 Lønøy, 46 Risvold, 27 Kristiansen, 16 Røren-Strand, 55 
Nordhus  

Votering ble foretatt ved utslagsmetoden:  
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Runde 1:  

1. Else Berit Helle: 11 stemmer  
2. Gry Halvorsen: 18 stemmer  
3. Jill Arild: 20 stemmer  
4. Karl Olaf Sundfør: 12 stemmer  
5. Stig Ålgårdstad: 2 stemmer  

 

Runde 2:  

1. Else Berit Helle: 9 stemmer  
2. Gry Halvorsen: 19 stemmer  
3. Jill Arild: 22 stemmer  
4. Karl Olaf Sundfør: 13 stemmer  

 

Runde 3:  

1. Gry Halvorsen: 24 stemmer  
2. Jill Arild: 26 stemmer  
3. Karl Olaf Sundfør: 13 stemmer  

 

Runde 4:  

1. Gry Halvorsen: 28 stemmer  
2. Jill Arild: 35 stemmer  

 

Vedtak:  

Jill Arild er valgt til ny landsleder  

 

 

Valg av 1.nestleder:  

Følgende hadde ordet: 13 Holm, 26 Halvorsen, 16 Røren-Strand  

 

Følgende benkeforslag ble fremmet til vervet som 1.nestleder:  

13 Holm, Akershus forslag: Karl Olaf Sundfør  
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26 Halvorsen, Hedmark forslag: Stig Ålgårdstad 

 

Votering ble foretatt ved utslagsmetoden:  

Runde 1:  

1. Bente Holm Mejdell: 33 stemmer  
2. Karl Olaf Sundfør: 20 stemmer   
3. Stig Ålgårdstad: 10 stemmer   

 

Vedtak: 

Bente Holm Mejdell er valgt til 1.nestleder  

 

Valg av 2. nestleder: 

Følgende hadde ordet: 30 Lønøy, 13 Holm, 22 Lehto, 25 Halvorsen, 11 Falstad, 48 
Bjørkedal, 41 Eilertsen  

 

Følgende benkeforslag ble fremmet til vervet som 2.nestleder:  

30 Lønøy, Hordaland forslag: Else Berit Helle  

13 Holm, Akershus forslag: Karl Olaf Sundfør  

21 Lehto, Finnmark forslag: Øystein Høiby  

25 Halvorsen, Hedmark forslag: Stig Ålgårdstad  

11 Falstad, sentralstyret (MHU) forslag: Vibeke Karlsen   

 

Votering ble foretatt ved utslagsmetoden:  

Runde 1:  

1. Else Berit Helle: 8 stemmer  
2. Karl Olaf Sundfør: 21 stemmer  
3. Stig Ålgårdstad: 12 stemmer 
4. Vibeke Karlsen: 3 stemmer  
5. Øystein Høiby: 19 stemmer  
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Runde 2:  

1. Else Berit Helle: 8 stemmer  
2. Karl Olaf Sundfør: 24 stemmer  
3. Stig Ålgårdstad: 12 stemmer  
4. Øystein Høiby: 19 stemmer   

 

Runde 3:  

1. Karl Olaf Sundfør: 25 stemmer  
2. Stig Ålgårdstad: 12 stemmer  
3. Øystein Høiby: 26 stemmer  

 

Runde 4:  

1. Karl Olaf Sundfør: 30 stemmer   
2. Øystein Høiby: 33 stemmer  

 

Vedtak:  

Øystein Høiby er valgt til 2.nestleder  

 

Valg av styremedlem (studieleder): Wenche Steenstrup  

Vedtak: Valgt med akklamasjon  

 

Valg av styremedlem: Tariq Eide 

Vedtak: Valgt med akklamasjon  

 

Valg av styremedlem 

Følgende hadde ordet: 13 Holm, 55 Nordhus, 43 Brusen, 41 Eilertsen  

 

Følgende benkeforslag ble fremmet til vervet som styremedlem:  

13 Holm, Akershus forslag: Vibeke Karlsen   

55 Nordhus, Telemark forslag: Ida Huitfeldt  
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Votering ble foretatt ved utslagsmetoden:  

 

Runde 1: 62 stemmeberettigede  

1. Håkon Steen: 27 stemmer  
2. Ide Helen Huitfeldt: 15 stemmer  
3. Vibeke Karlsen: 20 stemmer  

 

Runde 2: 63 stemmeberettigede  

1. Håkon Steen: 35 stemmer  
2. Vibeke Karlsen: 28 stemmer  

 

Vedtak: 

Håkon Steen er valgt som styremedlem  

 

Valg av styremedlem 

Følgende hadde ordet: 27 Kristiansen, 55 Nordhus, 44 Lychen, 32 Ålgårdstad  

Finn Kristiansen trakk sitt kandidatur til sentralstyret.  

 

Følgende benkeforslag ble fremmet til vervet som styremedlem:  

27 Kristiansen, Hedmark forslag: Pål Arild Sand  

55 Nordhus, Telemark og 32 Ålgårdstad, Møre og Romsdal: Karl Olaf Sundfør 

 

Votering:  

Karl Olaf Sundfør 42 stemmer, Pål Arild Sand 21 stemmer  

 

Vedtak: 

Karl Olaf Sundfør er valgt som styremedlem  

 

Valg av 1. varamedlem:  

Grethe Bygland som var innstilt av valgkomiteen fikk presentere seg selv.  
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Følgende hadde ordet: 22 Lehto  

 

Følgende benkeforslag ble fremmet til vervet som 1.varamedlem:  

22 Lehto, Finnmark forslag: Pål Arild Sand  

Votering:  

Grethe Bygland 37 stemmer, Pål Arild Sand 26 stemmer  

 

Vedtak:  

Grethe Bygland er valgt til 1.vara 

 

Valg av 2. varamedlem:  

Følgende hadde ordet: 19 Rugelsjøen, 46 Risvold, 13 Holm  

 

Følgende benkeforslag ble fremmet til vervet som 2.varamedlem:  

19 Rugelsjøen, Buskerud forslag: Aage Haukø  

46 Risvold, Rogaland forslag: Ida Helen Huitfeldt 

13 Holm, Akershus: Vibeke Karlsen  

 

Votering ble foretatt ved utslagsmetoden:  

Runde 1:  

1. Frode Værøy: 17 stemmer  
2. Aage Haukø: 13 stemmer  
3. Ida Helen Huitfeldt: 16 stemmer   
4. Vibeke Karlsen: 17 stemmer   

 

Runde 2:  

1. Frode Værøy: 23 stemmer  
2. Ida Helen Huitfeldt: 17 stemmer   
3. Vibeke Karlsen: 23 stemmer  
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Runde 3:  

1. Frode Værøy: 29 stemmer  
2. Vibeke Karlsen: 34 stemmer  

 

Vedtak: 

Vibeke Karlsen er valgt som 2. varamedlem  

 

Valg av 3. varamedlem:  

Følgende hadde ordet: 13 holm, 46 Risvold, 27 Kristiansen, 22 Lehto  

 

Følgende benkeforslag ble fremmet til vervet som 3.varamedlem:  

13 Holm, Akershus forslag: Ida Helen Huitfeldt  

27 Kristiansen, Hedmark forslag: Pål Arild Sand  

22 Lehto, Finnmark forslag: Aina Nybakke Rugelsjøen  

 

Votering ble foretatt ved utslagsmetoden:  

Runde 1:  

1. Monica Løkkemo: 5 stemmer  
2. Aina Nybakke Rugelsjøen: 25 stemmer  
3. Ida Helen Huitfeldt: 22 stemmer  
4. Pål Arild Sand: 11 stemmer  

 

Runde 2:  

1. Aina Nybakke Rugelsjøen: 28 stemmer  
2. Ida Helen Huitfeldt: 28 stemmer  
3. Pål Arild Sand: 7 stemmer  

 

Runde 2:  

1. Aina Nybakke Rugelsjøen: 33 stemmer   
2. Ida Helen Huitfeldt: 30 
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Vedtak:  

Aina Nybakke Rugelsjøen er valgt til 3. varamedlem  

 

Valg av 4. varamedlem:  

Stig Raymond Moe som var innstilt av valgkomiteen fikk presentere seg selv.  

Følgende hadde ordet: 27 Kristiansen, 13 Holm  

 

Følgende benkeforslag ble fremmet til vervet som 4.varamedlem:  

 

27 Kristiansen, Hedmark forslag: Pål Arild Sand   

13 Holm, Akershus forslag: Ida Helen Huitfeldt   

 

Votering ble foretatt ved utslagsmetoden:  

Runde 1:  

1. Stig Raymond Moe: 27 stemmer   
2. Ida Helen Huitfeldt: 25 stemmer  
3. Pål Arild Sand: 11 stemmer   

 

Runde 2:  

1. Stig Raymond Moe: 36 stemmer  
2. Ida Helen Huitfeldt: 27 stemmer  

 

Vedtak:  

Stig Raymond Moe er valgt til 4. varamedlem  

 

Mental Helses sentralstyre for perioden 2018-2020:  

Landsleder:      Jill Arild   
 
1 nestleder:      Bente Holm Mejdell 
2 nestleder:      Øystein Høiby  
Styremedlem (Studieleder):   Wenche Steenstrup 
Styremedlem:     Tariq Eide 
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Styremedlem:     Håkon Steen 
Styremedlem:     Karl Olaf Sundfør 
 
1 varamedlem:     Grethe Bygland  
2 varamedlem:    Vibeke Karlsen 
3 varamedlem:     Aina Nybakken Rugelsjøen  
4 varamedlem:     Stig Raymond Moe 

 

Valg av ny desisjonskomite:  

Dirigent Tor Inge Martinsen presenterte valgkomiteens innstilling.  

 

Valgkomiteen innstiller følgende kandidater til ny desisjonskomite:  

Leder:     Gunnar Helle  
 
Medlem:     Helga Skåden 
Medlem:    Geirr Abelsen 
Medlem:     Jørund Schwach 
Medlem:     Turid Bakken 

 

Valg av leder: Gunnar Helle  

Vedtak: Valgt med akklamasjon  

 

Valg av øvrige medlemmer:  

Vedtak: Alle valgt med akklamasjon.  

 

Valg av valgkomité 

Leder av valgkomiteen Anna Elise Opheim innledet i saken og presenterte 
valgkomiteens innstilling.  

Følgende hadde ordet: 41 Eilertsen, 25 Halvorsen, 32 Ålgårdstad, 3 Arild, 12 
Antonsen, 55 Nordhus  

 

Valgkomiteén innstiller følgende kandidater til ny valgkomité:  

Medlem:     Anna Elise Opheim 
Medlem:     Else-Berit Helle 
Medlem:     Sigrun Horrisland 
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Medlem:     Andreas Lund 
Medlem:     Remi Lønøy 
 
1 varamedlem:    Edvin Person 
2 varamedlem:   Turid Janita Lehto 
3 varamedlem:    Stig Ålgårdstad 
 
 
 
Valg av medlem: Anna Elise Opheim   

Vedtak: Valgt med akklamasjon  

 
Valg av medlem:  
Følgende benkeforslag ble fremmet til vervet som medlem:  

55 Nordhus, Telemark forslag: Tonelise Holm  
 
Votering:  
Else Berit Helle 34 stemmer, Tonelise Holm 29 stemmer  
 
Vedtak:  
Else Berit Helle er valgt til medlem av valgkomiteen  
 
 
Valg av medlem:  
Følgende hadde ordet: 47 Sundfør  
 
Følgende benkeforslag ble fremmet til vervet som medlem:  

47 Sundfør, Rogaland forslag: Tonelise Holm  
 
Votering:  
Sigrun Horrisland 38 stemmer, Tonelise Holm 25 stemmer  
 
Vedtak:  
Sigrunn Horrisland er valgt til medlem av valgkomiteen  
 
 
Valg av medlem:  
Følgende hadde ordet: 19 Rugelsjøen, 55 Nordhus  
 
Følgende benkeforslag ble fremmet til vervet som medlem:  

19 Rugelsjøen, Buskerud forslag: Turid Janita Lehto  
44 Nordhus, Telemark forslag: Tonelise Holm  
 
Votering ble foretatt ved utslagsmetoden:  
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Runde 1:  

1. Andreas Lund: 23 stemmer  
2. Tonelise Holm 23 stemmer  
3. Turid Janita Lehto: 17 stemmer  

 
 
Runde 2  

1. Andreas Lund: 35 stemmer   
2. Toneliste Holm: 28 stemmer   

 
Vedtak:  
Andreas lund er valgt til medlem av valgkomiteen  
 
 
Valg av medlem:  
Følgende hadde ordet: 54 Huitfeldt  
 
25 Halvorsen, Hedmark foreslo Edvin Person ved sakens innledning.  

 
Votering:  
Remi Lønøy 55 stemmer, Edvin Person 8 stemmer  
 
Vedtak:  
Remi Lønøy er valgt til medlem av valgkomiteen.  
 
 
Valg av 1.varamedlem:  
Følgende hadde ordet: 54 Huitfeldt, 46 Risvold  
 
Følgende benkeforslag ble fremmet til vervet som 1. varamedlem:   

54 Huitfeldt, Telemark forslag: Tonelise Holm  
46 Risvold, Rogaland forslag: Stig Ålgårdstad  
 

Votering ble foretatt ved utslagsmetoden  
 
Runde 1:  

1. Edvin Person: 18 stemmer  
2. Stig Ålgårdstad: 23 stemmer  
3. Tonelise Holm: 22 stemmer  

 
Runde 2:  

1. Tonelise Holm: 28 stemmer  
2. Stig Ålgårdstad: 35 stemmer  
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Vedtak:  
Stig Ålgårdstad er valgt til 1. varamedlem  
 
 
Valg av 2. varamedlem: 
Følgende hadde ordet: 54 Huitfeldt, 25 Halvorsen  
 
Følgende benkeforslag ble fremmet til vervet som 2. varamedlem:   

54 Huitfeldt, Telemark forslag: Tonelise Holm 
25 Halvorsen, Hedmark forslag (foreslått til 2. eventuelt 3.vara): Edvin Person  
  
Votering ble foretatt ved utslagsmetoden:  
 
Runde 1:  

1. Turid Janita Lehto: 27 stemmer  
2. Edvin Person: 15 stemmer  
3. Tonelise Holm: 21 stemmer  

 
Runde 2:  

1. Turid Janita Lehto: 39 stemmer   
2. Tonelise Holm: 24 stemmer  

 
Vedtak:  
Turid Janita Lehto er valgt som 2.varamedlem  
 
 
Valg av 3. varamedlem:  
Følgende hadde ordet: 47 Sundfør  
 
Valgkomiteens innstilling Stig Ålgårdstad, ble valgt til 1.vara og var derfor ikke 
lenger aktuell til vervet som 3.vara.  
 
Følgende benkeforslag ble fremmet til vervet som 3. varamedlem:   

25 Halvorsen, Hedmark forslag (foreslått til 2. eventuelt 3.vara): Edvin Person  
47 Sundfør, Rogaland forslag: Tonelise Holm  
 
Votering:  
Edvin Person 33 stemmer, Tonelise Holm 30 stemmer  
 
Vedtak:  
Edvin person er valgt til 3. varamedlem  
 
 

Mental Helses valgkomité for perioden 2018-2020: 
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