
Fag og forskningsdag 
29.09.2021 Høgskolen i Molde - Auditorium A – 1.020. Seminarvert; Egil Jonsbu 

• 09.00 Åpning og introduksjon av seminaret 
Stabsleder Ole Lorvik

• 09:10 VR (virtuell realitet) i behandling av sosialangst hos psykosepasienter
Overlege psykiatri  Rafael Palinski

• 09:25 Forskningsstøtte 
Forskningsrådgiver og postdoc. Tone Seim Fuglset

• 09:45 Samspill mellom pasient og personal i rapporter – en studie fra psykisk helsevern 
Førsteamanuensis Kjellaug Klock Myklebust

• 10:00 Brukermedvirkning i forskningsprosjekter
Fylkesleder i Mental Helse Stig Ålgårdstad

• 10:15 Beinstrekk

• 10.30 The effectiveness of Motivational Enhancement Therapy (MET) among elderly 
outpatients with an alcohol use disorder. A randomised controlled trial.
PhD – stipendiat Ragnhild Normann 

10.45 Medikamentfritt behandlingstilbud 

Psykiater, PhD  Marianne Klokk (forfall)

11.00 The Bergen 4-day treatment for panic disorder: Dissemination and clinical effectiveness
Psykolog og PhD stipendiat Thorstein Eide Olsen

11.00 



11:15 Emosjonsreguleringstrening og traumefokusert terapi hos pasienter med alvorlig    
rusmisbruk»  
LIS – lege Edvard Breivik og PhD stip. - psykologspesialist Johanna  Vigfusdottir

11:451.  Lunsj

12:15 Treatment adherence as predictor of outcome in concentrated exposure treatment for  
Obsessive- Compulsive Disorder (OCD)
Psykolog og stipendiat. Kristian August Tjelle

12:30 Internettbasert behandling av kronisk svimmelhet; 
et samarbeidsprosjekt mellom nevrologi og psykiatri –
Overlege i psykiatri  Egil Jonsbu og overlege Guttorm Eldøen

12.45 Konsentrert eksponeringsbehandling: Klinikk, forskning og fagutvikling
Psykologspesialist og førsteamanuensis Kristen Hagen

13:00    Beinstrekk

13:15 Tematisk område psykoseforskning. TOP – Kristiansund – Molde - prosjektet 
Overlege og PhD Eva Zsuzanna Hoseth

13:30 PhD-programmet ved høgskolene i Molde og Volda 

Førsteamanuensis Hans Petter Iversen

Fag og forskningsdag 
29.09.2021
Høgskolen i Molde - Auditorium A – 1.020 



13: 45     Beinstrekk

14:00 Forskning fra Nepal
Overlege Hans Kristian Maridal

14.15      Trening som medisin i TSB, ivaretakelse av somatisk helse
Førsteamanuensis og forskningsrådgiver Grete Flemmen

14:30 Hvorfor og hvordan organisere forskning i klinikken 
Førsteamanuensis Hans Petter Iversen

14:45      Stilling som forskningsleder? Dialog med salen 
Stabsleder Ole Lorvik

15: 00     Oppsummering og avslutning 
Stabsleder Ole Lorvik
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