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Protokoll stvremgte i Mental Helse Viken 30.11 - 01.12.2021

Sted: Refsnes Gods, Moss

Tidspunkt: 30.11 - 01.12.2021.

Til stede: Lene Brobakken, Connie Yven, Turid Gundersen, Espen Gundersen,
Abdurrehman Khan ( kun 30/11), Ingrid Weflen, Andreas Lyng, Jan-Helge Veidahl, yvind
Dahl og Aud Haarseth Dahi.

Meldt forfall: Heidi Nora Meisal

AGENDA

Fris&:

40/21 Godkjenning av innkalling og dagserden Lene
Vediak: Godkjent

41/21 Valg av mgteleder og referent Alle
Magteleder: Lene Brobakken, Connie Yven
Vediak: Godkjent

42/21 Godkjenning av protokoll 26-28 Oktober Alle
| Endret litt p3 teksten i sak 26/21 ellers godkjent.

Vedtak: Godkjent

43721 @konomi Espen
Saldo konti MHV: _

Brukskonto  kr: 1.166 570,66
Lokallag kr: 2315994
Sparekonto  kr: 253320,13

MH prosjekt kr: 0,16 (konto avsluttes)
Brukskonto Buskerud kr:214578,33
Depositumskonto kr: 21 458,50
Regional Samling kr: 41538,56
Sparebank 1 Buskerud ki:3,045,56

Kommet inn penger fra Sykehuset Kaines kr100.000,-

Lene har sgkt samlet om kr. 1.600000,- fra Helse Spgr/@stpa
kr.1.000000,- , Kalnes, Ahus og Vestre Viken pa kr. 200.000,-
fra hvert sted.

Lene har sgkt om Velferdsmidler fra sentralt, de skal
fordeles pa 15 lokallag, som har sendt sgknad til fylket.
Oppfordre alle lokallag 6l 3 sgke. Vi bruker gamle Buskerud
sin modell, som fordeling av midlene til lokallagene. Nytt
styremgte pr. e- post hvor midlene blir fordelt.

Vediak: Godkjent.

44/21 Gjennomgang av innkemmet post Lene
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45721

Relevant innkommet post/epost er videresendt til
styremedlemmer, tas fortlgpende. Diskusjoner tas pa
messenger, da triden er mer oversikilig. Vedtak: Godkjent.

Etiske reflesjonskort
Espen trakk kort

46/21

Representasjoner alle fora.

Andreas og Aud: Styremgte i Fredrikstad. De har 8t en del
nye medlemmer og styret fungerer bra.

Ekstraordinzert drsmgte Mental Helse Drammen: Heidi Nora -
og Andreas. Sak gjaldt Donasjon pa kr:200.000 seties av pd
ett fond.

Andreas og Aud { lokallags gruppa):

Har hatt samtale med MH Indre, MH Moss og MH
Fredrikshald.

Utfordringer med 3 {3 tak i nye medlemmer og aktive
styremedlemmer. Hva kan vi gjgre for 4 bidra?

MH Moss dpner opp kafeen i Januar 202Z.

Snakke med Organisasjonsradgiver Aina Kaupang, om vi
kan f3 tips/ rad for 3 hjelpe lokallaget i MH Moss pd best
mulig mate.

Abdhureman deltok i FFO erfarings utvekslings i
brukermedvirkning, i spesialisthelsetjenesten fra 6 - 7 nov
pa Gardermoen.

FFO fagpéifyllings konferansen. Nar en i familien rammes av
sykdom, rammes de mest sdrbare i familien, spesielt barna.
Info om spesialisthelsetjenesten og brukermedvirkning.
Turid, Abdurrehman, Lena og Lene deltatt pa de ulike
stedene.

Det kom forslag pa foredragsholdere vi kan bruke ved en
senere anledning. Lgvemammaen og Bydelsmgdre.,

Vedtak: Godkjent.

Alle

47/21

Studieleder/Kurs/Seminar

Organisasjonskurset i Sarpsborg er helgen 03 - 05 des 2021
er kiart. Kurset er ikke fulic{3 ledige piasser, men ingen
andre kunne den helgen}.

0Odd Erik Johansen fra Kupp kommer 3 heolder foredrag pa
lokallagssamling 6-9 Jan 22. Ma sende ut innbydelse. Og
sgknad om tilskudd.

Beslutier at vi hgrer med Olavsgaard ang arsmgte 30.04.22

Organisasjonskurs 21-23 Jan. I Gang med pdmelding.

@yvind

@yvind/Lene

SU

Lene

Ingrid/Espen




Tale og presentasjonskurs Olavsgaard. 31/01-02/02. 2022,
De som gnsker 3 bli med-pamelding Lene. Resten av
plassene blir tilbudt lokallag/nahofylker.

Vedtak: Godkjent.

48/21

Honorar - avklaring rundt henorarer

Espen har regnet ut honorar, skjemaene ble fylt ut og
skrevet under av alle siyremedlemmene.

Honorering for arbeidsgruppene, skjer forstetter 10
avholdte mgter.

Vediak: Godkjent.

EspenfLene

49/21

AU/SU orienterer

AU 63.11.21: Utarbeidet en Sgknad til Sykehuset Kalnes,
Helse sgr-gst, A-hus og Viken Fatiet vediak p3 at Lunner
skal tilbake til innlandet. MH Lunner gnsker a forbli i
Innlandet, slir seg sammen med Gran, og oppretier et
interimstyre frem mot Srsmgtel.

Sendte blomster til en som har fratradt i sitt verv.

SU 10.11.2%: Planla lokailag samlingen.

Vedtak: Godkjent.

AU/SU

50721

Arbeidsgrupper:

Hvordan arbeidsgruppene fungerer/trenger hjelp.

Alle gruppene fgler at alt fungerer fint.

AU bestemte at Turid Gundersen deltar i gruppa: Mentor
ordningen sammen med Heidi Nora. Connie Yven starter
opp Medlems rekrutteringsgruppen.

Lene sender lokallagene en ny epost vedrgrende deltagelse.

Vedtak: Godkjent

51/21

Forslag til kandidater og priser

Nominere kafeen i Mental Helse Fredrikstad, for beste
mgteplass. Selv i corona tiden har de hatt oppe 3 dager i
uken, bortsett fra da Norge var stengt.

MH Kongsberg nomineres for beste arrangement med tanke
pa 3pne dagen i Kongsberg i forbindelse med drapene.
Espen legger ut pa hjemmesiden til MH Viken angdende
irets nominering og priser. Lene sender inn.

Yedtak: Godkient.

Alle

52/21

Utnevnelse utvalg/rad

Fitt epost fra NAV @vre Eiker, hvor de snsker kandidater.
Vedtak: Lena Torgersen foresides til brukerradet 1 NAV.
Norsk Arbeidshelse etierspgr brukerrad.

Vediak- Connie Yven deltar. Connie sender mail til alie
styremedlemmene, for  f3 innspill om saker vi gnsker 3
bringe videre.

Vediak: Godkjent.

Lene

d
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53/21

Kontoret - evaluering- nye vaktlister

Funkis vanne blomster? Lene tar kontakt med Funkis om de
kan vanne ndr de er p kontoret.

M3 rekiamere mer for kontoret og n3 ut til lokallagene.
Invitere til 4pen dag. Lene har sendt mail til lokallagene, og
legger ut pd hjemmesiden pa Facebook, de dagene kontoret
er dpent, og hvem som er pa kontoref den dagen.

Vedtak: Godkjent.

54/21

Fordeling av penger fra oppdrag.

Turid som representant fra fylkesstyret Viken, Marlow og
Morten fra MH Drammen deltok p4 stand i Drammen “ A
overleve tanken” Pengene ble pa kn6758,-

Penger som motias fra diverse oppdrag deles 50/50 p3
fylkesstyret og pd de lokallag som deltar.

Vediak: Enstemmig vedtatt.

55/21

Giving Tuesday - Medlemsrekrnitering kampanije
Fylkesstyret arrangerer lignende arrangement i 2022, hvor
lokallagene med flest nye medlemmer {ar en premie.
Planiegge hvilken mnd vi kigrer kampanjen p3 neste
styremgte i jan 2022. Og hva premie skal vaere.

Vedtak: Enstemmig vedtatt.

Connie

56/21

Julebord - orientering - avklaring - planlegging

Totalt pr. idag er det 107 pdmeldte til julebordet. 72 stk
deltar p3 kurset. Legge ut liste pa fredag, hvor mediemmene
skriver mail adr sin, med tanke pa teams kurset.

Espen tar sammen med Ingrid et kort teams kurs om styrets
verv den 15 des 2021 k1.13:00 - 15:00.

Fglge med pa korona reglene og vurdere fortlgpende om vi
kan avholde.

Vedtak: Godkjent.

Julebordskomiten

Espen/Ingrid

57/21

FFQ Viken drsmgte - Februar 2022
Arsmatet blir avholdt pa Scandic Lillestrgm 26 feb 2022
Lene og Connie deltar pa mgtet, og Abdurrehman som vara.

Vedtak: Enstemmig vedtatt.

58/21

Arshjul/Hindbok ferdigstilles

Espen og Lena tar seg av layouten pd hidndboka. Lena
sender Lene en mail pa handboka, hvor Lene videresender
den til resten av styret for godkjenning. Det samme med
drshjul.

Vediak: Gedkieni.

Espen/Lena/Lene
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59/21

Funkis mediemskap.
Vedtak: Vi gir for 3 betale medlemskontingenten hos Funkis

Buskerud.

Vedtak: Enstemmig vediatt.

Orienteringssaker:

Lene fikk tIf fra tidligere leder i MH @vre Eiker. Trenger
hjelp til & avslatte konto og slette lageti brgnngysund
registeret. Lene kontakter jonas for sletting. Lena blir med
tidligere leder i banken og avslutter kontoen.

MH Ullensaker: Trenger litt bistand. Espen og Lene tar et
megte med de.

Vedtak: Enstemmig vediatt.

Eventuelt

Signatur ved godkjennelse:
Dato/sted: Sarpsborg
10.12.2021

Lang Ekailenr)

Lene Brobakken
Fylkesleder

(Lo

Connie Yven
Pr ‘tokolgar
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