
   

Temakveld på Sagatun Brukerstyrt Senter 

Pakkeforløp innen psykisk helse og rus – hva kan vi forvente oss?  
Mental Helse Hedmark og Sagatun Brukerstyrt Senter inviterer til temakveld 

hvor tema er pakkeforløp innen psykisk helse og rus og hvordan det blir for 

pasienter, brukere og pårørende.  

  

 

  

 
 

 

 

 

 

 

- Kort orientering av kveldens program og om Sagatun Brukerstyrt Senter, 

ved daglig leder Kårhild Husom Løken.  

- Pakkeforløp i DPS Elverum-Hamar. Ved avdelingssjef Marianne Gade og 

FOU-rådgiver Line K. Breidal.  

- Hva er viktig fra brukere- og pårørendes perspektiv? Ved leder i Mental 

Helse Hedmark Gry Halvorsen.  

- Hva er viktig fra fastlegenes perspektiv? Ved fastlege Ragnhild Dybvig.  

 

Det blir god tid til spørsmål og diskusjon.  

Det blir servert kaffe, te og enkel bevertning. Det er gratis inngang.  

  
Spørsmål kan rettes til Kårhild Husom Løken på telefon 979 78 456 eller til Gry 

Halvorsen på telefon 468 29 540.   
 

Tidspunkt: Tirsdag 28.mai 2019. Kl. 18.00 – 20.30.  

Sagatun Brukerstyrt Senter, Sagatunveien 47, 2317 Hamar.  

 

Vi ønsker alle hjertelig velkommen!  
  

Pakkeforløp for psykisk helse og rus skal 

gi deg som pasient eller pårørende et 

behandlingsforløp som er helhetlig og 

forutsigbart, uten unødig ventetid. Du 

skal få mer innflytelse på behandlingen, 

og den skal evalueres systematisk 

underveis. Pakkeforløpene innføres 

trinnvis fra 01.januar 2019.  

 


