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Navneliste

*Pameldte per 6. august 2021. Endringer kan forekomme

Fornavn Etternavn Navn pa lokallag eller fylkeslag
Solveig Kjus MH Asker

Wenche Steenstrup MH Asker

Gorill Martinsen MH Asker - Observatgr
Asgeir Fijglstad MH Baerum

Pamela Hill Griffiths MH Baerum

Arvid Kollonen MH Drammen

Lars Cato Andersen MH Drammen
Marlow Lokshall MH Drammen
Morten Auestad MH Drammen

Elin Paulsen MH Drammen Vest
Erik Halvorsen MH Drammen Vest
Heidi Nora Meisal MH Drammen Vest
Einar Madsen MH Eidsvoll og Hurdal
Siv Samstad Kjabli MH Eidsvoll og Hurdal
Anita Sedal MH Frogn

Eva Sedal MH Frogn

Marianne Lindal MH Gjerdrum

Marit Heni MH Gjerdrum

Anne berit Pytte MH Kongsberg
Gunn-Marit Velikov MH Kongsberg

Irene Eggar Grgnnevik MH Kongsberg
Rowena Gregson MH Kongsberg

Turid Gundersen MH Kongsberg
Andreas Lyng MH Lier

Merete Flenstad MH Lier

Jorgen Asergd MH Lgrenskog

Kari Charlotte Nyhus MH Lgrenskog

Diana Grgnning MH Modum - Observatgr
Gunn Gjglberg MH Nesodden

Per Hermann Kreger MH Nesodden
Elisabeth Celina Haadem MH Nittedal

Stale Skar MH Nittedal

Knut Stubben MH Ringerike/ Hole
Kirstin Stokkedal MH Ringerike/hole
Tove Lill Gjestang MH Raelingen

Hilde H. Loken MH Sgrum

Linda Merethe Berntsen MH Sgrum

Heidi Helen Lysjo MH Ullensaker
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Anne Berit

Berntsen Moen MH Ullensaker.

Karin Bakke MH Vestby

Tove Marie Lohrbauer MH Vestby

Bjorg Fluto MH Al

Ida Marie Holen MH Al

Abdurrehman Khan MH Viken Akershus og Buskerud
Brith Blaasaas MH Viken Akershus og Buskerud
Espen Gundersen MH Viken Akershus og Buskerud
Gunnar Singstad MH Viken Akershus og Buskerud
Ingrid Weflen MH Viken Akershus og Buskerud
Lene Marie Brobakken MH Viken Akershus og Buskerud
Solfrid Lekva MH Viken Akershus og Buskerud
Thomas Sebastian | Blancaflor MH Viken Akershus og Buskerud
Britt Ortiz MH Fredrikshald

Herman Ortiz MH Fredrikshald

Ann kristin Johansen MH Fredrikstad

Helene Stenhagen MH Fredrikstad

Kristine Unger MH Fredrikstad

Marianne Segrlie MH Fredrikstad

Marit Johansen MH Fredrikstad

Martin Tveter MH Fredrikstad

Ragnar Sgrlie MH Fredrikstad

Jan-Helge Veidahl MH Indre @stfold og Marker
Geir Henning Sundas MH Sarpsborg

Line Marit Sundas MH Sarpsborg

Marianne Sundas MH Sarpsborg

Rino Nilsen MH Sarpsborg

Aud Haarseth Dahl MH @st

Connie Yven MH @st

Grethe M Johansen MH @st

Trond Hegerstrgm MH @st

@yvind Arild Dahl MH @st

Barbro Aas Tellekorps

Gry Halvorsen Tellekorps

Jgrn Pettersen Ordstyrer

Jonas @rnes Andersen Referent
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Saksnummer 01/2021 | Apning og konstituering

Apning ved: Lene Brobakken, Connie Yven og Turid Gundersen

Forslag til vedtak:

Arsmgterepresentantene godkjennes

Innkalling og dagsorden godkjennes

Jorn Pettersen velges som mgteleder

Jonas @rnes Andersen velges som referent

Forretningsorden godkjennes

Geir Sundas, Anne Berit Pytte og Elisabeth Haadem velges som protokollunderskrivere
Gry Halvorsen, Ggril Martinsen og Barbro Aas velges som tellekorps

Forretningsorden

1.

w

10.

11.

12.

13.

14.

15.
16.

Medlemmer av fylkesstyret har etter vedtektene §20.2 og 20.5 tale, forslag og stemmerett
under arsmgtet, med unntak av sakene arsmelding og regnskap

Delegater fra lokallagene har tale, forslag og stemmerett

Arsmgtet kan innvilge andre personer mgte, tale- og forslagsrett.

Personer som forlater arsmgtet under forhandlingene, ma levere delegatskiltet og
stemmesedler til mgteleder

Arsmgte velger tellekorps, protokollunderskrivere, ordstyrer og referent

Talere og forslagstillere tegner seg ved a vise delegatskiltet.

Innlegg er normalt satt til tre minutters taletid. Replikk settes til to minutters taletid, normalt
gis det to replikker og en svarreplikk.

Ordstyreren kan nar som helst innfgre begrensninger i taletid eller foresla strek satt for
debatten om en sak.

Arsmgtet behandler kun de saker som er meldt til dagsorden innen den fristen som er satt i
Mental Helses vedtekter §18.4

Alle endringsforslag skal fremmes skriftlig og helst ogsa elektronisk, og leveres til
ordstyreren. Dette gjelder ikke forslag som er sendt til fylkesstyret i forkant av mgtet
Fristen for a levere inn forslag til de sakene som er meldt til dagsorden settes til fgr votering
av saken. Forslagstillere kan holde ett innlegg for hvert forslag som er fremmet innen fristen
for a argumentere for forslaget.

Den som tegner seg til forretningsorden, dagsorden eller voteringsorden skal fa ordet
umiddelbart etter at pagaende replikkveksling er avsluttet. Taletiden er da 2 minutter.
Replikker gis ikke til slike innlegg.

Med de unntak som fglger av vedtektene treffes alle beslutninger med alminnelig flertall av
de avgitte stemmer. Ved stemmelikhet skal saken apnes for ny debatt og en andre
avstemming. Dersom det fortsatt er stemmelikhet pa andre votering, avgjgres saken ved
loddtrekning (jfr. vedtektene §20.3).

Alle valg skal foreligge skriftlig dersom det foreligger flere forslag til samme tillitsverv, eller
nar et medlem ber om det. Avstemming i gvrige saker gjennomfgres ved apen
stemmegivning, med mindre minst en av representantene ber om skriftlig avstemming (jfr.
Vedtektene §20.4).

Blanke stemmer ansees som ikke avgitte stemmer.

Ved valg skal dgrene til mgtesalen lukkes slik at ordstyreren har full oversikt over hvor
mange med stemmerett som er til stede. Dette medfgrer ikke at de som er til stede uten
stemmerett ma forlate salen
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Saksnummer 2/2021 Arsmelding for MH Viken (Akershus og Buskerud)

Saksfremleggelse ved Lene Brobakken
Til saken fglger sakspapirer

Forslag til vedtak
Arsmeldingen tas til orientering
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Saksnummer 3/2021 Arsmelding for MH @st

Saksfremleggelse ved Connie Yven
Til saken fglger sakspapirer

Forslag til vedtak
Arsmeldingen tas til orientering
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ARSMELDING MENTAL HELSE @ST
20/8-20 - 20/5-21

Det utsatte arsmgtet ble avholdt pa Quality Hotell pa Gralum i Sarpsborg 20. august.
Fylkesstyret som ble valgt 20. august har bestatt av:

Leder: Connie Yven

Nestleder: Aud Haarseth Dahl
Kasserer: @yvind Dahl

Sekreteer: Majk Myrén

Studieleder: Reidun Raknerud Andersen
Styremedlem: Grethe M. Johansen
Styremedlem: Trond Hegerstrgm
Styremedlem: Elizabeth Kallhovd

1. Varamedlem: Ann Kristin Johansen
2. Varamedlem:
Valgkomite:

Revisor: Krogh Revisjon A/S, Moss
Mental Helse @st har 191 medlemmer pr. 30.04.2021, hvorav 140 er betalende.

Mgter:
Det er i perioden avholdt 2 styremgter, 1 styreseminar, 12 dialog-mgter hvorav 8
mgter ble avholdt via Teams og 6 AU-mgter hvorav 1 ble avhold via Teams

@konomi:

Fylkesstyret har spkt midler fra sykehuset @stfold HF. | tillegg kommer grasrotmidler,
ekstra midler fra Mental Helse Sentralt og voksenopplaeringsmidler, som var viktige
inntektskilder til 3 bidra med at fylkeslaget kunne gjennomfgre handlingsplanen.

Leder: Connie Yven, mobil: 94814800, e-post: ostfold@mentalhelse.no Sidel
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Lokallagene i @stfold:

Vi har i perioden hatt 5 aktive lokallag: Mental Helse Moss-Rygge- Rade og Valer,
Mental Helse Fredrikstad, Mental Helse Fredrikshald (Halden). Mental Helse
Sarpsborg, Mental Helse Indre @stfold. Det har vaert liten aktivitet pa grunn av
korona-restriksjonene.

Fylkesleder har deltatt pa arsmgtene til alle lokallagene.

Kurs og samlinger:
Deltakelse pa interne mgter:

Mental Helse @st arrangerte en lokallagssamling pa Quality Hotell 28. — 30.

august.
Deltakelse pa eksterne meoter:

Fylkesleder Connie Yven har deltatt pa 2 ledermgter, 1 regionsamling og 8
dialogmeter.

Nestleder Aud Haarseth Dahl har deltatt pa 1 regionsamling og 7 dialogmgter.
Kasserer @yvind Dahl har deltatt pa 7 dialogmeter

Deltakelse pa eksterne kurs.

@yvind Dahl har deltatt pa et kasserer-kurs i Drammen pga. et nytt regnskapssystem.
Ann Kristin Johansen har deltatt pa et organisasjonskurs,

Trond Hegerstrgm, Grethe M. Johansen, Ann Kristn Johansen, Elizabeth Kallhovd,
Connie Yven, Aud Haarseth Dahl, @yvind Dahl og Reidun R. Andersen har deltatt pa
konflikthandteringskurs 28. — 30. oktober.

Helsetorget pa Sykehuset @stfold Kalnes:
Det har ikke vaert noen vakter pa sykehuset fra Mental Helse @st pa grunn av korona-
pandemien.

Samarbeidspartnere og deltakelse:

MH @st har 1 medlem i valgkomitéen til FFO Viken.

MH @st har 1 varamedlem til FFO @stfold.

MH @st deltok pa FFO @stfolds arsmgte.

MH @st deltok pa FFO @stfold konferanse om brukermedvirkning
MH @st deltok pa arsmete til Funkis @stfold.

Leder: Connie Yven, mobil: 94814800, e-post: ostfold@mentalhelse.no Side2
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Regionalt samarbeid i Mental Helse:

Mental Helse @st deltar i samarbeid med Mental Helse region Sgr-@st, som bestar av
fylkeslagene Agder, Telemark, Vestfold, Buskerud, Oslo, Akershus, Hedmark og
Oppland. Regionsamarbeidet har giennomfgrt 1 samling innevaerende ar, - og leder
og nestleder har deltatt. Samlingene ble holdti Drammen. Regionsamlingen drgftet
temaer som ble tatt videre til Brukerutvalget i Helse Sgr @st, - og har veert en god
arena for erfaringsutveksling mellom fylkeslagene.

Landsmgte:

Mental Helse @st hadde 4 delegater til Mental Helse sitt landsmgte 20. — 22.
november 2020.

Mental Helse @sts delegater til Landsmgtet var pa Quality Hotell Gralum sammen
med delegatene fra Mental Helse Akershus

Connie Yven, Aud Haarseth Dahl (m/ledsager @yvind Dahl), Trond Hegerstrgm og
Elizabeth Kallhovd deltok fra MH @st. Pa grunn av Korona-pandemien ble Landsmgtet
avholdt via Teams.

Fylkessammenslaing:

Fra 2020 ble fylkene Akershus, Buskerud og @stfold slatt sammen til ett fylke: Viken.
Pa grunn av korona-pandemien har sammenslaingen til Mental Helse Viken utsatt pa
ubestemt tid.

Connie Yven og Aud Haarseth Dahl sitter i valgkomiteen for MH Viken.

Verdensdagen for psykisk helse:
Mental Helse @st hadde i ar ingen stand pa Helse Torget, Sykehuset Kalnes pa grunn
av koronarestriksjonene

Brukerrepresentasjon:

Trond Hegerstrgm: Medlem i brukerutvalget pa Skjellfoss, styremedlem i
brukerutvalget DPS Moss og Indre, medlem i valgkomiteen til FFO Viken, medlem i
«Radet for mennesker med funksjonsnedsettelser» i Indre @stfold kommune og
medlem i «<Radet for mennesker med funksjonsnedsettelser» i Viken fylkeskommune.
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Connie Yven: Medlem i brukerutvalget pa DPS Sarpsborg og Fredrikstad.
Hun har deltatt pa arsmgtet for FFO Viken.

Sluttord:

Styret har etter beste evne prgvd a oppna de malsetningene som arsmgtet vedtok i
handlingsplanen og studieplanen for 2020. Ifglge planene fra i hgst skulle vi na ha
veert slatt sammen til Mental Helse Viken, men det satte koronapandemien en
stopper for. Pa grunn av situasjonen har det blitt bestemt at det styret som ble valgt i
august sitter frem til vi kan ha et fysisk arsmgte. Man vet ikke pr. dags dato nar det
kan skje.

Vi ser oss forngyd med jevn god aktivitet i aret som har gatt, sett i forhold til
koronarestriksjonene.

Majk Myrén Connie Yven
Sekretaer Leder
Aud Haarseth Dahl @yvind Dahl Reidun R. Andersen
Nestleder Kasserer Studieleder
Trond Hegerstrgm Grethe Johansen Elizabeth Kallhovd
Styremedlem Styremedlem Styremedlem

Leder: Connie Yven, mobil: 94814800, e-post: ostfold@mentalhelse.no Side4
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Saksnummer 4/2021 Regnskap for MH Viken (Akershus og Buskerud)
2020 og 2021

Saksfremleggelse ved Espen Gundersen
Til saken fglger sakspapirer

Forslag til vedtak
Regnskapet tas til orientering
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Regnskap

31.12.2020

Mental Helse Viken Akershus
Og Buskerud

Org.nr.:979 965 982




Mental Helse Viken Akershus Og Buskerud

Resultatregnskap

Note 2020 2019
Driftsinntekter og driftskostnader
Ahus 250 000 250 000
Helse Sgr-Ost 106 000 106 000
Fylkeskultursjefen 112 000 110 000
Kursinntekter 99116 67 839
Egenandeler 0 25 697
Velferdsmidler MH 50276 92 000
MVA Kompensasjon 105 141 47 091
Grasrotmidler 44 262 31358
Andre inntekter 180 876 118 941
Sum driftsinntekter 947 671 848 926
Kontingentandel til lokallag 55980 50510
Sosiale kostnader 859 1720
Husleie og strgm 53 862 20928
Renhold 1416 0
Datautsyr 3 16 387 37765
Regnskap/revisjon 104 445 109 477
Kontorrekvisita/Aviser/Kopiering 4472 12 570
Telefon 5032 13 370
Styrehonorar 47 217 1 886
Porto 107 2036
Betalingskostnader/Annet 1 360 2 687
Forsikringer 669 1978
Reiser og diett 31426 75 739
Reklame 9 680 15 364
Mgter, kurs 220 892 305 524
Sommerarrangement/battur 0 40 425
Julebord/velferdsmidler 1 608 110 446
Andre kostnader 44 187 89771
Sum driftskostnader 599 598 892 195
Renteinntekt 1 859 2483
Sum finansposter -1 859 -2483
Arsresultat 5 349 932 -40 786

Mental Helse Viken Akershus Og Buskerud

Side 2
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Mental Helse Viken Akershus Og Buskerud

Balanse

Eiendeler Note 2020 2019
Varigedriftsmidler

Kontormaskiner 0 3 600
Kopimaskin 0 5558
Sum varige driftsmidler 0 9158
Omligpsmidler

Andre kortsiktige fordringer 2 15971 13 374
Sum fordringer 15971 13374
Bank 1280 626 346 113
Sum omlgpsmidler 1 296 597 359 486
Sum eiendeler 1 296 597 368 644
Mental Helse Viken Akershus Og Buskerud Side 3
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Mental Helse Viken Akershus Og Buskerud

Balanse
Egenkapital og gjeld Note 2020 2019
Opptjent egenkapital
Annen egenkapital 1231 826 360 134
Sum opptjent egenkapital 1231 826 360 134
Sum egenkapital 5 1231 826 360 134
Gjeld
Midler knyttet til nedlagte lokallag 18 624 8510
Sum annen langsiktig gjeld 18 624 8 510
Kortsiktig gjeld
Leverandgrgjeld 46 147 0
Sum kortsiktig gjeld 46 147 0
Sum gjeld 64 771 8 510
Sum egenkapital og gjeld 1 296 597 368 644
Lillestrgm , 27.05.2021
Styret i Mental Helse Viken Akershus Og Buskerud
Lene Marie Brobakken Ingrid Weflen Espen Gunder Gundersen
styreleder styremedlem styremedlem
pmas Sebastian Mora Blancaflor Brith-Lise Blaasaas Abdurrehman Khan
nestleder styremedlem styremedlem
Mental Helse Viken Akershus Og Buskerud Side 4
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Mental Helse Viken Akersnus Og Buskerud

Note 1 Regnskapsprinsipper

Arsregnskapet er satt opp i samsvar med regnskapsloven og NRS 8 - God regnskapsskikk for sma
foretak.

Driftsinntekter
Inntektsfgring ved salg av varer skjer pa leveringstidspunktet. Tjenester inntektsfgres etter hvert
som de leveres.

Skatt

Skattekostnaden i resultatregnskapet omfatter bade periodens betalbare skatt og endring i utsatt
skatt. Utsatt skatt er beregnet med 22 % pa grunnlag av de midlertidige forskjeller som eksisterer
mellom regnskapsmessige og skattemessige verdier, samt ligningsmessig underskudd til fremf@gring
ved utgangen av regnskapsaret. Skattegkende og skattereduserende midlertidige forskjeller som
reverserer eller kan reverseres i samme periode er utlignet og nettofgrt.

Klassifisering og vurdering av omlgpsmidler

Omlgpsmidler og kortsiktig gjeld omfatter normalt poster som forfaller til betaling innen ett ar etter
balansedagen, samt poster som knytter seg til varekretslgpet. Omlgpsmidler vurderes til laveste
verdi av anskaffelseskost og virkelig verdi.

Fordringer
Kundefordringer og andre fordringer oppfgres til palydende etter fradrag for avsetning til forventet
tap. Avsetning til tap gjgres pa grunnlag av en individuell vurdering av de enkelte fordringene.

Regnskapstallene for 2020 er tallene fra Mental Helse Akserhus for hele aret og for Mental Helse

Buskerud for de siste to maneder av aret. Mental Helse Viken er ikke med i regnskapstallene for
2020. Regnskapstallene for 2019 er kun fra Mental Helse Akershus.

Note 2 - Andrekortsiktige fordringer

I belgpet for 2020, kr 15 971, inngar palgpt Grasrotandel pr 31.12.

Note 3 - Datautstyr

Det ble i 2017 anskaffet datautstyr for kr 43 198, kostnaden fordeles over 3 ar. 1 2018 er det kjgpt en
PC med kostpris kr 15 392 som ogsa fordeles over 3 ar.
Kr 19 530 ble totalt kostnadsfgrt i 2019. Resten, kr 9 158,10, er kostnadsfgrt 1 2020.

Foretaksnummer: 979 965 982
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Mental Helse Viken Akersnus Og Buskerud

Note 4 Bankinnskudd

Selskapet har ikke midler pa skattetrekkskonto (bundne midler) da de ikke har Ignnsutbetalinger.

Note 5 Egenkapital
Annen

egenkapital Sum
Pr. 31.12.2019 360 134 360 134
Pr. 01.01.2020 360 134 360 134
Arets overskudd 349932 349932
Tilfert EK fra Buskerud 31.10.2020 521760 521760
Pr. 31.12.2020 1231826 1231826

Foretaksnummer: 979 965 982
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Mental Helse Viken Akershus Og Buskerud

Resultatregnskap - spesifikasjon

Ahus
3140 A-hus

Helse Sor-Ost
3190 Helse Sgr Ost

Fylkeskultursjefen
3170  Akershus Fylkeskommune

Kursinntekter
3115 Kursinntekter
3173 Kursstgtte MH

Egenandeler
3301 Egenandel Lokallagssamling

Velferdsmidler MH
3171 MH eksta bevilgning
3200 Velferdsmidler MH

MVA Kompensasjon
3195 Momskompensasjon

Grasrotmidler
3120 Grasrotmiddler

Andre inntekter

3172 Likepersonsmidler
3600 Husleieinntekt fra MH
3701 Medlemsavgift

3900 Andre driftsinntekter
3901 Gaver

Kontingentandel til lokallag
4600 Kontingentandel til lokallag

2020 2019
2250 000,00 -250 000,00
-250 000,00 -250 000,00
-106 000,00 -106 000,00
-106 000,00  -106 000,00
-112000,00  -110 000,00
-112 000,00 -110 000,00
-67 916,00 -67 839,00
-31 200,00 0,00
99 116,00 _ -67 839,00
0,00  -25697,37

0,00 -25697,37

0,00 -4 000,00
-50276,00  -48 000,00
.50 276,00 _-92 000,00
-105 141,00 -47 091,00
105 141,00 _ -47 091,00
-44 262,25 -31 357,90
4426225  -31357,90
-3 426,00 -2 833,00
-47 472,00 0,00
-102465,00  -116 108,00
-2 696,00 0,00
-24 816,68 0,00
-180 875,68  -118 941,00
55 980,00 50 510,00
55980,00 _ 50 510,00
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Mental Helse Viken Akershus Og Buskerud

Resultatregnskap - spesifikasjon

2020 2019
Sosiale kostnader
5910 Langdag mat 0,00 1720,00
5920 Langdag mat 739,00 0,00
5990 Annen personalkostnad 120,00 0,00
859,00 1 720,00
Husleie og strgm
6300 Leie lokaler 10 320,00 0,00
6302 Leie av lokaler (Hus e e Drammen) 20 816,00 0,00
6340 Stgmkostnader Drammen 1797,77 0,00
6490 Leie lager 20 928,00 20 928,00
53 861,77 20 928,00
Renhold
6360 Renhold 1416,25 0,00
1 416,25 0,00
Datautsyr
6540 Kostnadsf@rt inventar 0,00 4 528,40
6550 Kostnadsfgrt datautstyr 15 738,30 33 236,97
6552 Programvareanskaffelser 649,00 0,00
16 387,30 37 765,37
Regnskap/revisjon
6700 Revisjonshonorar 83 956,56 26 250,00
6705 Regnskapshonorar 20 488,06 83 226,61
104 444,62 109 476,61
Kontorrekvisita/Aviser/Kopiering
6800 Kontorrekvisita 4 382,40 10 077,35
6809 Diverse driftsutgifter 90,00 0,00
6840 Aviser, tidsskrifter, bgker 0.1 0,00 2 493,00
4 472,40 12 570,35
Telefon
6900 Telefon 5032,40 13 369,93
5032,40 13 369,93
Styrehonorar
6860 Honorarer 47 216,66 1 886,00
47 216,66 1 886,00
Porto
6901 Porto 107,00 2 035,74
107,00 2 035,74
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Mental Helse Viken Akershus Og Buskerud

Resultatregnskap - spesifikasjon

Betalingskostnader/Annet
7770 Bank og kortgebyrer
7790  Annen kostnad m/fradrag

Forsikringer
7500 Forsikringspremie

Reiser og diett
7101 Kjgregodtgjorelse
7140 Reisekostnad, ikke oppg.pliktig

Reklame

7300 Reklame og annonser

Mpgter, kurs

6850 Arrangement og personkostnader
6851 Fylkessammenslaing

6852 Arsmgte

6853 Regionsmgter

6859 Styre M¢ter

6865 Styreseminar

6866 Landsme¢tekostnader

6867 Kurskostnader

6868 Eksterne kurskostnader (vi gar pa kurs e
6869 Seminar kostnader

Sommerarrangement/battur
6862 Sommertur

Julebord/velferdsmidler
6861 Julebord
6864 Velferd Julebord Sentralt

Andre kostnader

6400 Leie maskiner

7400 Kontingent, fradragsberettiget
7410 Kontingent, ikke fradragsberettiget
7420 Gaver, fradragsberettiget

2020 2019

1 359,50 2 140,00
0,00 546,50

1 359,50 2 686,50
668,64 1 978,00
668,64 1 978,00
25 399,09 44 108,46
6 026,67 31 630,48
31 425,76 75 738,94
9 679,65 15 363,75
9 679,65 15 363,75
500,00 0,00

18 312,00 30 898,25
47 421,78 0,00
19 751,52 0,00
12 865,50 33 409,19
36 309,00 56 086,74
16 536,80 5000,00
67 695,00 0,00
500,00 0,00

1 000,00 180 130,20
220 891,60 305 524,38
0,00 40 425,00

0,00 40 425,00

1 608,04 82 446,10
0,00 28 000,00

1 608,04 110 446,10
2 934,00 0,00
0,00 600,00

0,00 207,07
4125295 29 630,60
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Mental Helse Viken Akershus Og Buskerud

Resultatregnskap - spesifikasjon

2020 2019
7820 Ekstraordinart tap 2019 0,00 59 333,02
44 186,95 89 770,69

Renteinntekt
8040 Renteinntekter -1923,03 -2 606,62
8140 Rentekostnader 64,00 0,00
8155 Rentekostnad leverandgrgjeld 0,00 124,00
-1 859,03 -2 482,62
Mental Helse Viken Akershus Og Busker Side 4
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Mental Helse Viken Akershus Og Buskerud

Balanse - spesifikasjon

Kontormaskiner
1200 Eget nventar, utstyr

Kopimaskin
1234 Datautstyr

Andre kortsiktige fordringer
1579 Fordring pa tidligere SL
1580 Avsetning forventet tap
1743 Forskuddsbetalt forsikring
1770  Andre periodiseringer
2400 Leverandgrgjeld

Bank

1920 Bank 1286.46.76543

1950 Bank 1286.47.75622

1960 Bank 1286.47.82025

1970 Bank 1286.48.89806

1980 Bankinnskudd, Sp b 1 2291 13 03527
1981 Bank depos tum Sp b 12291 14 89671
1982 Bank bankkort Sp b 12480 19 36314
1983 Bank Reg onskonto Spb 1 9015 17 67418

Annen egenkapital
2050 Annen egenkapital

Midler knyttet til nedlagte lokallag
2920 Gjeld til sovende lokallag

Leverandgrgjeld
2400 Leverandgrgjeld

2020 2019
0,00 3 599,98

0,00 3599,98

0,00 5 558,12

0,00 5558,12

0,00 59 333,02

0,00 -59 333,02

0,00 668,64
1597121 11 959,63
0,00 745,31

15 971,21 13 373,58
503 946,44 84 410,61
25332013 251 578,33
0,16 0,00

20 329,94 10 123,60
425 209,76 0,00
21 458,00 0,00
222,00 0,00

56 383,55 0,00
1280 62598 346 112,54
-1 231 826,47 -360 134,22
123182647 -360 134,22
-18 623,98 -8510,00
-18 623,98 -8 510,00
-46 146,74 0,00
-46 146,74 0,00
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Posteringsdokumentasjon

Posteringer

Klient Mental Helse Viken Akershus Og Buskerud

Fodsels-/org.nr 979 965 982

Dato Tekst Belop Debet Kredit

Tilleggsposteringer

T1 Grasrotandel sist tertial 2019 tbf

31.12.2020 Grasrotandel sist tertial 2019 tbf 11 959,63 3120 Grasrotmiddler 1770 Andre periodiseringer

T2 Grasrotandle siste tertial 2020

31.12.2020 Grasrotandle siste tertial 2020 15 971,21 1770 Andre periodiseringer 3120 Grasrotmiddler

T3 Kostnadsfert rest inventar og utstyr

31.12.2020 Kostnadsfert rest inventar og utstyr 3 599,98 6550 Kostnadsfart datautstyr 1200 Eget nventar, utstyr

T4 Kostnadsfart rest datautstyr

31.12.2020 Kostnadsfert rest datautstyr 5558,12 6550 Kostnadsfgrt datautstyr 1234 Datautstyr

T5 Tbf periodisert forsikring fra 2019

31.12.2020 Tbf periodisert forsikring fra 2019 668,64 7500 Forsikringspremie 1743 Forskuddsbetalt forsikring

T6 Fort ut fordring styremedlem

31.12.2020 Fordring styremedlem, underslag - fort ut 59 333,02 1580 Avsetning forventet tap 1579 Fordring pa tidligere SL

T7 Nedlagte Lokallag

31.12.2020 Penger inn p& #1970 - dvs nedlagt lokallag 6 000,00 3701 Medlemsavagift 2920 Gijeld til sovende lokallag
(bilag 118 og 129)

31.12.2020 MH Ski nedlagt (bilag 12 og 75) 4113,98 3900 Andre driftsinntekter 2920 Gijeld til sovende lokallag

T8 Flyttet bokfart kontingent til samme kto som 2019

31.12.2020 Z&ttget bokfart kontingent til samme kto som 55 980,00 4600 Kontingentandel til lokallag 7400 Kontingent, fradragsberettiget

T9 Renteinntekter bank

31.12.2020 Renter konto 1950 1741,80 1950 Bank 1286.47.75622 8040 Renteinntekter

31.12.2020 Renter konto 1970 92,36 1970 Bank 1286.48.89806 8040 Renteinntekter

31.12.2020 Renter konto 1981 63,00 1981 Bank depos tum Sp b 1 2291 14 89671 8040 Renteinntekter

Disponeringer

D6 Disponeringer

31.12.2020 Overfort til annen egenkapital 349 932,42 8960 Avsatt til annen egenkapital 2050 Annen egenkapital

Maestro Arsoppgjer

Mental Helse Viken Akershus Og Buskerud
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Dato Tekst

Belap Debet

Kredit

Vi bekrefter herved at ovennevnte posteringer er utfert pa bakgrunn av instruks fra oss.

Lillestram, 27.05.2021

Lene Marie Brobakken

Maestro Arsoppgjer
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PEMNN30

Signaturene i dette dokumentet er juridisk bindende. Dokument signert med "Penneo™ - sikker digital signatur".
De signerende parter sin identitet er registrert, og er listet nedenfor.

"Med min signatur bekrefter jeg alle datoer og innholdet i dette dokument."

Lene Marie Brobakken

Daglig leder

Pa vegne av: Mental Helse Viken Akershus Buskerud

Serienummer: 9578-5995-4-544898

IP: 178.250.XXX.XXX

2021-05-27 10:32:01Z == bankID 0

Dokumentet er signert digitalt, med Penneo.com. Alle digitale signatur-data i
dokumentet er sikret og validert av den datamaskin-utregnede hash-verdien av det
opprinnelige dokument. Dokumentet er last og tids-stemplet med et sertifikat fra
en betrodd tredjepart. All kryptografisk bevis er integrert i denne PDF, for fremtidig
validering (hvis ngdvendig).

Hvordan bekrefter at dette dokumentet er orginalen?
Dokumentet er beskyttet av ett Adobe CDS sertifikat. Nar du apner dokumentet i

Adobe Reader, skal du kunne se at dokumentet er sertifisert av Penneo e-
signature service <penneo@penneo.com>. Dette garanterer at innholdet i
dokumentet ikke har blitt endret.

Det er lett @ kontrollere de kryptografiske beviser som er lokalisert inne i
dokumentet, med Penneo validator - https://penneo.com/validate

Penneo Dokumentnokkel: 61A7E-FEYTI-4K6GJ-F8440-M833T-0VCPO



Mental Helse Viken Akershus Buskerud

Oppegard, 27.05.2021

Sandberg Revisjon AS
Postboks 4173

2307 Hamar

FULLSTENDIGHETSERKLARING/UTTALELSE FRA LEDELSEN

Dette brevet sendes i forbindelse med Deres revisjon av regnskapet for Mental Helse Viken
Akershus Buskerud som ble avsluttet den 31.12.20 med det formaél & kunne konkludere om
hvorvidt regnskapet i det alt vesentlige gir et rettvisende bilde i samsvar med standarder for
okonomisk rapportering.

Vi bekrefter etter beste evne og overbevisning, og etter & ha foretatt de forespersler vi har ansett som

nedvendige for & innhente de nedvendige opplysninger at:

Regnskap

Vi har oppfylt vért ansvar vedrerende utarbeidelsen av regnskapet som fastsatt i
vilkarene for revisjonsoppdraget i engasjementsavtalen, og regnskapet gir et rettvisende
bilde i samsvar med norsk regnskapslov og god regnskapsskikk.

Viktige forutsetninger som er brukt av oss ved utarbeidelsen av regnskapsestimater,
herunder regnskapsestimater malt til virkelig verdi, er rimelige.

Det er tatt tilstrekkelig hensyn til og opplyst om forhold til nerstaende parter og
transaksjoner med disse i overensstemmelse med kravene i standarder for finansiell
rapportering.

Alle hendelser etter datoen for regnskapet og som ifolge standarder for finansiell
rapportering medferer korrigering eller omtale, er korrigert eller omtalt.

Virkningen av ikke-korrigert feilinformasjon er uvesentlig, bade enkeltvis og samlet for
regnskapet sett som helhet.

Vi bekrefter at selskapet har hjemmel til alle eiendeler i balansen. Videre bekreftes at
alle vare eiendeler er oppfort, eksisterer og til en korrekt verdi.

Vi kjenner ikke til gjeld utover det som er medtatt i balansen. Vi kjenner heller ikke til
garantiforpliktelser, sikkerhetsstillelser, erstatningssgksmal eller padgaende prosesser og
lignende utover hva som fremgar av arsoppgjeret.

Ledelsen er ikke kjent med at det foreligger forhold eller situasjoner som ikke fremgar
av arsregnskapet/arsberetningen som kan vurderes & true selskapets fortsatte drift eller
eksistens.

Opplysninger som er gitt

Vi har gitt revisor:

— Tilgang til alle opplysninger, som vi har kjennskap til, som er relevante for
utarbeidelsen av regnskapet, som regnskapsregistreringer, dokumentasjon og andre
saker,

— tilleggsopplysninger som revisor har bedt om fra oss for revisjonsformal, og

— ubegrenset tilgang til personer i enheten som det etter revisors vurdering er
nedvendig & innhente revisjonsbevis fra

Alle transaksjoner er registrert i regnskapsposter og reflektert i regnskapet.

Vi har gitt revisor opplysninger om resultatene av var vurdering av risikoen for at

regnskapet kan inneholde vesentlig feilinformasjon som folge av misligheter.

Penneo Dokumentngkkel: OVUM3-2LMUO-YQWB6-Q5YBE-XOO3K-3DSI1



Vi har gitt revisor alle opplysninger om eventuelle misligheter eller mistanker om
misligheter som vi er kjent med og som kan ha pévirket enheten, og som involverer:

— ledelsen,
— ansatte som har en betydningsfull rolle i intern kontroll, eller
— andre hvor misligheten kunne hatt en vesentlig virkning pa regnskapet

Vi har gitt revisor alle opplysninger om eventuelle pastander om misligheter eller
mistanke om misligheter som kan ha pavirket enhetens regnskap og som er
kommunisert av ansatte, tidligere ansatte, analytikere, tilsynsmyndigheter eller andre.
Vi har gitt revisor opplysninger om alle kjente tilfeller av manglende overholdelse eller
mistanke om manglende overholdelse av lover og forskrifter som kan ha betydning for
utarbeidelsen av regnskapet.

Vi har gitt revisor opplysninger om identiteten til enhetens nearstaende parter og alle
forhold til naerstdende parter og transaksjoner med disse som vi er kjent med.

Med vennlig hilsen
Mental Helse Viken Akershus Buskerud

Lene Marie Brobakken

Styrets leder
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PEMN30

Signaturene i dette dokumentet er juridisk bindende. Dokument signert med "Penneo™ - sikker digital signatur".
De signerende parter sin identitet er registrert, og er listet nedenfor.

"Med min signatur bekrefter jeg alle datoer og innholdet i dette dokument."

Espen Gunder Gundersen

Styremedlem

Pa vegne av: Mental Helse Viken Akershus Buskerud

Serienummer: 9578-5997-4-23757

IP: 46.46.XxX.XXX

2021-05-27 10:01:02Z ==X bankID o

Brith-Lise Blaasaas

Styremedlem

Pa vegne av: Mental Helse Viken Akershus Buskerud

Serienummer: 9578-5999-4-2459321

IP: 81.191.xxx.XXX

2021-05-27 10:44:01Z ==X bankID o

Abdurrehman Khan

Styremedlem

Pa vegne av: Mental Helse Viken Akershus Buskerud

Serienummer: 9578-5993-4-938449

IP: 46.212.XXX.XXX

2021-05-27 13:15:43Z ==X bankID o

Dokumentet er signert digitalt, med Penneo.com. Alle digitale signatur-data i
dokumentet er sikret og validert av den datamaskin-utregnede hash-verdien av det
opprinnelige dokument. Dokumentet er last og tids-stemplet med et sertifikat fra
en betrodd tredjepart. All kryptografisk bevis er integrert i denne PDF, for fremtidig
validering (hvis ngdvendig).

Hvordan bekrefter at dette dokumentet er orginalen?
Dokumentet er beskyttet av ett Adobe CDS sertifikat. Nar du apner dokumentet i

Lene Marie Brobakken

Daglig leder

P4 vegne av: Mental Helse Viken Akershus Buskerud

Serienummer: 9578-5995-4-544898

IP: 178.250.XXX.XXX

2021-05-27 10:32:01Z == bankID 0

Ingrid Weflen

Styremedlem

Pa vegne av: Mental Helse Viken Akershus Buskerud

Serienummer: 9578-5998-4-951310

IP: 193.91.xxX.XXX

2021-05-27 12:51:237 ==X bankID 0

Thomas S Mora Blancaflor

Styremedlem

Pa vegne av: Mental Helse Viken Akershus Buskerud

Serienummer: 9578-5994-4-496536

IP: 194.79.XXX.XXX

2021-05-27 14:41:37Z ==ZbankID o

Adobe Reader, skal du kunne se at dokumentet er sertifisert av Penneo e-
signature service <penneo@penneo.com>. Dette garanterer at innholdet i
dokumentet ikke har blitt endret.

Det er lett @ kontrollere de kryptografiske beviser som er lokalisert inne i
dokumentet, med Penneo validator - https://penneo.com/validate
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Til arsmetet 1
Mental Helse Viken Akershus Buskerud

UAVHENGIG REVISORS BERETNING

Uttalelse om revisjonen av regnskapet for 2020
Konklusjon

Vi har revidert foreningen Mental Helse Viken Akershus Buskerud sitt regnskap pr 31.12.20
som viser et overskudd pa kr 360.046. Arsregnskapet bestar av balanse per 31.12.20,
resultatregnskap for regnskapsperioden avsluttet per denne datoen og noter til regnskapet,
herunder et ssmmendrag av viktige regnskapsprinsipper.

Etter var mening er det medfelgende regnskapet avgitt i samsvar med lov og forskrifter og gir
et rettvisende bilde av foreningens finansielle stilling per 31.12.20, og av dets resultater for
regnskapsperioden avsluttet per denne datoen i samsvar med regnskapslovens regler og god
regnskapsskikk 1 Norge.

Grunnlag for konklusjonen

Vi har gjennomfort revisjonen i samsvar med lov, forskrift og god revisjonsskikk i Norge,
herunder de internasjonale revisjonsstandardene (ISA-ene). Vare oppgaver og plikter 1
henhold til disse standardene er beskrevet i Revisors oppgaver og plikter ved revisjon av
regnskapet. Vi er uavhengige av foreningen slik det kreves i1 lov og forskrift, og har overholdt
vére gvrige etiske forpliktelser i samsvar med disse kravene. Etter var oppfatning er innhentet
revisjonsbevis tilstrekkelig og hensiktsmessig som grunnlag for var konklusjon.

Styrets ansvar for regnskapet

Styret er ansvarlig for & utarbeide regnskapet 1 samsvar med lov og forskrifter, herunder for at
det gir et rettvisende bilde i samsvar med regnskapslovens regler og god regnskapsskikk i
Norge. Ledelsen er ogsé ansvarlig for slik intern kontroll som den finner nedvendig for &
kunne utarbeide et regnskap som ikke inneholder vesentlig feilinformasjon, verken som folge
av misligheter eller utilsiktede feil.

Ved utarbeidelsen av regnskapet mé ledelsen ta standpunkt til foreningens evne til fortsatt
drift og opplyse om forhold av betydning for fortsatt drift. Forutsetningen om fortsatt drift
skal legges til grunn for regnskapet s lenge det ikke er sannsynlig at virksomheten vil bli
avviklet.

Sandberg Revisjon AS | Adresse: Stangeveien 34, Pb 4173, 2307 Hamar | TIf: 62 55 52 00

Bank: 1800.05.14914 | Foretaksnr.: NO 951 697 826 MVA | Medlem av DnR | www.sandberg-revisjon.no
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Revisors beretning 31.12.2020
Mental Helse Viken Akershus Buskerud

Revisors oppgaver og plikter ved revisjonen av darsregnskapet.

Vért mal er & oppna betryggende sikkerhet for at regnskapet som helhet ikke inneholder
vesentlig feilinformasjon, verken som foelge av misligheter eller utilsiktede feil, og & avgi en
revisjonsberetning som inneholder var konklusjon. Betryggende sikkerhet er en hoy grad av
sikkerhet, men ingen garanti for at en revisjon utfort i samsvar med lov, forskrift og god
revisjonsskikk i Norge, herunder ISA-ene, alltid vil avdekke vesentlig feilinformasjon som
eksisterer. Feilinformasjon kan oppsta som foelge av misligheter eller utilsiktede feil.
Feilinformasjon blir vurdert som vesentlig dersom den enkeltvis eller samlet med rimelighet
kan forventes a pavirke skonomiske beslutninger som brukerne foretar basert pa regnskapet.

For videre beskrivelse av revisors oppgaver og plikter vises det til
https://revisorforeningen.no/revisjonsberetninger

Uttalelse om ovrige lovmessige krav
Konklusjon om registrering og dokumentasjon

Basert pé var revisjon av regnskapet for 2020 som beskrevet ovenfor, og kontrollhandlinger vi
har funnet nedvendig i henhold til internasjonal standard for attestasjonsoppdrag (ISAE) 3000
«Attestasjonsoppdrag som ikke er revisjon eller forenklet revisorkontroll av historisk
finansiell informasjon», mener vi at ledelsen har oppfylt sin plikt til & serge for ordentlig og
oversiktlig registrering og dokumentasjon av foreningens regnskapsopplysninger i samsvar
med lov og god bokferingsskikk i Norge.

Hamar, 27. mai 2021
Sandberg Revisjon AS

Arild Wangen
statsautorisert revisor
(elektronisk signering)
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Signaturene i dette dokumentet er juridisk bindende. Dokument signert med "Penneo™ - sikker digital signatur".
De signerende parter sin identitet er registrert, og er listet nedenfor.

"Med min signatur bekrefter jeg alle datoer og innholdet i dette dokument."

Arild Wangen

Oppdragsansvarlig revisor

Pa vegne av: Sandberg Revisjon AS
Serienummer: 9578-5993-4-531759

IP: 46.9.xxx.XXX

2021-05-27 18:27:457 =

ZbankID 0

Dokumentet er signert digitalt, med Penneo.com. Alle digitale signatur-data i
dokumentet er sikret og validert av den datamaskin-utregnede hash-verdien av det
opprinnelige dokument. Dokumentet er last og tids-stemplet med et sertifikat fra
en betrodd tredjepart. All kryptografisk bevis er integrert i denne PDF, for fremtidig
validering (hvis ngdvendig).

Hvordan bekrefter at dette dokumentet er orginalen?
Dokumentet er beskyttet av ett Adobe CDS sertifikat. Nar du apner dokumentet i

Adobe Reader, skal du kunne se at dokumentet er sertifisert av Penneo e-
signature service <penneo@penneo.com>. Dette garanterer at innholdet i
dokumentet ikke har blitt endret.

Det er lett @ kontrollere de kryptografiske beviser som er lokalisert inne i
dokumentet, med Penneo validator - https://penneo.com/validate
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Mental Helse Viken Akershus Og Buskerud

Resultatregnskap

Note 30.06.21 2020
Driftsinntekter og driftskostnader
Kontingent 226 434 102 465
Ahus 0 250 000
Helse Sgr-@st 400 000 106 000
Fylkeskultursjefen 0 112 000
Kursinntekter 100 99116
Egenandeler 1 300 0
Velferdsmidler MH 93 000 50276
MVA Kompensasjon 17 632 105 141
Grasrotmidler 24 063 44 262
Andre inntekter 1 100 78 411
Sum driftsinntekter 1 763 629 947 671
Kontingentandel til lokallag 0 55980
Sosiale kostnader 2 886 859
Husleie og strgm 65 905 53 862
Renhold 8 700 1416
Datautsyr 3 899 16 387
Regnskap/revisjon 745 104 445
Kontorrekvisita/Aviser/Kopiering 5419 4 472
Telefon 8182 5032
Styrehonorar 26 000 47 217
Porto 0 107
Betalingskostnader/Annet 1901 1360
Forsikringer 0 669
Reiser og diett 12 651 31426
Reklame 0 9 680
Mgter, kurs 19 724 220 892
Julebord/velferdsmidler 0 1 608
Velferdsmidler lokallag 67 440 0
Andre kostnader 3539 44 187
Sum driftskostnader 223991 599 598
Renteinntekt 0 1859
Sum finansposter 0 -1 859
Arsresultat 5 539 637 349 932

Mental Helse Viken Akershus Og Buskerud

Side 2
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Mental Helse Viken Akershus Og Buskerud

Balanse

Note 30.06.21 2020
Eiendeler
Varige driftsmidler
Omlgpsmidler
Andre kortsiktige fordringer 2 4 440 15971
Sum fordringer 4 440 15971
Bank 4 1797 623 1 280 626
Sum omlgpsmidler 1 802 063 1296 597
Sum eiendeler 1 802 063 1296 597
Mental Helse Viken Akershus Og Buskerud Side 3
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Mental Helse Viken Akershus Og Buskerud

Balanse
Egenkapital og gjeld Note 30.06.21 2020
Opptjent egenkapital
Annen egenkapital 1771 464 1231 826
Sum opptjent egenkapital 1771464 1231 826
Sum egenkapital 5 1771464 1231 826
Gjeld
Midler knyttet til nedlagte lokallag 18 624 18 624
Sum annen langsiktig gjeld 18 624 18 624
Kortsiktig gjeld
Leverandgrgjeld 11 946 46 147
Annen kortsiktig gjeld 29 0
Sum kortsiktig gjeld 11 975 46 147
Sum gjeld 30599 64 771
Sum egenkapital og gjeld 1 802 063 1296 597
Lillestrgm , 13.07.2021
Styret i Mental Helse Viken Akershus Og Buskerud
Lene Marie Brobakken Ingrid Weflen Espen Gunder Gundersen
styreleder styremedlem styremedlem
pmas Sebastian Mora Blancaflor Brith-Lise Blaasaas Abdurrehman Khan
nestleder styremedlem styremedlem
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Mental Helse Viken Akershus Og Buskerud

Note 1 Regnskapsprinsipper

Delarsregnskapet pr 30.06.21 er satt opp i samsvar med regnskapsloven og NRS 8 - God
regnskapsskikk for sma foretak. Regnskapet viser tallene for de seks fgrste manedene i 2021
sammenlignet med tallene for hele 2020.

Driftsinntekter

Inntektsfgring ved salg av varer skjer pa leveringstidspunktet. Tjenester inntektsfgres etter hvert
som de leveres.

Klassifisering og vurdering av omlgpsmidler

Omlgpsmidler og kortsiktig gjeld omfatter normalt poster som forfaller til betaling innen ett ar etter
balansedagen, samt poster som knytter seg til varekretslgpet. Omlgpsmidler vurderes til laveste
verdi av anskaffelseskost og virkelig verdi.

Note 2 - Andre kortsiktige fordringer

Belgpet pr 30.06, kr 4 440, gjelder palgpt Grasrotandel.

Note 3 - Datautstyr
Det ble i 2017 anskaffet datautstyr for kr 43 198, kostnaden fordeles over 3 ar. I 2018 er det kjgpt en
PC med kostpris kr 15 392 som ogsa fordeles over 3 ar.

Kr 19 530 ble totalt kostnadsfgrt 1 2019. Resten, kr 9 158,10, er kostnadsfgrt 1 2020. Pr 30.06.21 har
selskapet ingen anleggsmidler.

Note 4 Bankinnskudd

Selskapet har ikke midler pa skattetrekkskonto (bundne midler), de har ikke Ignnsutbetalinger.

Note 5 Egenkapital

Annen
egenkapital Sum
Pr. 31.12.2020 1231826 1231826
Pr.01.01.2021 1231826 1231826
Arets overskudd 539 637 539 637
Pr. 30.06.2021 1771464 1771464

‘ Foretaksnummer: 979 965 982 ‘
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Saldobalanse

Klient Mental Helse Viken Akershus Og Buskerud

Fedsels-/org.nr 979 965 982

Kontonr  Kontobetegnelse Forelopig 2021 Oppgjorsposter Endelig 2021 Saldo 2020
2021
1770 Andre periodiseringer 15 971,21 -11 531,21 4 440,00 15 971,21
1920 Bank 1286.46.76543 1075 754,59 0,00 1075 754,59 503 946,44
1950 Bank sparekonto 1286.47.75622 253 320,13 0,00 253 320,13 253 320,13
1960 Bank prosjektkonto 1286.47.82025 0,16 0,00 0,16 0,16
1970 Bank lokallag 1286.48.89806 20 329,94 0,00 20 329,94 20 329,94
1972 Bank Busk1: 1286 53 63689 367 190,91 0,00 367 190,91 0,00
1973 Bank Busk2: 1286 53 63697 56 383,55 0,00 56 383,55 0,00
1980 Bankinnskudd, Sp b 1 2291 13 0352 3 185,56 0,00 3 185,56 425 209,76
1981 Bank depos tum Sp b 1 2291 14 896 21 458,00 0,00 21 458,00 21 458,00
1982 Bank bankkort Sp b 12480 19 3631 0,00 0,00 0,00 -22,00
1983 Bank Reg onskonto Spb 19015171 0,00 0,00 0,00 56 383,55
2050 Annen egenkapital -1231 826,47 -539 637,39 -1771 463,86 -1 231 826,47
2400 Leverandgrgjeld -11 200,69 -745,31 -11 946,00 -46 146,74
2910 Gijeld til ansatte -29,00 0,00 -29,00 0,00
2920 Gijeld til sovende lokallag -18 623,98 0,00 -18 623,98 -18 623,98
3115 Kursinntekter -100,00 0,00 -100,00 -67 916,00
3116 Ledermgte inntekter -1 300,00 0,00 -1 300,00 0,00
3120 Grasrotmiddler -35 594,67 11 531,21 -24 063,46 -44 262,25
3140 A-hus 0,00 0,00 0,00 -250 000,00
3170 Akershus Fylkeskommune 0,00 0,00 0,00 -112 000,00
3172 Likepersonsmidler 0,00 0,00 0,00 -3 426,00
3173 Kursstette MH 0,00 0,00 0,00 -31 200,00
3180 Andel medlemskontingent -226 434,00 0,00 -226 434,00 0,00
3190 Helse Sor Jst -400 000,00 0,00 -400 000,00 -106 000,00
3195 Momskompensasjon -17 632,00 0,00 -17 632,00 -105 141,00
3200 Velferdsmidler MH -93 000,00 0,00 -93 000,00 -50 276,00
3600 Husleieinntekt fra MH 0,00 0,00 0,00 -47 472,00
3701 Medlemsavgift 0,00 0,00 0,00 -102 465,00
3900 Andre driftsinntekter 0,00 0,00 0,00 -2 696,00
3901 Gaver -1100,00 0,00 -1100,00 -24 816,68
4600 Kontingentandel til lokallag 0,00 0,00 0,00 55 980,00
5920 Langdag mat 2 886,00 0,00 2 886,00 739,00
5990 Annen personalkostnad 0,00 0,00 0,00 120,00
6300 Leie lokaler 10 464,00 0,00 10 464,00 10 320,00
6302 Leie av lokaler (Hus e e Drammen) 52 480,00 0,00 52 480,00 20 816,00
6340 Stemkostnader Drammen 2 961,36 0,00 2 961,36 1797,77
6360 Renhold 8 700,00 0,00 8 700,00 1416,25
6390 Annen kostnad lokaler 2698,75 0,00 2698,75 0,00
6400 Leie maskiner 0,00 0,00 0,00 2 934,00
6490 Leie lager 0,00 0,00 0,00 20 928,00
6550 Kostnadsfert datautstyr 0,00 0,00 0,00 15 738,30
6552 Programvareanskaffelser 899,00 0,00 899,00 649,00
6700 Revisjonshonorar 0,00 0,00 0,00 83 956,56
6705 Regnskapshonorar 0,00 745,31 745,31 20 488,06
6800 Kontorrekvisita 2720,10 0,00 2720,10 4 382,40
6809 Diverse driftsutgifter 0,00 0,00 0,00 90,00
6850 Arrangement og personkostnader 0,00 0,00 0,00 500,00
6851 Fylkessammenslaing 0,00 0,00 0,00 18 312,00
6852 Arsmote 0,00 0,00 0,00 47 421,78
6853 Regionsmater 0,00 0,00 0,00 19 751,52
6854 Arsmoate lokallag 1 620,00 0,00 1 620,00 0,00
6855 Ledermgate -2 352,00 0,00 -2 352,00 0,00
6856 AU kostnader 270,40 0,00 270,40 0,00
6859 Styremgter 7 070,00 0,00 7 070,00 12 865,50
6860 Honorarer 26 000,00 0,00 26 000,00 47 216,66
6861 Julebord 0,00 0,00 0,00 1 608,04
Maestro Arsoppgjer Mental Helse Viken Akershus Og Buskerud Side 1

Penneo Dokumentngkkel: 7FD3U-FP2WT-K6Z2V-5477Q-NN34W-7AB6P



Kontonr Kontobetegnelse Forelopig 2021 Oppgjersposter Endelig 2021 Saldo 2020
2021
6863 Utbetlaing av velferdsmidler til lokalle 67 439,67 0,00 67 439,67 0,00
6865 Styreseminar 0,00 0,00 0,00 36 309,00
6866 Landsm¢tekostnader 13 116,00 0,00 13 116,00 16 536,80
6867 Kurskostnader 0,00 0,00 0,00 67 695,00
6868 Eksterne kurskostnader (vi gar pa ku 0,00 0,00 0,00 500,00
6869 Seminar kostnader 0,00 0,00 0,00 1 000,00
6900 Telefon 3 475,42 0,00 3 475,42 5 032,40
6901 Porto 0,00 0,00 0,00 107,00
6907 Datakommunikasjon 4 706,49 0,00 4 706,49 0,00
7101 Kjeregodtgjerelse 10 398,10 0,00 10 398,10 25 399,09
7140 Reisekostnad, ikke oppg.pliktig 2 252,99 0,00 2 252,99 6 026,67
7300 Reklame og annonser 0,00 0,00 0,00 9 679,65
7400 Kontingent, fradragsberettiget 1.044,00 0,00 1.044,00 0,00
7420 Gaver, fradragsberettiget 2 495,00 0,00 2 495,00 41 252,95
7500 Forsikringspremie 0,00 0,00 0,00 668,64
7700 Andre driftskostnader 0,98 0,00 0,98 0,00
7770 Bank og kortgebyrer 553,50 0,00 553,50 1 359,50
7790 Annen kostnad m/fradrag 1347,00 0,00 1347,00 0,00
8040 Renteinntekter 0,00 0,00 0,00 -1923,03
8140 Rentekostnader 0,00 0,00 0,00 64,00
8960 Avsatt til annen egenkapital 0,00 539 637,39 539 637,39 349 932,42
0,00 0,00 0,00 0,00
Sammendrag
1200 - 1983 1813 594,05 -11 531,21 1 802 062,84 1296 597,19
2000 - 2990 -1261 680,14 -540 382,70 -1 802 062,84 -1296 597,19
3100 - 3901 -775 160,67 11 531,21 -763 629,46 -947 670,93
4600 - 4650 0,00 0,00 0,00 55 980,00
5390 - 5990 2 886,00 0,00 2 886,00 859,00
6010 - 6950 202 269,19 745,31 203 014,50 458 372,04
7100 - 7999 18 091,57 0,00 18 091,57 84 386,50
8040 - 8960 0,00 539 637,39 539 637,39 348 073,39
0,00 0,00 0,00 0,00
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Posteringsdokumentasjon

Posteringer

Klient Mental Helse Viken Akershus Og Buskerud

Fodsels-/org.nr 979 965 982

Dato Tekst Belop Debet Kredit

Tilleggsposteringer

T1 Grasrotandel palept IB tbf

30.06.2021 Grasrotandel palept pr 31.12.20 tbf 15 971,21 3120 Grasrotmiddler 1770 Andre periodiseringer

T2 Grasrotandle palept UB

31.12.2021 Grasrotandle palgpt 30.06.21 4 440,00 1770 Andre periodiseringer 3120 Grasrotmiddler

T3 Gammel leverandarpost

30.06.2021 Gammel leverandgrpost Progressum 745,31 6705 Regnskapshonorar 2400 Leverandorgjeld
Larenskog

Disponeringer

D6 Disponeringer

31.12.2021 Overfart til annen egenkapital 539 637,39 8960 Avsatt til annen egenkapital 2050 Annen egenkapital

Vi bekrefter herved at ovennevnte posteringer er utfart pa bakgrunn av instruks fra oss.

Lillestram

Lene Marie Brobakken

Maestro Arsoppgjer

Mental Helse Viken Akershus Og Buskerud

Side 1
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PEMNN30

Signaturene i dette dokumentet er juridisk bindende. Dokument signert med "Penneo™ - sikker digital signatur".
De signerende parter sin identitet er registrert, og er listet nedenfor.

"Med min signatur bekrefter jeg alle datoer og innholdet i dette dokument."

Lene Marie Brobakken

Styreleder

Pa vegne av: Mental Helse Akershus
Serienummer: 9578-5995-4-544898

IP: 178.250.XXX.XXX

2021-07-15 12:35:127 =

ZbankID 0

Dokumentet er signert digitalt, med Penneo.com. Alle digitale signatur-data i
dokumentet er sikret og validert av den datamaskin-utregnede hash-verdien av det
opprinnelige dokument. Dokumentet er last og tids-stemplet med et sertifikat fra
en betrodd tredjepart. All kryptografisk bevis er integrert i denne PDF, for fremtidig
validering (hvis ngdvendig).

Hvordan bekrefter at dette dokumentet er orginalen?
Dokumentet er beskyttet av ett Adobe CDS sertifikat. Nar du apner dokumentet i

Adobe Reader, skal du kunne se at dokumentet er sertifisert av Penneo e-
signature service <penneo@penneo.com>. Dette garanterer at innholdet i
dokumentet ikke har blitt endret.

Det er lett @ kontrollere de kryptografiske beviser som er lokalisert inne i
dokumentet, med Penneo validator - https://penneo.com/validate
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PEMN30

Signaturene i dette dokumentet er juridisk bindende. Dokument signert med "Penneo™ - sikker digital signatur".
De signerende parter sin identitet er registrert, og er listet nedenfor.

"Med min signatur bekrefter jeg alle datoer og innholdet i dette dokument."

Lene Marie Brobakken

Styreleder

Pa vegne av: Mental Helse Akershus

Serienummer: 9578-5995-4-544898

IP: 178.250.XXX.XXX

2021-07-15 12:35:127 == bankID o

Brith-Lise Blaasaas

Styremedlem

Pa vegne av: Mental Helse Viken Akershus Buskerud

Serienummer: 9578-5999-4-2459321

IP: 81.191.xxx.XXX

2021-07-15 12:42:11Z ==X bankID o

Thomas S Mora Blancaflor

Styremedlem

Pa vegne av: Mental Helse Viken Akershus Buskerud

Serienummer: 9578-5994-4-496536

IP: 194.79.xXX.XXX

2021-07-15 15:24:20Z ==X bankID o

Dokumentet er signert digitalt, med Penneo.com. Alle digitale signatur-data i
dokumentet er sikret og validert av den datamaskin-utregnede hash-verdien av det
opprinnelige dokument. Dokumentet er last og tids-stemplet med et sertifikat fra
en betrodd tredjepart. All kryptografisk bevis er integrert i denne PDF, for fremtidig
validering (hvis ngdvendig).

Hvordan bekrefter at dette dokumentet er orginalen?
Dokumentet er beskyttet av ett Adobe CDS sertifikat. Nar du apner dokumentet i

Espen Gunder Gundersen

Styremedlem

P4 vegne av: Mental Helse Viken Akershus Buskerud

Serienummer: 9578-5997-4-23757

IP: 81.191.Xxxx.XXX

2021-07-15 12:41:487 ==ZbankID 0

Abdurrehman Khan

Styremedlem

Pa vegne av: Mental Helse Viken Akershus Buskerud

Serienummer: 9578-5993-4-938449

IP: 31.45.XXX.XXX

2021-07-15 14:58:042 ==X bankID 0

Ingrid Weflen

Styremedlem

Pa vegne av: Mental Helse Viken Akershus Buskerud
Serienummer: 9578-5998-4-951310

IP: 89.8.XXX.XXX

2021-07-15 17:39:277 === bankID o

Adobe Reader, skal du kunne se at dokumentet er sertifisert av Penneo e-
signature service <penneo@penneo.com>. Dette garanterer at innholdet i
dokumentet ikke har blitt endret.

Det er lett @ kontrollere de kryptografiske beviser som er lokalisert inne i
dokumentet, med Penneo validator - https://penneo.com/validate
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Mental Helse Viken Akershus Buskerud

Oppegard, 13.07.2021

Sandberg Revisjon AS
Postboks 4173

2307 Hamar

FULLSTENDIGHETSERKLARING/UTTALELSE FRA LEDELSEN

Dette brevet sendes i forbindelse med Deres revisjon av regnskapet for Mental Helse Viken
Akershus Buskerud som ble avsluttet den 30.06.21 med det formaél & kunne konkludere om
hvorvidt regnskapet i det alt vesentlige gir et rettvisende bilde i samsvar med standarder for
okonomisk rapportering.

Vi bekrefter etter beste evne og overbevisning, og etter & ha foretatt de forespersler vi har ansett som

nedvendige for & innhente de nedvendige opplysninger at:

Regnskap

Vi har oppfylt vért ansvar vedrerende utarbeidelsen av regnskapet som fastsatt i
vilkarene for revisjonsoppdraget i engasjementsavtalen, og regnskapet gir et rettvisende
bilde i samsvar med norsk regnskapslov og god regnskapsskikk.

Viktige forutsetninger som er brukt av oss ved utarbeidelsen av regnskapsestimater,
herunder regnskapsestimater malt til virkelig verdi, er rimelige.

Det er tatt tilstrekkelig hensyn til og opplyst om forhold til nerstaende parter og
transaksjoner med disse i overensstemmelse med kravene i standarder for finansiell
rapportering.

Alle hendelser etter datoen for regnskapet og som ifolge standarder for finansiell
rapportering medferer korrigering eller omtale, er korrigert eller omtalt.

Virkningen av ikke-korrigert feilinformasjon er uvesentlig, bade enkeltvis og samlet for
regnskapet sett som helhet.

Vi bekrefter at selskapet har hjemmel til alle eiendeler i balansen. Videre bekreftes at
alle vare eiendeler er oppfort, eksisterer og til en korrekt verdi.

Vi kjenner ikke til gjeld utover det som er medtatt i balansen. Vi kjenner heller ikke til
garantiforpliktelser, sikkerhetsstillelser, erstatningssgksmal eller padgaende prosesser og
lignende utover hva som fremgar av arsoppgjeret.

Ledelsen er ikke kjent med at det foreligger forhold eller situasjoner som ikke fremgar
av arsregnskapet/arsberetningen som kan vurderes & true selskapets fortsatte drift eller
eksistens.

Opplysninger som er gitt

Vi har gitt revisor:

— Tilgang til alle opplysninger, som vi har kjennskap til, som er relevante for
utarbeidelsen av regnskapet, som regnskapsregistreringer, dokumentasjon og andre
saker,

— tilleggsopplysninger som revisor har bedt om fra oss for revisjonsformal, og

— ubegrenset tilgang til personer i enheten som det etter revisors vurdering er
nedvendig & innhente revisjonsbevis fra

Alle transaksjoner er registrert i regnskapsposter og reflektert i regnskapet.

Vi har gitt revisor opplysninger om resultatene av var vurdering av risikoen for at

regnskapet kan inneholde vesentlig feilinformasjon som folge av misligheter.

Penneo Dokumentnokkel: Y26 MG-Y5SHL-X41SI-08ACL-U5AYT-VXGBN



Vi har gitt revisor alle opplysninger om eventuelle misligheter eller mistanker om
misligheter som vi er kjent med og som kan ha pévirket enheten, og som involverer:

— ledelsen,
— ansatte som har en betydningsfull rolle i intern kontroll, eller
— andre hvor misligheten kunne hatt en vesentlig virkning pa regnskapet

Vi har gitt revisor alle opplysninger om eventuelle pastander om misligheter eller
mistanke om misligheter som kan ha pavirket enhetens regnskap og som er
kommunisert av ansatte, tidligere ansatte, analytikere, tilsynsmyndigheter eller andre.
Vi har gitt revisor opplysninger om alle kjente tilfeller av manglende overholdelse eller
mistanke om manglende overholdelse av lover og forskrifter som kan ha betydning for
utarbeidelsen av regnskapet.

Vi har gitt revisor opplysninger om identiteten til enhetens nerstaende parter og alle
forhold til naerstaende parter og transaksjoner med disse som vi er kjent med.

Med vennlig hilsen
Mental Helse Viken Akershus Buskerud

Lene Marie Brobakken

Styrets leder
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PEMN30

Signaturene i dette dokumentet er juridisk bindende. Dokument signert med "Penneo™ - sikker digital signatur".
De signerende parter sin identitet er registrert, og er listet nedenfor.

"Med min signatur bekrefter jeg alle datoer og innholdet i dette dokument."

Lene Marie Brobakken

Styreleder

Pa vegne av: Mental Helse Akershus

Serienummer: 9578-5995-4-544898

IP: 178.250.XXX.XXX

2021-07-15 12:35:127 == bankID o

Brith-Lise Blaasaas

Styremedlem

Pa vegne av: Mental Helse Viken Akershus Buskerud

Serienummer: 9578-5999-4-2459321

IP: 81.191.xxx.XXX

2021-07-15 12:42:11Z ==X bankID o

Thomas S Mora Blancaflor

Styremedlem

Pa vegne av: Mental Helse Viken Akershus Buskerud

Serienummer: 9578-5994-4-496536

IP: 194.79.xXX.XXX

2021-07-15 15:24:20Z ==X bankID o

Dokumentet er signert digitalt, med Penneo.com. Alle digitale signatur-data i
dokumentet er sikret og validert av den datamaskin-utregnede hash-verdien av det
opprinnelige dokument. Dokumentet er last og tids-stemplet med et sertifikat fra
en betrodd tredjepart. All kryptografisk bevis er integrert i denne PDF, for fremtidig
validering (hvis ngdvendig).

Hvordan bekrefter at dette dokumentet er orginalen?
Dokumentet er beskyttet av ett Adobe CDS sertifikat. Nar du apner dokumentet i

Espen Gunder Gundersen

Styremedlem

P4 vegne av: Mental Helse Viken Akershus Buskerud

Serienummer: 9578-5997-4-23757

IP: 81.191.Xxxx.XXX

2021-07-15 12:41:487 ==ZbankID 0

Abdurrehman Khan

Styremedlem

Pa vegne av: Mental Helse Viken Akershus Buskerud

Serienummer: 9578-5993-4-938449

IP: 31.45.XXX.XXX

2021-07-15 14:58:042 ==X bankID 0

Ingrid Weflen

Styremedlem

Pa vegne av: Mental Helse Viken Akershus Buskerud
Serienummer: 9578-5998-4-951310

IP: 89.8.XXX.XXX

2021-07-15 17:39:277 === bankID o

Adobe Reader, skal du kunne se at dokumentet er sertifisert av Penneo e-
signature service <penneo@penneo.com>. Dette garanterer at innholdet i
dokumentet ikke har blitt endret.

Det er lett @ kontrollere de kryptografiske beviser som er lokalisert inne i
dokumentet, med Penneo validator - https://penneo.com/validate

Penneo Dokumentnokkel: Y26 MG-Y5SHL-X41SI-08ACL-U5AYT-VXGBN



Til arsmetet 1
Mental Helse Viken Akershus Buskerud

UAVHENGIG REVISORS BERETNING

Uttalelse om revisjonen av regnskapet pr 30.06.21
Konklusjon

Vi har revidert foreningen Mental Helse Viken Akershus Buskerud sitt regnskap per
30.06.2021 som viser et overskudd pa kr 539.637. Arsregnskapet bestir av balanse per
30.06.2021, resultatregnskap for regnskapsperioden avsluttet per denne datoen og noter til
regnskapet, herunder et ssmmendrag av viktige regnskapsprinsipper.

Etter var mening er det medfelgende regnskapet avgitt i samsvar med lov og forskrifter og gir
et rettvisende bilde av foreningens finansielle stilling per 30.06.2021, og av dets resultater for
regnskapsperioden avsluttet per denne datoen i samsvar med regnskapslovens regler og god
regnskapsskikk i Norge.

Grunnlag for konklusjonen

Vi har gjennomfort revisjonen i samsvar med lov, forskrift og god revisjonsskikk i Norge,
herunder de internasjonale revisjonsstandardene (ISA-ene). Vare oppgaver og plikter 1
henhold til disse standardene er beskrevet i Revisors oppgaver og plikter ved revisjon av
regnskapet. Vi er uavhengige av foreningen slik det kreves i1 lov og forskrift, og har overholdt
vére gvrige etiske forpliktelser i samsvar med disse kravene. Etter var oppfatning er innhentet
revisjonsbevis tilstrekkelig og hensiktsmessig som grunnlag for var konklusjon.

Styrets ansvar for regnskapet

Styret er ansvarlig for & utarbeide regnskapet 1 samsvar med lov og forskrifter, herunder for at
det gir et rettvisende bilde i samsvar med regnskapslovens regler og god regnskapsskikk i
Norge. Ledelsen er ogsd ansvarlig for slik intern kontroll som den finner nedvendig for &
kunne utarbeide et regnskap som ikke inneholder vesentlig feilinformasjon, verken som folge
av misligheter eller utilsiktede feil.

Ved utarbeidelsen av regnskapet mé ledelsen ta standpunkt til foreningens evne til fortsatt
drift og opplyse om forhold av betydning for fortsatt drift. Forutsetningen om fortsatt drift
skal legges til grunn for regnskapet s lenge det ikke er sannsynlig at virksomheten vil bli
avviklet.
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Revisors beretning 30.06.2021
Mental Helse Viken Akershus Buskerud

Revisors oppgaver og plikter ved revisjonen av darsregnskapet.

Vért mal er & oppna betryggende sikkerhet for at regnskapet som helhet ikke inneholder
vesentlig feilinformasjon, verken som foelge av misligheter eller utilsiktede feil, og & avgi en
revisjonsberetning som inneholder var konklusjon. Betryggende sikkerhet er en hoy grad av
sikkerhet, men ingen garanti for at en revisjon utfort i samsvar med lov, forskrift og god
revisjonsskikk i Norge, herunder ISA-ene, alltid vil avdekke vesentlig feilinformasjon som
eksisterer. Feilinformasjon kan oppsta som foelge av misligheter eller utilsiktede feil.
Feilinformasjon blir vurdert som vesentlig dersom den enkeltvis eller samlet med rimelighet
kan forventes a pavirke skonomiske beslutninger som brukerne foretar basert pa regnskapet.

For videre beskrivelse av revisors oppgaver og plikter vises det til
https://revisorforeningen.no/revisjonsberetninger

Uttalelse om ovrige lovmessige krav
Konklusjon om registrering og dokumentasjon

Basert pé var revisjon av regnskapet per 30.06.2021 som beskrevet ovenfor, og
kontrollhandlinger vi har funnet nedvendig i henhold til internasjonal standard for
attestasjonsoppdrag (ISAE) 3000 «Attestasjonsoppdrag som ikke er revisjon eller forenklet
revisorkontroll av historisk finansiell informasjon», mener vi at ledelsen har oppfylt sin plikt
til & serge for ordentlig og oversiktlig registrering og dokumentasjon av foreningens
regnskapsopplysninger i samsvar med lov og god bokferingsskikk i Norge.

Hamar, 13. juli 2021
Sandberg Revisjon AS

Arild Wangen
statsautorisert revisor
(elektronisk signering)
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Saksnummer 5/2021 Regnskap for MH @st 2020 og 2021

Saksfremleggelse ved @yvind Dal
Til saken fglger sakspapirer

Forslag til vedtak
Regnskap tas til orientering

MH Viken | Sakspapirer sammenslaingsmgte 2021




ARSRESULTAT: Mental Helse @st — 2020

RESULTATREGNSKAP

Driftsinntekter

3701  Medlemskontingent 23415
3901  Grasrotandel 7 395
3902  Likepersonsmidler 132
3903 Momskompensasjon 22 981
3904  Tilskudd Helse Sgr-@st 96 000
3905 Tilskudd Sykehuset @stfold 100 000
3906  Velferdsmidler 59 653
3907 Egenandeler 5 000
3908  Kurstilskudd 49 703
Sum Driftsinntekter 364 279
Driftsutgifter
6300 Leie av lokaler (Husleie) -5 294
6700 Regnskapsfgring, adm -36 250
6702  Styrehonorarer -49 651
6800  Kontorrekvisita -2 440
6803  Gaver og blomster -12 349
6901  Porto -1745
7101  Kjgregodtgjerelse -21 252
7102  Utgifter til mgter -15 314
7103  Kurs, seminarer etc. -158 913
7105  Andel medlemskontingent til lokallagene -12 480
7106  Kontingenter - 455
7703  Oppstarts-stgtte -1 500
7704  Velferdsmidler til lokallagene -12 364
Sum Driftsutgifter -330 007
DRIFTSRESULTAT 34 273
Finansposter
8040 Renteinntekter 90
8140 Renteutgifter og gebyrer - 789
Sum Finansposter - 699
RESULTAT F@R SKATTER 33573
Disp. av arsresultat
8960  Overfgringer annen egenkapital -33573
Sum Disp. av arsresultat -33573
ARSRESULTAT ETTER DISPOSISJONER 0

Connie Yven Aud Haarseth Dahl

@yvind Dahl Majk Myrén

Trond Hegerstrgm

Elizabeth Kallhovd

Grethe M. Johansen

Reidun Raknerud Andersen




Balanse: Mental Helse @st pr. 31.12.2020

Eiendeler
Omlgpsmidler
1920 Bank innskudd,ktonr 15030165761 395 248
1921  Bank innskudd, ktonr.15036513885 1
Sum Omlgpsmidler 395 249
SUM Eiendeler 395 249
Egenkapital og gjeld
Egenkapital
2050 Opptjent egenkapital 395 249
Sum Egenkapital 395 249
SUM Egenkapital og gjeld 395 249

Connie Yven

Aud Haarseth Dahl

@yvind Dahl

Trond Hegerstrgm

Majk Myrén

Elizabeth Kallhovd

Grethe M. Johansen

Reidun Raknerud Andersen










ARSRESULTAT: Mental Helse @st - 2021

Regnskap/budsjett: 01.01.2021 - 1.07.2021 Fjoréarstall: 01.01.2020 - 31.12.2020 e
Konto  Navn | &r I fior MENTAL HELSE
RESULTATREGNSKAP
Driftsinntekter
3701  Medlemskontingent 26 460 23415
3901  Grasrotandel 5166 7 395
3902  Likepersonsmidler 132
3903 Momskompensasjon 22 981
3904  Tilskudd Helse Sgr-@st 96 000
3905 Tilskudd Sykehuset @stfold 100 000
3906  Velferdsmidler 12 000 59 653
3907 Egenandeler 5 000
3908 Kurstilskudd 25 144 49 703
Sum Driftsinntekter 68 770 364 279

Driftsutgifter

6300 Leie av lokaler (Husleie) -3132 -5 294
6700 Regnskapsfgring, adm -13 750 -36 250
6702  Styrehonorarer -33 909 -49 651
6800  Kontorrekvisita -1524 -2 440
6803  Gaver og blomster -2 078 -12 349
6901 Porto -1 800 -1 745
7101  Kjgregodtgjarelse -3 737 -21 252
7102  Utgifter til mater -8 568 -15 314
7103  Kurs, seminarer etc. -158 913
7105  Andel medlemskontingent til lokallagene -14 070 -12 480
7106  Kontingenter - 455
7702  Kursmidler til lokallagene -11 253
7703  Oppstarts-statte -1 500
7704  Velferdsmidler til lokallagene -12 000 -12 364
Sum Driftsutgifter -105 819 -330 007
DRIFTSRESULTAT -37 050 34 269

Finansposter

8040 Renteinntekter 90

8140 Renteutgifter og gebyrer - 398 - 789
Sum Finansposter - 398 - 699
RESULTAT F@R SKATTER -37 448 33573

Disp. av arsresultat

8960  Overfgringer annen egenkapital 37 448 -33573
Sum Disp. av arsresultat 37 448 -33 573
ARSRESULTAT ETTER DISPOSISJONER 0 0
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Balanse: Mental Helse @st pr. 1.07.2021

o
MENTAL HELSE

@sT
Ktonr.  Kontonavn | ar | fjor
Eiendeler
Omlgpsmidler
1920 Bank innskudd,ktonr 15030165761 357 800 395 248
1921  Bankinnskudd, ktonr.15036513885 1
Sum Omlgpsmidler 357 800 395 249
SUM Eiendeler 357 800 395 249
Egenkapital og gjeld
Egenkapital
2050  Opptjent egenkapital 357 800 395 249
Sum Egenkapital 357 800 395 249
SUM Egenkapital og gjeld 357 800 395 249
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Mental Helse @st




Mental Helse @st: 01.01.2021 - 1.07.2021

Bilagstekst

1920 Bank innskudd,ktonr 15030165761

01.01.2021
04.01.2021
07.01.2021
25.01.2021
29.01.2021
01.02.2021
08.02.2021
12.02.2021
24.02.2021
25.02.2021
01.03.2021
04.03.2021
04.03.2021
05.03.2021
11.03.2021
11.03.2021
11.03.2021

11.03.2021
18.03.2021
18.03.2021

24.03.2021
06.04.2021
26.04.2021
30.04.2021
03.05.2021
07.05.2021
21.05.2021
21.05.2021
25.05.2021
25.05.2021

25.05.2021
25.05.2021
25.05.2021

01.06.2021
07.06.2021
07.06.2021

09.06.2021
22.06.2021

23.06.2021
24.06.2021
25.06.2021
25.06.2021
28.06.2021
28.06.2021
28.06.2021

28.06.2021

Mental Helse @st

395 247,94
74,50
2 201,40
522,00
1,50
0,56
900,00
3 750,00
522,00
900,00
36,00
420,00
1 830,00
176,50
3 600,00
1 830,00
8 400,00

7,00
300,00
2 700,00

522,00
73,00
522,00
12 000,00
1,50
2 965,00
21 290,00
3 854,00
522,00
1 078,00

2 695,00
2 963,00
5 595,00

23,50
565,00
20 409,00

1 524,00
1 000,00

3 326,00
522,00
10 000,00

26 460,00
9 653,00
411,00
1 380,00

5 850,00
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MENTAL HELSE

Inng&ende balanse

Gebyr i bank

Gradrotandel fra Norsk Tipping
Lagerleie, januar

Gebyr i bank,

Overfgrsel

Fremmgtehonorar AU-mgte 4. februar
Revisjon av regnskapet nov. - des. 2020
Lagerleie, februar

Fremmgtehonorar AU-mgte 10. februar
Gebyr i bank

Kjegregodtgjerelse styremgte 3. mars
Ref. utlegg til servering pa styremgtet 3. mars
Kjegregodtgjerelse styremgte 2. mars
Fremmgtehonorarer AU-mgter 24/2 - 8/3
Kjegregodtgjerelse ledermgtet

Fremmgtehonorarer dialogmater 24/5-19 - 24/2-
21
Feil belgp i bilag nr. 15, tilbakebetalt
Fremmgtehonorar dialogmgte 11/6-19
Overfart fra MH Fredrikstad refundert
fremmgtehonorarer)
Lagerleie mars
Gebyr i bank
Lagerleie
Velferdsmidler fra Mental Helse
Gebyr i bank
Grasrotandel fra Norsk Tipping
Fylkeskommunale kurstilskudd fra Funkis
Stimuleringsmidler fra Mental Helse
Lagerleie, mai
2 gavekort, bryllup (Majk og Emmy /Astrid og
Anders)
MH Fredrikshalds andel av fylkeskommunal
kurstilskudd
MH Moss andel av fylkeskommunal
kurstilskudd
MH Sarpsborg andel av fylkeskommunal
kurstilskudd
Gebyr i bank
Kjgregodtgjarelser
Styrehonorarer og fremmgatehonorarer frem til
21.8
Blekk til skriver

Gave til MH Fredrikshald: til minne om Svein
Erik Andersen
Refundert utlegg til ekstraordinaert landsmgte

Lagerleie, juni

Revisjon av halvarsregnskap

Bank innskudd,ktonr 15030165761

Kostnader ekstraordineert landsmgte
Servering pa styremgtet 28/6

Kontingentandel 2020 Mental Helse
Fredrikshald

Kontingentandel 2020 Mental Helse
Fredrikstad

2021 © AlphaReg AS
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Mental Helse @st: 01.01.2021 - 1.07.2021

o
Bilagstekst MENTAL HELSE
28.06.2021 2 730,00 46 1 Kontingentandel 2020 Mental Helse Moss
28.06.2021 2 670,00 47 1 Kontingentandel 2020 Mental Helse Sarpsborg
29.06.2021 1 440,00 48 1 Kontingentandel 2020 Mental Helse Indre
29.06.2021 3 000,00 49 1 MH Fredrikstads andel av arets velferdsmidler
29.06.2021 3 000,00 50 1 MH Sarpsborgs andel av arets velferdsmidler
29.06.2021 2 000,00 51 1 MH Fredrikshalds andel av arets velferdsmidler
29.06.2021 2 000,00 52 1 MH Moss” andel av arets velferdsmidler
29.06.2021 2 000,00 53 1 MH Indres andel av arets velferdsmidler
29.06.2021 1 800,00 54 1 Fremmgtehonorarer styremgte 28/6
29.06.2021 455,00 55 1 Kjgregodtgjarelse styremgte 28/6, Trond
Hegerstrgm
29.06.2021 180,00 56 1 Kjagregodtgjerelse styremgte 28/6, Ann Kristin
Johansen
29.06.2021 117,60 57 1 Kjaregodtgjarelse styremgter 3/3 og 28/6,
Connie Yven
29.06.2021 300,00 58 1 Fremmgtehonorarer dialogmgte 14/10-19,
Trond Hegerstrgm
30.06.2021 1 800,00 59 1 Frimerker
01.07.2021 187,50 60 1 Gebyr i bank
1.7.2021 357 800,30 Utgaende balanse
SUM :
74 803,96
112 251,60
Konto: 1920 Bank innskudd,ktonr 15030165761
1921 Bank innskudd, ktonr.15036513885
01.01.2021 0,56 Inng&ende balanse
01.02.2021 0,56 5 1 Overfarsel
1.7.2021 Utgadende balanse
SUM :
0,56
Konto: 1921 Bank innskudd, ktonr.15036513885
2050 Opptjent egenkapital
01.01.2021 395 248,50 Inng&ende balanse
31.12.2021 37 448,20 61 1 Arets underskudd belastet nettoformue
31.12.2021 357 800,30 Utgaende balanse
SUM :
37 448,20
Konto: 2050 Opptjent egenkapital
3701 Medlemskontingent
25.06.2021 26 460,00 41 1 Bank innskudd,ktonr 15030165761
SUM :
26 460,00
Konto: 3701 Medlemskontingent
3901 Grasrotandel
Mental Helse @st
2021 © AlphaReg AS
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Mental Helse @st: 01.01.2021 - 1.07.2021

o
Bilagstekst MENTAL HELSE
07.01.2021 2 201,40 2 1 Gradrotandel fra Norsk Tipping
07.05.2021 2 965,00 25 1 Grasrotandel fra Norsk Tipping
SUM :
5 166,40
Konto: 3901 Grasrotandel
3906 Velferdsmidler
30.04.2021 12 000,00 23 1 Velferdsmidler fra Mental Helse
SUM :
12 000,00
Konto: 3906 Velferdsmidler
3908 Kurstilskudd
21.05.2021 21 290,00 26 1 Fylkeskommunale kurstilskudd fra Funkis
21.05.2021 3 854,00 27 1 Stimuleringsmidler fra Mental Helse
SUM :
25 144,00
Konto: 3908 Kurstilskudd
6300 Leie av lokaler (Husleie)
25.01.2021 522,00 3 1 Lagerleie, januar
24.02.2021 522,00 8 1 Lagerleie, februar
24.03.2021 522,00 20 1 Lagerleie mars
26.04.2021 522,00 22 1 Lagerleie
25.05.2021 522,00 28 1 Lagerleie, mai
24.06.2021 522,00 39 1 Lagerleie, juni
SUM :
3132,00
Konto: 6300 Leie av lokaler (Husleie)
6700 Regnskapsfaring, adm
12.02.2021 3 750,00 7 1 Revisjon av regnskapet nov. - des. 2020
25.06.2021 10 000,00 40 1 Revisjon av halvarsregnskap
SUM :
13 750,00
Konto: 6700 Regnskapsfgring, adm
6702 Styrehonorarer
08.02.2021 900,00 6 1 Fremmgtehonorar AU-mgte 4. februar
25.02.2021 900,00 9 1 Fremmgtehonorar AU-mgte 10. februar
Mental Helse @st
2021 © AlphaReg AS
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Mental Helse @st: 01.01.2021 - 1.07.2021

«
Bilagstekst MENTAL HELSE
11.03.2021 3 600,00 14 1 Fremmgtehonorarer AU-mgter 24/2 - 8/3
11.03.2021 8 400,00 16 1 Fremmgtehonorarer dialogmater 24/5-19 - 24/2-
21
18.03.2021 300,00 18 1 Fremmgtehonorar dialogmgte 11/6-19
18.03.2021 2 700,00 19 1 Overfgrt fra MH Fredrikstad refundert
fremmgatehonorarer)
07.06.2021 20 409,00 35 1 Styrehonorarer og fremmgtehonorarer frem til
21.8
29.06.2021 1 800,00 54 1 Fremmgtehonorarer styremgte 28/6
29.06.2021 300,00 58 1 Fremmgtehonorarer dialogmgte 14/10-19,
Trond Hegerstrgm
SUM :
36 609,00
2 700,00
Konto: 6702 Styrehonorarer
6800 Kontorrekvisita
09.06.2021 1 524,00 36 1 Blekk til skriver
SUM :
1 524,00
Konto: 6800 Kontorrekvisita
6803 Gaver og blomster
25.05.2021 1 078,00 29 1 2 gavekort, bryllup (Majk og Emmy /Astrid og
Anders)
22.06.2021 1 000,00 37 1 Gave til MH Fredrikshald: til minne om Svein
Erik Andersen
SUM :
2 078,00
Konto: 6803 Gaver og blomster
6901 Porto
30.06.2021 1 800,00 59 1 Frimerker
SUM :
1 800,00
Konto: 6901 Porto
7101 Kjgregodtgjerelse
04.03.2021 420,00 11 1 Kjaregodtgjerelse styremgte 3. mars
05.03.2021 176,50 13 1 Kjaregodtgjerelse styremgte 2. mars
11.03.2021 1 830,00 15 1 Kjaregodtgjarelse ledermatet
11.03.2021 7,00 17 1 Feil belgp i bilag nr. 15, tilbakebetalt
07.06.2021 565,00 34 1 Kjaregodtgjarelser
29.06.2021 455,00 55 1 Kjgregodtgjarelse styremgte 28/6, Trond
Hegerstrgm
29.06.2021 180,00 56 1 Kjgregodtgjarelse styremgte 28/6, Ann Kristin
Johansen
29.06.2021 117,60 57 1 Kjgregodtgjerelse styremgter 3/3 og 28/6,
Connie Yven
Mental Helse @st
2021 © AlphaReg AS
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Mental Helse @st: 01.01.2021 - 1.07.2021

o
Bilagstekst MENTAL HELSE
SUM :
3744,10
7,00
Konto: 7101 Kjgregodtgjarelse
7102 Utgifter til mater
04.03.2021 1 830,00 12 1 Ref. utlegg til servering pa styremgtet 3. mars
23.06.2021 3 326,00 38 1 Refundert utlegg til ekstraordineert landsmgte
28.06.2021 9 653,00 42 1 Kostnader ekstraordinzert landsmgte
28.06.2021 411,00 43 1 Servering pa styremgtet 28/6
SUM :
11 894,00
3326,00
Konto: 7102 Utgifter til mgter
7105 Andel medlemskontingent til lokallagene
28.06.2021 1 380,00 44 1 Kontingentandel 2020 Mental Helse
Fredrikshald
28.06.2021 5 850,00 45 1 Kontingentandel 2020 Mental Helse
Fredrikstad
28.06.2021 2 730,00 46 1 Kontingentandel 2020 Mental Helse Moss
28.06.2021 2 670,00 a7 1 Kontingentandel 2020 Mental Helse Sarpsborg
29.06.2021 1 440,00 48 1 Kontingentandel 2020 Mental Helse Indre
SUM :
14 070,00
Konto: 7105 Andel medlemskontingent til lokallagene
7702 Kursmidler til lokallagene
25.05.2021 2 695,00 30 1 MH Fredrikshalds andel av fylkeskommunal
kurstilskudd
25.05.2021 2 963,00 31 1 MH Moss andel av fylkeskommunal
kurstilskudd
25.05.2021 5 595,00 32 1 MH Sarpsborg andel av fylkeskommunal
kurstilskudd
SUM :
11 253,00
Konto: 7702 Kursmidler til lokallagene
7704 Velferdsmidler til lokallagene
29.06.2021 3000,00 49 1 MH Fredrikstads andel av arets velferdsmidler
29.06.2021 3 000,00 50 1 MH Sarpsborgs andel av arets velferdsmidler
29.06.2021 2 000,00 51 1 MH Fredrikshalds andel av &rets velferdsmidler
29.06.2021 2 000,00 52 1 MH Moss” andel av arets velferdsmidler
29.06.2021 2 000,00 53 1 MH Indres andel av &rets velferdsmidler
SUM :
12 000,00
Konto: 7704 Velferdsmidler til lokallagene
Mental Helse @st
2021 © AlphaReg AS
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Mental Helse @st: 01.01.2021 - 1.07.2021

Bilagstekst

8140 Renteutgifter og gebyrer

o
MENTAL HELSE

04.01.2021 74,50 1 1 Gebyr i bank
29.01.2021 1,50 1 Gebyr i bank,
01.03.2021 36,00 10 1 Gebyr i bank
06.04.2021 73,00 21 1 Gebyr i bank
03.05.2021 1,50 24 1 Gebyr i bank
01.06.2021 23,50 33 1 Gebyr i bank
01.07.2021 187,50 60 1 Gebyr i bank
SUM :
397,50
Konto: 8140 Renteutgifter og gebyrer
8960 Overfgringer annen egenkapital
31.12.2021 37 448,20 61 1 Arets underskudd belastet nettoformue
SUM :
37 448,20

Konto: 8960 Overfgringer annen egenkapital
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KROGH REVISJON

Til Mental Helse Ost

Uavhengig revisors beretning

Uttalelse om revisjonen av regnskapet for perioden 1. januar til 1. juli 2021

Konklusjon

Vi har revidert Mental Helse @st's regnskap pr. 01.07.2021 som viser et underskudd pé kr 37 448,-.
Regnskapet bestar av balanse per 1. juli 2021 og aktivitetsregnskap for perioden 01.01.2021 til
01.07.2021.

Etter var mening er det medfelgende regnskapet avgitt i samsvar med lov og forskrifter og gir et
rettvisende bilde av foreningens finansielle stilling per 1. juli 2021, og av dets resultater for
regnskapsaret per denne datoen i samsvar med regnskapslovens regler og god regnskapsskikk i Norge.

Grunnlag for konklusjonen

Vi har gjennomfort revisjonen i samsvar med lov, forskrift og god revisjonsskikk i Norge, herunder de
internasjonale revisjonsstandardene International Standards on Auditing (ISA-ene). Vare oppgaver og
plikter i henhold til disse standardene er beskrevet i Revisors oppgaver og plikter ved revisjon av
arsregnskapet. Vi er uavhengige av foreningen slik det kreves i lov og forskrift, og har overholdt vare

ovrige etiske forpliktelser i samsvar med disse kravene. Etter var oppfatning er innhentet
revisjonsbevis tilstrekkelig og hensiktsmessig som grunnlag for var konklusjon.

Styrets ansvar for regnskapet

Styret er ansvarlig for & utarbeide regnskapet i samsvar med lov og forskrifter, herunder for at det gir
et rettvisende bilde i samsvar med regnskapslovens regler og god regnskapsskikk i Norge. Styret er
ogsa ansvarlig for slik intern kontroll som den finner ngdvendig for & kunne utarbeide et regnskap som
ikke inneholder vesentlig feilinformasjon, verken som falge av misligheter eller feil.

Ved utarbeidelsen av regnskapet ma styret ta standpunkt til foreningens evne til fortsatt drift og
opplyse om forhold av betydning for fortsatt drift. Forutsetningen om fortsatt drift skal legges til grunn
for regnskapet sé lenge det ikke er sannsynlig at virksomheten vil bli avviklet.

Revisors oppgaver og plikter ved revisjonen av regnskapet

Vart mél med revisjonen er & oppné betryggende sikkerhet for regnskapet som helhet ikke inneholder
vesentlig feilinformasjon, verken som folge av misligheter eller utilsiktede feil, og & avgi en
revisjonsberetning som inneholder var konklusjon. Betryggende sikkerhet er en hgy grad av sikkerhet,
men ingen garanti for at en revisjon utfert i samsvar med lov, forskrift og god revisjonsskikk i Norge,
herunder ISA-ene, alltid vil avdekke vesentlig feilinformasjon som eksisterer. Feilinformasjon kan
oppsta som folge av misligheter eller utilsiktede feil. Feilinformasjon blir vurdert som vesentlig dersom
den enkeltvis eller samlet med rimelighet kan forventes & pavirke gkonomiske beslutninger som
brukerne foretar basert pa regnskapet.

Som del av en revisjon i samsvar med lov, forskrift og god revisjonsskikk i Norge, herunder ISA-ene,
utever vi profesjonelt skjenn og utviser profesjonell skepsis gjennom hele revisjonen. I tillegg:

» identifiserer og anslar vi risikoen for vesentlig feilinformasjon i regnskapet, enten det skyldes
misligheter eller utilsiktede feil. Vi utformer og gjennomferer revisjonshandlinger for &

Krogh Revisjon AS, Ekholtveien 114, 1526 Moss
T: 98 26 42 94, org.no.: 916 131 720 MVA, kroghrevisjon.no
Statsautorisert revisor, medlem av Den norske Revisorforening og autorisert regnskapsfarerselskap



KROGH REVISJON

handtere slike risikoer, og innhenter revisjonsbevis som er tilstrekkelig og hensiktsmessig som
grunnlag for var konklusjon. Risikoen for at vesentlig feilinformasjon som felge av misligheter
ikke blir avdekket, er hgyere enn for feilinformasjon som skyldes utilsiktede feil, siden
misligheter kan innebzre samarbeid, forfalskning, bevisste utelatelser, uriktige fremstillinger
eller overstyring av intern kontroll.

e opparbeider vi oss en forstaelse av den interne kontroll som er relevant for revisjonen, for &
utforme revisjonshandlinger som er hensiktsmessige etter omstendighetene, men ikke for & gi
uttrykk for en mening om effektiviteten av foreningens interne kontroll.

+  evaluerer vi om de anvendte regnskapsprinsippene er hensiktsmessige.

«  konkluderer vi pa hensiktsmessigheten av styrets bruk av fortsatt drift-forutsetningen ved
avleggelsen av regnskapet, basert pa innhentede revisjonsbevis, og hvorvidt det foreligger
vesentlig usikkerhet knyttet til hendelser eller forhold som kan skape tvil av betydning om
foreningens evne til fortsatt drift. Dersom vi konkluderer med at det eksisterer vesentlig
usikkerhet, kreves det at vi i revisjonsberetningen henleder oppmerksomheten pa
tilleggsopplysningene i regnskapet, eller, dersom slike tilleggsopplysninger ikke er
tilstrekkelige, at vi modifiserer var konklusjon om regnskapet. Véare konklusjoner er basert pa
revisjonsbevis innhentet inntil datoen for revisjonsberetningen. Etterfolgende hendelser eller
forhold kan imidlertid medfere at foreningen ikke fortsetter driften.

«  evaluerer vi den samlede presentasjonen, strukturen og innholdet, og hvorvidt regnskapet
representerer de underliggende transaksjonene og hendelsene pa en méte som gir et
rettvisende bilde.

Vi kommuniserer med styret blant annet om det planlagte omfanget av revisjonen og til hvilken tid
revisjonsarbeidet skal utferes. Vi utveksler ogsé informasjon om forhold av betydning som vi har

avdekket i lopet av revisjonen, herunder om eventuelle svakheter av betydning i den interne
kontrollen.

Uttalelse om gvrige loviessige krav

Konklusjon om registrering og dokumentasjon

Basert pa var revisjon av regnskapet som beskrevet ovenfor, og kontrollhandlinger vi har funnet
nedvendig i henhold til internasjonal standard for attestasjonsoppdrag (ISAE) 3000
«Attestasjonsoppdrag som ikke er revisjon eller forenklet revisorkontroll av historisk finansiell
informasjon», mener vi at styret har oppfylt sin plikt til 4 serge for ordentlig og oversiktlig registrering
og dokumentasjon av foreningens regnskapsopplysninger i samsvar med lov og god bokferingsskikk i
Norge.

Moss, 6 juli 2021
Krogh Revisjon AS

¢

Nils-Kristian Krégh
Statsautorisert revisor
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Saksnummer 6/2021

Fastsettelse av honorarer

Forslag til vedtak
Arsmgte godkjenner fglgende honorarer for styret i MH Viken:
- Leder: 10.000,-
- Nestledere: 7000,-
- Kasserer: 8000,-
- Studieleder: 6000,-
- Sekretaer: 6000,-
- Styremedlem: 4000,-
- Varamedlem: 2000,-

Saksfremleggelse ved Turid Gundersen

Deltakelse pa mgter honoreres med kr. 300,- pr mgte for stemmeberettige, mens vara uten
stemmerett honoreres med kr. 200,- Det inkluderer ogsa digitale mgter.

Dersom vervet studieleder ikke fylles, far den som skriver referat kr. 200,- pr. referat

Saksnummer 7/2021

Handlingsplan for MH Viken

Forslag til vedtak
Arsmgte godkjenner handlingsplan for MH Viken

Saksfremleggelse ved Knut Stubben

Til saken fglger sakspapirer

Arbeidsutvalgets innstilling til handlingsplan

Styreseminar

tillitsvalgte i MH

1 gangiaret

Aktivitet Hvem Nar Ansvar
Fylkesstyret Styremedlemmer og Fylkesleder / sekretezer og N.
Styremgter varamedlemmer Sentrale |1 8ang pr mnd. ledere

Fylkesleder / Studieleder

@Pkonomi

fylkeslaget

Sgke stgtte til drift av

Sykehuset @stfold
AHUS

Helse Sgr-@st
Regionalt HF

MH Velferdsmidler
Momskompensasjon
Legater
Fylkeskommuner
Viken Fylkeskommune

Oktober
November
April

Hele aret
Februar

Kasserer/leder/ og N. leder
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Kurs - Opplaering

Verdensdagssamling Lokallagene/Fylkesstyre Mars Fylkesstyret
Organisasjonskurs Lokallagene/Fylkesstyre Hgsten Fylkesstyret /
Studieleder
Brukermedvirkning
Skaffe seg oversikt over Fylkesstyre Fylkesstyret
hvem som sitte i hvilke
brukerrad.
Lage en oversikt over Fylkesstyre
hvem som har lyst til 3
sitte i brukerrad. Fylkesstyret
Styrke kunnskapen om
brukermedvirkning Delta
som Medlemmer i lokallag og
brukerrepresentanter fylkeslag
Bli kjent med nye FFO
Fylkesstyret
Fylkesstyret
Fylkesstyret
Lokallagsoppfelging
Ledersamling Fylkesstyret og 3 fra hvert |H®st Fylkesstyret
lokallag, - leder, nestleder
og styremedlem. Fylkesstyret
Oppfalging av lokallag/ Leder og 2 nestledere Hele aret Leder og 2 nestledere

besgke lokallagene,
avholde en
lokallagssamling
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Heringer
Avgi hgringssvar

Fylket og lokallag. Nar hgringer kommer.

Fylkesstyret

Informasjonsarbeid

Velge en informasjons-
ansvarligansvarlig som har
ansvaret for 3 legge ut
informasjon pa
hjemmesiden og sosiale
medier.

Hele dret
Ved aktuell saker i
media

Fylkesleder og lokallagsledere.

Oppfalging av lokallag/
besgke lokallagene,
avholde en
lokallagssamling

Leder og 2 nestledere Hele aret

Fylkesstyrets leder og 2
nestledere

Samarbeide

Delta pa FFO leder
meter.

og arsmgtet

Delta pa arsmgte for
Funkis

Representerer der det
matte vaere aktuelt.

Leder og 2 nestledere Hele aret

Leder og 2 nestledere

Politisk:

Etablere seg politisk i det
nye Viken

Ta kontakt — knytte
kontakt i Fylkeskommunen
Knytte kontakt med
politikerene i Viken

Hele aret

Hele fylkesstyret

MH Viken | Sakspapirer sammenslaingsmgte 2021




Saksnummer 8/2021 Budsjett for MH Viken

Saksfremleggelse ved Espen Gundersen
Til saken fglger sakspapirer

Forslag til vedtak
Arsmgte godkjenner budsjett

MH Viken | Sakspapirer sammenslaingsmgte 2021




Budsjett 2020/2021

Mental Helse Viken

Inntekter: Budsjett 2020/2021

Helse Sor-Gst 408 000,00
Sykehuset Gstfold 100 000,00
AHUS 250 000,00
Fylkeskomunen 100 000,00
Tillskudd fra MH Regionsamling 100 000,00
Kontigentandel 232 000,00
Leieinntekter 0,00
Mva kompensasjon 50 000,00
Mottatt velferdsmidler 100 000,00
Kurs Inntekter 100 000,00
@vrig Tilskudd 0,00
Grasrotmidler 24 000,00
Egenandel kurs 40 000,00
Likepersoner 3 500,00
Gave 0,00
Salg 0,00
Renteinntekter 100,00
Driftsinntekter 1 507 600,00
Utgifter: Budsjett 2020/2021

Rekvisitta 18 000,00
Husleie(Kontor) 147 000,00
Renhold 17 000,00
Strom 3 000,00
Leie kopimaskin 14 000,00
Service kopimaskin 6 000,00
Forsikring 3 000,00
Telefon 5000,00
Porto 10 000,00
Anskaffelser, Data etc 40 000,00
Moteutgifter 30 000,00
Eksterne Kurs 30 000,00
_L_J_t_gifter kurs, seminar etc. 400 000,00
Revisjonshonorar 60 000,00
Utbetalte Velferdsmidler 70 000,00
Dekning reiseutgifter 213 600,00
Gaver 30 000,00
Styrehonorar 89 000,00
Kontigentandel lokallag 120 000,00
Sosiale aktiviteter 120 000,00
Markedsfaring 30 000,00
Bankkostnader 6 000,00
Landsmgte 46 000,00
Driftskostnader 1 507 600,00
Driftsoverskudd/underskudd 0,00




Saksnummer 9/2021 Delegatordning til fylkeslagets arsmgte
Saksfremleggelse ved Lene Brobakken

Bakgrunn for saken

I henhold til vedtektene §20.2 gnsker arbeidsutvalget til sammenslaingen a vedta delegatordning
til fylkeslagets arsmgte. Det gnsker vi fordi vi anser det som en rettferdig og god mate 3
giennomfgre et arsmgte i fylkeslaget, der hvert lokallag far likt antall delegater uavhengig av
stgrrelse pa laget.

Ettersom det nye Viken bestar av de tre gamle fylkene Buskerud, Akershus og @stfold — der det var
stor variasjon av antall lokallag per fylkeslag, foreslas det a fortsette med en lik fordeling av antall
delegater til hver av de gamle fylkene, frem til 2023. Da er det foreslatt a ha en lik fordeling av
antall delegater pa alle lokallag — uavhengig av gammel fylkestilhgrighet.

Det foreslas fglgende fordeling av delegater:
- Ved arsmgtet i 2022 tildeles 24 delegater til hvert av de tre gamle fylkene, som fordeles pa
antall lokallag i det gamle fylket.
- Ved arsmgtet i 2023 og frem til noe annet vedtas skal det tildeles tre delegater fra hvert
lokallag uavhengig av gammel fylkestilhgrighet.

Det skal velges varaer til delegatene i nummerert rekkefglge.

Forslag til vedtak
Arsmgte godkjenner delegatordning

Saksnummer 10/2021 Sammenslaing
Saksfremleggelse ved Connie Yven

Til saken fglger sakspapirer

Forslag til vedtak
Mental Helse Viken (Akershus og Buskerud) vedtas sammenslatt med Mental Helse @st i trad med
intensjonsavtalen inngatt av alle parter

Vedtaket trer i kraft umiddelbart etter arsmgtets slutt.

Bakgrunn for saken

Landsmgtet 2020 vedtok fglgende: «Mental Helses fylkeslag skal slds sammen etter de politisk
vedtatte grensene. Det skal bare veere ett fylkeslag i hvert fylke. Fylkene md vaere sammenslatt i god
tid for landsmgtet i 2022. Antall fylkeslag reduseres fra 17 til 11.»

For a sla sammen fylkeslag ma en fglge denne prosessen:
1. Det overdragende laget opphgrer rent formelt. Det vil si at i motsetning til det overtakende

laget, ma vedtak om sammenslaing regnes som et opplgsningsvedtak j.f. vedtektene §§ 22 og
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29. Et av de to arsmgtene ma veaere ordinaert, noe som gjgr det mulig a kalle inn til
ekstraordinaert arsmgte umiddelbart etter giennomfgrt ordinzert arsmgte, hvor bekreftelse
av sammenslaing star pa dagsorden. Det overtakende laget ma ogsa vedta sammenslaingen.
2. Deretter innkalles det til et ekstraordinaert arsmgte for begge lagene, som blir et
konstituerende arsmgte. Her skal det blant annet bestemmes lagets navn, geografisk
avgrensing, innlemmelse av medlemmer og eiendeler fra overdragende lag til overtagende

lag.

3. Nar sammenslaingen er vedtatt pa alle arsmgtene, sendes melding om opphgr til
Enhetsregisteret i Bronngysundregistrene for de enhetene som overdras til det overtakende
laget. Det overtakende laget ma sende endringsforslag til Brgnngysund, der blant annet nytt
navn kommer frem. Det b@r ogsa sendes varsel om sammenslaing til alle de overdragende
lagenes kontakter, som eksempelvis leverandgrer, slik at disse er orientert om det
overtakende lagets navn og adresse.

Prosessen for Mental Helse @st, Mental Helse Akershus og Mental Helse Buskerud

Mental Helse Buskerud ble i november 2020 vedtatt nedlagt og sammenslatt med Mental Helse
Akershus. Sistnevnte lag ble det overtakende laget og beholdt sitt organisasjonsnummer og
kontonummer. Det ble sa foretatt en navneendring og laget fikk navnet Mental Helse Viken
(Akershus og Buskerud).

Mental Helse @st vedtok pa sitt arsmegte i 2019 a legge ned fylkeslaget og sla seg sammen med
Mental Helse Viken (Akershus og Buskerud) — som deretter skulle endre navnet sitt til Mental Helse
Viken.

Mental Helse @st skal ved arsmgte 2021 gjennomfgre et ordinzert arsmgte, etterfulgt av et
ekstraordinaert arsmgte hvor laget formelt sett legges ned, men slar seg sammen med Mental Helse
Viken (Akershus og Buskerud). Sammensldingen innebaerer overfgring av alle aktiva og medlemmer
til Mental Helse Viken (Akershus og Buskerud). Navn pa det nye laget skal vaere Mental Helse Viken.
Organisasjonsnummer og kontonummer til gamle Mental Helse Viken (Akershus og Buskerud)
beholdes.

Under hele prosessen har det vaert et utvalg bestaende av representanter fra alle de tre gamle
fylkene som skulle sikre god prosess og et godt resultat. Som del av denne prosessen ble det skrevet
en intensjonsavtale. Det som kommer frem i intensjonsavtalen er ogsa det som er grunnlag for
vedtak i denne saken. Det er konsensus i utvalget om avtalen.

Intensjonsvalen

Parter:

Mental helse Buskerud org.nr: 977 49 2394, Mental Helse @st org.nr: 991 513 353 og Mental Helse
Akershus org.nr: 979 965 982

Bakgrunn:
Viken ble nytt fylke 1.1.20, bestdende av de tidligere fylkene Akershus, Buskerud og @stfold.

| den forbindelse har MH satt ned et utvalg, fylkessammenslaingsutvalget (FSU) for a se pa nye
fylkene. FSU har besluttet a innstille til landsmgte i MH i 2020 at man ma ha slatt sammen fylket
innen landsmgte i MH i 2022. (der fylkene er slatt sammen.)

MH Viken | Sakspapirer sammenslaingsmgte 2021



Helse s@r-gst har ogsa instruert at man fra sgknad om tilskudd fra 2021 skal man se fylket Viken som
et, og ikke som 3 som det er na. At man eventuelt matte sendt en felles spknad om tilskudd.

Derfor besluttet de 3 fylkene a jobbe for en sammenslaing. Det ble startet opp samtaler i 2018, men
det har tatt litt tid a ferdigstille avtalen og foreta sammenslaing av nytt felles fylkesstyre. Prosessen
er derfor ngye gjennomfgrt.

Dagens situasjon:
Medlemmer pr 1. august 2021:

- MH Viken Akershus og Buskerud: 1343
- MH @stfold: 196
- Totalt: 1539

Aktive fylkeslag:

Viken (Akershus og Buskerud): 20
@stfold: 5

Vi blir totalt 25 lag.

Vi er i en avklaringsprosess angaende MH Lunner, om hvor vidt laget skal vaere del av MH Viken eller
det kommende MH Innlandet. Sa det kan hende vi blir 26 lag, vis ikke Lunner blir tilhgrende MH
Innlandet avd. Oppland. Denne prosessen er enda ikke ferdig.

Vi er ogsa i prosessen med a opprette flere lokallag rundt omkring i Viken.

@konomisk situasjon per 01.08.2021:
@stfold: 357.278,30
Viken (Akershus og Buskerud): 1.643 828,21 (lillestrembanken) og 6.043,56 (sparebank 1)

Dette er den gkonomiske situasjonen per 01.08.21 Det legges ved som vedlegg
regnskap/kontoutskrift, s man far den aktuelle saldo ved sammenslaingen. Regnskapene ble sendt
til revidering 31.06.21.

Ansatte:
Ingen av fylkeslagene har ansatte.

Avtaler:

Buskerud leide kontorer fgr de ble slatt sammen med Akershus. Denne avtalen har Viken (Akershus
og Buskerud) viderefgrt. Det blir i disse dager skrevet under kontrakt for leie i 3 ar.

Akershus og @st har leid lager og har leid mgterom nar dette har trengts.

Innhold:

Vi har et gnske om en jevn fordeling av ledervervene. Sa derfor fremmet vi forslag om
vedtektsendring, til at man kan ha 2 nestledere pa ordinaert landsmgte i 2020. Denne endringen fikk
vi igjennom.

Sa da gnsker vi 1 leder fra et fylke og 1 og 2 nestleder fra de 2 resterende fylkene.

3 fra hvert fylke + 1 Vara. 1 valgkomite medlem + 1 vara fra hver av fylkene. Sa lar vi det veere opp til
det nye Viken styret om de gnsker en endring fra f@rste ordinaere arsmgte i april 2022.
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Valgkomitéene far i ansvar a finne sine kandidater, i henhold til fordeling nevnt over. Sa mgtes alle 3
valgkomitéene og lager en felles innstilling. Husk at det ma legges frem 2 innstillinger, da innstilling
fra valgkomiteen ma ferdigstilles fgr landsmgte.

Akershus beholder organisasjonsnummer og bankforbindelsene.
Buskerud og @st ma si opp sine org.nr og bank forbindelser, ndr sammenslaingen er ferdig.
Nytt navn blir Mental Helse Viken

Kontoret beholdes i Drammen. Sa lar vi det blir opp til det nye Viken a avgjgre hva man gjgr med
kontorer i fremtiden.

Akershus og @st ma si opp leien av lagrene sine. Tingene ma flyttes, enten til lagerplass pa kontoret
ellers ma man leie et lager utenom.

Det ble sendt felles spknad fra alle 3 til helse sgr-gst innen fristen 1.12.20. Vi fikk kr 400.000 fra disse.

Ahus og Kalnes har innvilget sgknad om stgtte til opplaering av brukermedvirkere i sitt
opptaksomrade. Vi har ogsa sgkt Vestre Viken. Men de hadde dessverre ikke mulighet til 3 gi stgtte.
PGA de bygger nytt sykehus. Vi ber Viken om a jobbe med & fa til en fremtidig avtale med Vestre
Viken, sa alle omrader i Viken har lik mulighet for opplaering.

Tidligere Akershus har sgkt fylkeskommunen om stgtte. Vi venter pa svarbrev fra disse.

Prosessen videre:

Pa opprettelse arsmgte skal man ha 24 delegater fra hver av de tidligere fylkene, minimum 2 fra
hvert lokallag. Sa det blir en lik fordeling. Resterende delegater har blitt fordelt etter antall
medlemmer i laget. (de med flest medlemmer mgter med flest delegater). Se liste som
organisasjonsradgiver lagde i 2020.

Ha lokallagsamling for nye Viken etter MH Viken er opprettet. Vi ber om at det er hovedprioriteten til
det nye styret etter de har kommet i gang.

Inventarliste (se vedlegg)

MH Akershus har en telefon som disponeres av fylkesleder. Det er naturlig at den viderefgres til den
nye leder av Viken, ma bare endre navn og juridisk avtale.

Regnskapet skal avsluttes og sendes til revisjon 31.06.21. Sa de er ferdig til arsmgte.
MH Viken blir gkonomisk ansvarlig for de 3 gamle fylkene

Facebook/ Instagram og andre sosiale medier profiler ma avsluttes. Sa opprettes det nye med nytt
navn. Pass pa at flere er amin i disse gruppene/sidene.

MH Viken ma fglge opp oppfelingsaker/vedtaksaker som er satt hos de gamle fylkene.

Vis det skulle bli en opplgsning av MH Viken og at man gar tilbake til den gamle modellen, deles alt
etter det man tok med inn i samarbeidet. Sa langt det lar seg gjgre. Avtale om avvikling.

MH Viken | Sakspapirer sammenslaingsmgte 2021



Saksnummer 11/2021 | Valg

Saksfremleggelse ved valgkomiteen
Til saken fglger sakspapirer

Forslag til vedtak
- Lene Brobakken velges som leder
- Connie Yven velges som 1. nestleder
- Turid Gundersen velges som 2. nestleder
- Espen Gundersen velges som kasserer
- @yvind Dahl velges som studieleder
- Aud Haarseth Dahl velges som styremedlem
- Abdurrehman Kahn velges som styremedlem
- Andreas Lyng velges som styremedlem
- Lena Gudmundsen Torgersen velges som styremedlem
- Heidi Nora Meisal velges som 1. varamedlem
- Ingrid Weflen velges som 2. varamedlem
- Jan-Helga Veidahl velges som 3. varamedlem

- Marianne Sgrlige velges som medlem av valgkomiteen

- Anne Berit Bertsen Moen velges som medlem av valgkomiteen
- Kristin Stokkedal velges som medlem av valgkomiteen

- Stale Skar velges som varamedlem til valgkomiteen

- Charlotte Nylen Olsen velges som varamedlem til valgkomiteen
- Ann Kristin Johansen velges som varamedlem til valgkomiteen

- Sandberg Revisjon AS velges som revisor for MH Viken

MH Viken | Sakspapirer sammenslaingsmgte 2021







Punkter til utfylling for presentasjon av kandidater til styret Mental

Helse Viken august 2021

Innstilles til vervet: Fylkesleder
Navn: Lene Marie Brobakken
Lokallag: MH Sgrum

Alder: 37

Dette gnsker jeg a arbeide for i Mental Helse Viken:

Jeg @nsker a jobbe for a gi medlemmene vare det beste tilbudet med kurs, opplzaering, hjelp og
veiledning. @nsker ogsa a ha spkelys pa at vi na er 1 og ikke 3 lag. Jobbe for & pavirke politisk
(min hjertesak er dagsenter i alle kommuner-gode lavterskeltilbud), Sette mental helse mere pa
kartet pa alle omrader, skaffe brukermedvirkere. Og vaer med pa a skape et godt fylkesstyre.

Navaerende og tidligere tillitsverv i organisasjoner:

Fylkesleder i MH Viken (Akershus og Buskerud)

Vara i Valgkomitéen Mental Helse sentralt
Radsmedlem i radet i Aurskog-hgland kommune
Likeperson i Endometrioseforeningen

Tidligere:

Fylkesleder, nestleder, sekretzer og vara i MH Akershus
Sekretzer i MH Lgrenskog

Vara i MH Sgrum

Mine interesserer, fritidsaktiviteter og arbeidserfaring

Jobbet i barnehage (gatt helse og sosial og barne- og ungdomsarbeider)

Servitgr, butikkmedarbeider, sentralbord og stgttekontakt.

Liker a strikke, lese bgker, se tv/film, veere med famille og venner (har 2 tantebarn som
betyr mye for meg), camping og dyr.

Kontaktinformasjon
englefruen@gmail.com

tif: 454578 24
Lene Marie Brobakken,
Vollasvingen 49, 1940 Bjgrkelangen


mailto:englefruen@gmail.com

Punkter til utfylling for presentasjon av kandidater til styret Mental
Helse Viken august2021

Innstilles til vervet: 2.Nestleder
Navn: Turid Gundersen
Lokallag: Kongsberg

Alder: 48 ar

Dette gnsker jeg a arbeide for i Mental Helse Viken:
Mitt gnske er a fa til bedre samarbeid over hele fylket. Mentor virksomhet hvor vi lzerer av
hverandre,stgtter hverandre og gir rad og veiledning. Vaere en god stgtte for alle lokallagene.

Navaerende og tidligere tillitsverv i organisasjoner:

Jeg er leder i Mental Helse Kongsberg siden 2019. Ingen tidligere erfaring annet enn over 100
timer kvalifisert fgrstehjelp gjennom Rgde Kors. Datakurs fra 2017 i forbindelse med utdanning
som helsefagarbeider.

Mine interesserer, fritidsaktiviteter og arbeidserfaring

Mine interesser er ulike hobby arbeider. Jeg er abstrakt kunstner.

Jeg liker turer og er aktiv pa telt turer og fisketurer.

Jeg har jobbet noen ar pa sykehjem og som renholdsarbeider pa Arsenalet i Kongsberg og
Kongsberg kommune. Jeg har vaert hjemmevaerende med barn med nedsatt funksjonsevne og
er na ufgretrygdet.

Kontaktinformasjon
Turid Gundersen
Hovdeplassen 32

3612 Kongsberg

Mobil: 45294326. !
Mail: turidper@hotmail.com



mailto:turidper@hotmail.com

Presentasjon av kandidater til Styret Mental Helse Viken
22 august 2021.

Innstilles til vervet: 1. Nestleder.
Navn: Connie Yven.
Lokallag: Mental Helse Sarpsborg.

Alder: 50 ar.

Dette gnsker jeg a arbeide for i Mental Helse Viken:
- Sgrge for ett godt samarbeidene styre, med ordnede forhold og trivsel blant alle
styremedlemmene.
- Hafokus pa a ivareta lokallagene, som er de viktigste i var organisasjon.
- Politisk pavirknings arbeide, og na ut til flere angdende var psykiske helse og var
organisasjon.

Navaerende og tidligere tillitsverv i organisasjoner:

- Leder i Fylkestyret Mental Helse @st, fra April 2019 — d.d.

- Lederilokallaget Mental Helse Sarpsborg, fra Februar 2019 — d.d. Gar av som leder i aug
2021 siden jeg stiller som kandidat til Mental Helse Viken. Arbeidsmengden vil bli stor
og jeg ensker a ha fullt fokus pa kun 1 verv i Viken, hvis jeg blir valgt inn.

- Tidligere leder i Lokallaget Mental Helse Fredrikstad, til sammen i nesten 5 ar.

Mine interesser og fritidsaktiviteter:
- Mine barn, samboer, Familie og venner betyr enormt mye for meg. Jeg liker a koble av
med handarbeid.
- Ergladinaturen, og tilbringer fri- og ferie dager pa campingen var pa Larkollen.
Organisasjons arbeide interesserer meg mye.

Arbeidserfaring:

- Utdannet tannlege sekreteaer, og har jobbet i den private og den kommunale sektor i
flere ar.
- Miljparbeider ved Veum Psykiatiske Sykehus i 4 ar.



- Butikkmedarbeider pa Kid Interigr i 4 ar.
- Fabrikk medarbeider i ekspedisjonen pa Nortura i 7 ar.

Kontaktinformasjon:

Connie Yven
Terrasseveien 3, 1734 Hafslundsay.

Mob: 94814800, Mail: connieyven@gmail.com



mailto:connieyven@gmail.com

Punkter til utfylling for presentasjon av kandidater til styret Mental
Helse Viken august 2021

Innstilles til vervet: Kasserer
Navn: Espen Gundersen
Lokallag: Nittedal

Alder: 56

Dette gnsker jeg a arbeide for i Mental Helse Viken:

Jeg har selv mentale utfordringer og ser hvor vanskelig det er a fa den hjelp man trenger. Jeg
gnsker og bidra til mer apenhet rundt mentale utfordringer og at de som sliter far den hjelp og
stgtte de trenger.

Navaerende og tidligere tillitsverv i organisasjoner:
e Tidligere MHN: Nestleder
e Naveaerende verv MHN: Leder
e Tidligere verv MHA: Styremedlem
e Naveaerende verv MHV (A og B): Kasserer

Mine interesserer, fritidsaktiviteter og arbeidserfaring
Mine interesser og fritidsaktiviteter:
e Hus, ga turer med min hund, reise

Noen av mine arbeidserfaringer:
e Eget firma som ventilasjonsentreprengr
o Kredittsjef
e Inkasso
e Regnskapssjef

Kontaktinformasjon:

Espen Gundersen

Glimmerveien 14

1487 Hakadal

E-post: espengunder@gmail.com
Mobil: 92 82 76 26



mailto:espengunder@gmail.com

Punkter til utfylling for presentasjon av kandidater til styret Mental
Helse Viken august 2021

Innstilles til vervet: Studieleder
Navn: @yvind Arild Dahl
Lokallag: Sarpsborg

Alder: 74

Dette gnsker jeg a arbeide for i Mental Helse Viken:
Kursing av medlemmer og forefallende arbeid i styret

Navarende og tidligere tillitsverv i organisasjoner:
Naveerende tillitsverv:

Kasserer i MH Sarpsborg, kasserer i MH @st, studieleder i
MH Sarpsborg, Regnskapsfgrer i MH Andebu (i Vestfold),
kasserer i Gjenbruket i Kodal, Revisor i MH @stfold Indre,
revisor i MH Fredrikshald, revisor i MH Horten, revisor i
MH Sandefjord, revisor i MH Tgnsberg.

Tidligere tillitsverv:

Kasserer i Nasjonalforeningen For Folkehelsen Vestfold
Fylkeslag i 4 ar, kasserer i Handikappede Barns
Foreldreforening @stfold i 15 ar, kasserer i MH Andebu i
6 ar, studieleder i MH Andebu i 6 ar.

Mine interesserer, fritidsaktiviteter og arbeidserfaring (utenom organisasjonsarbeid):

Kontaktinformasjon: Adresse: Radyrfaret 5, 1739 Borgenhaugen
Mobil: 997 16 257,

epost: oarda@online.no

Mine interesser og fritidsaktiviteter: Hagestell, foreningsarbeid

Arbeidserfaring: Leerervikar i 1 ar pa Valaskjold Realskole, Maskinassistent og offsettrykker pa
Guru Papp/AR Carton i 34 ar, Regnskapsmedarbeider pa AR Carton i 3 ar.


mailto:oarda@online.no

Punkter til utfylling for presentasjon av kandidater til styret
Mental Helse Viken august 2021

Innstilles til vervet: Styremedlem

Navn: Aud Haarseth Dahl
Lokallag: Sarpsborg

Alder: 72

Dette gnsker jeg a arbeide for i Mental Helse

Viken: Kontakt med lokallagene, og ellers
forefallende arbeid i styret.

Navaerende og tidligere tillitsverv i

organisasjoner:

Navarende tillitsverv:

Nestleder i MH @st, Nestleder i MH Sarpsborg, revisor
i MH Indre.

Tidligere tillitsverv:

leder valgkomiteen MH @st, sekretzer MH Andebu i 5
ar (i Vestfold), kasserer MH Andebu i 8 ar, leder Rgde
Kors Andebu i 2 ar, sekretaer Rgde Kors Andebu i 6 ar,
sekretaer i Andebu Handikapplag i 13 ar, Styremedlem
i Vestfold handikapplag, sekretaer i Handikappede
Barns Foreldreforening @stfold i 4 ar,

Mine interesserer, fritidsaktiviteter og arbeidserfaring (utenom organisasjonsarbeid):

Kontaktinformasjon: adresse: Radyrfaret 5, 1739 Borgenhaugen
mobil: 980 52 577,
epost: haarseth@live.no

Mine interesser: Foreningsarbeid

Arbeidserfaring: Kontormedarbeider i 7 ar pa Diplom-Is, kontormedarbeider i 3 ar pa
Jarlsberg Mineralfabrikk, 12 ar pa Smilgkka Arena (og tillitsvalgt i 12 ar)


mailto:haarseth@live.no

Punkter til utfylling for presentasjon av kandidater til styret Mental
Helse Viken august 2021

Innstilles til vervet: MHV Styremedlem
Navn: Abdurrehman Khan
Lokallag: MH Rezelingen

Alder: 49 ar

Dette gnsker jeg a arbeide for i Mental Helse Viken:

Styremedlem i MHV er en spennende og viktig verv. Jeg har alltid hatt interesse og engasjement for
frivilligheten.
Jeg foretrekker 3 omrader a jobbe med i styre i MHV:

1: Brukermedvirkning:
Kvalifisere flere brukemedvirkere for a aktivt bidra med erfaringer og synliggjgre foreningen i
helsevesen.

2: Organisasjonskurs til tillitsvalgte:
Kvalifisere tillitsvalgte pa lokallagsniva. Malet ma veaere a gi praktisk rad og veiledning, hvordan enkelte
kan drive et lag? Kurs i styrearbeid.

3: Helsepolitiskarbeid:
Synliggjgre foreningen i det organisatoriske og politiske miljger. Bidra aktivt med a forbedre situasjonen
for personer med psykiske lidelser/diagnoser.

Navaerende og tidligere tillitsverv i
organisasjoner:

Mental Helse Akershus/ Viken

Juni 2020 -d.d. Styremedlem MHV

April 2011 — April 2014 Medlem av valgkomité MHA.

April 10 — April 2011 Styremedlem MHA.

April 09 — april 2010 Nestleder, styremedlem og Arbeidsutvalgsmedlem MHA.

29.09.04 -29.09.05 Leder av Landets fgrste flerkulturelt-lag i Mental Helse Akershus. Har vaert med hele
oppstart prosessen.



FFO Akershus (Funksjonshemmedes fellesorganisasjon)

Mai 2017 — Mai 2018 Fgrste varamedlem i fylkesstyre FFO.

November 2010 — Mai 2013 Medlem av NAV-utvalget.

September 2010 — Mai 2013Medlem av Transportutvalget.

08.05.10 — 07.05.2011 Styremedlem som representant for MH Akershus.

25.10.09 — 08.05.2010 Vara styremedlem som representant for MH Akershus.

Ryggforeningen i Norge
Oktober 2017 — 25.10.2018 Nestleder i Sentralstyre Ryggforeningen i Norge.
April 2018 — 25.10.2018 Leder Helse politisk utvalg.

Akershus Universitetssykehus

2020 - 2022 Medlem Helse- og omsorgsfaglig samarbeidsutvalg (SU) mellom kommuner og Ahus.
2015 — 2016 Representant i Brukerutvalget pa Ahus for FFO og Mental Helse Akershus.

2015 - 2016 Medlem av ReHabiliteringsnettverk Ahus.

2015 — 2016 Brukerrepresentant i utredningsarbeidet” Akutt behandlingskjede psykisk helsevern”.
2015 - 2016 Vara medlem av Tvisteutvalg Ahus og kommuner i opptaksomradet.

2013 — 2014 Representant i Brukerutvalget pa Ahus for FFO og Mental Helse Akershus.

2013 - 2014 Vara medlem av DPS utvalg Nedre Romerike.

2013 — 2014 Vara medlem av Tvisteutvalg Ahus og kommuner i opptaksomradet.

2004 - 2006 Representant i Brukerutvalget for psykiatrien ved Ahus for FFO og MHA

CatoSenteret i Son
April 2010 — 15.01.13. Representant i Brukerutvalget, for FFO og Mental Helse Akershus.
April 2011 — 15.01.13. Leder av brukerutvalget, for FFO og Mental Helse Akershus.

Martina Hansen Hospital
21.10.2020 — 31.12.2022 Leder av Brukerutvalget.
01.01.2018 — 20.10.2020 Nestleder/Brukerutvalgsmedlem Fastrepresentant.

Helsedirektoratet
01.01.2018 — 31.12.2019 Brukerradsmedlem vararepresentant.

Ralingen Kommune

2015 - 2019 Nestleder og medlem av kommunalt Rad for mennesker med nedsatt funksjonsevne.
2015 — 2019 Representant brukerutvalg i NAV Ralingen.

2015 — 2015 Fast kommunestyrerepresentant til valget i september 2015.
25.02.2014 Valgt politisk representant til plankomité — utvidelse av Lgvenstad skole.
2011 - 2015 Valgt 1. vara kommunestyrerepresentant for SV.

April 2013 til Juli 2013 Fast kommunestyrerepresentant.

2011 - 2015 Medlem av komité for Oppvekst.

2011 - 2015 Medlem av Samarbeidsutvalget (SU) pa Lgvenstad Skole.

2011 - 2015 Medlem av Samarbeidsutvalget (SU) pa Lgvlia barnehage.

2011 - 2015 Vara medlem av Samarbeidsutvalget (SU) pa Nordby Skole.

2011 - 2015 Vara medlem av Samarbeidsutvalget (SU) pa Elgen barnehage.

17.03.10 — Sep.2011 valgt 1. Vara medlem av kommunens klagenemnd.

2003 - 2007 Valgt kommunestyrerepresentant.

2003 - 2007 Nestleder og medlem av komité for kultur og naermiljg.

2003 - 2007 Medlem av klagenemnda.

2003 - 2007 Vara medlem av formannskapet.

2003 - 2007 Vara medlem av Nedre Romerike Vannverk (NRV) representantskapet.



Jeg har fra tidligere (2003 — 2019) bre politisk erfaring som valgt medlem av kommunestyre,
komite/utvalgsmedlem, varamedlem i fylkesting og stortingslistekandidat.

Har veert meddommer fra ar 2000 til 2016.

Mine interesserer, fritidsaktiviteter og arbeidserfaring:

Politikk og frivilligheten har veert mine interesser og fritidsaktivitet. Jeg har na noe
sittehemming pga 2 ryggoperasjoner derfor noe begrensing pa aktiviteter.
Jeg liker 3 ga tur og hjelpe andre i ngd.

Arbeidserfaring:
Jeg har bred ledererfaring siden ar 2000 som Trafikkleder, Intervjuer (rekrutering) og
Gruppeleder med personal og kvalitetsansvar fra 2014 til 2018.

Kontaktinformasjon:

Mobil: 468 82 919

Epost: khan@123.no

Adresse: Pynten 4, 2006 Lgvenstad



Punkter til utfylling for presentasjon av kandidater til styret Mental
Helse Viken august 2021

Innstilles til vervet: Styremedlem
Navn: Andreas Lyng

Lokallag: Mental Helse Lier
Alder: 66

Dette gnsker jeg a arbeide for i Mental Helse Viken:
Bedre tilbud til personer med psykiske lidelser, raskere
tilgangen til behandling.

Navaerende og tidligere tillitsverv i organisasjoner:
Leder Mental Helse Lier, styremedlem Mental Helse Buskerud

Mine interesserer, fritidsaktiviteter og arbeidserfaring:

Tidligere revisor for Europeisk Kvalitetssikringssystem for Sosialtjenester (EQUASS)
Turer i fjellet, trening og batturer

Arbeidserfaring:
e Bygg Automasjon as 1985-2008, styre medlem 1985-2007
e Baas Componet as 1990-1992 styre medlem 1985-
e Lyng Offshorer Itd/as 2008- styre leder 2008-
e Kvalitets sjef Baas Component as
e Leder Geitlia Hytte forening.

Kontaktinformasjon:

Skogsnaret 7
N-3425 Reistad



Punkter til utfylling for presentasjon av kandidater til styret Mental

Helse Viken august 2021

Innstilles til vervet: Vara

Navn: Heidi Nora Schjander Meisal

Lokallag: Mental Helse Drammen Vest (Nedre Eiker)
Alder: 41 ar

Dette gnsker jeg a arbeide for i Mental Helse Viken:
e Samarbeid mellom lokallagene, men i fgrste omgang bli litt kjent.
e Arrangere kurs etter lokallagene sine behov og gnsker for a trygge folk i patatte verv.
e Sgrge for at vi har gode representanter i aktuelle brukerrad, brukerutvalg osv i fylket.
e Jobbe for at organisasjonen skal vaere synlig;
e Stands under aktuelle arrangementer/markeringer.
e Sta for kjerneverdiene i alle settinger
e Arrangere samlinger for lokallagsstyrene (leder-/nestledersamlinger.)

Naveaerende og tidligere tillitsverv i organisasjoner:
Lokalt:
e Jegbleivalg som vara i lokallaget Mental Helse Nedre Eiker i 2008.
e Siden det har jeg veert en del av styret og innom de fleste verv: styremedlem, kasserer,
sekretaer, studieleder, nestleder. N3 er det 3. aret jeg er leder for lokallaget.
e Jegsatt 2 ari brukerradet i Nedre Eiker Kommune fgr kommunesammenslaingen. (Vi
jobber for a fa til et nytt brukerrad.)
e Deter4. aret jeg leder for komitéen som markerer Verdensdagen for psykisk helse i
Mjgndalen (Nedre Eiker). | komitéen sitter det flere medlemmer, brukere av
dagsenteret Veksthuset og to ansatte fra kommunen.

FYLKET:
e 2017 Vara for Mental Helse Buskerud.
e 2018 Styremedlem for MH Buskerud.

e 2019-2020 Styremedlem for MH Buskerud.

Mine interesserer, fritidsaktiviteter og arbeidserfaring
e Mine interesser er venner, invitere og lage mat. Jeg er glad i 3 ga pa konserter, kino og
litt andre kulturarrangementer.
e Detlille jeg har av ordinaer arbeidserfaring gar stort sett pa kjgkken/matlaging. Jeg har



jobbet 5 ar som kokk uten fagbrev og har drevet kantine 1 ar. Jeg har ogsa holdt
fredagskafeen til Mental Helse Nedre Eiker i gang i 8 ar. Det var jo organisasjonsarbeid,
men med kjempegod arbeidserfaring som egentlig alt organisasjonsarbeid er.

Kontaktinformasjon:

Adresse: Rosenkrantzgata 192, 3023 Drammen
Mail: heidinorameisal@gmail.com

TIf: 47029800



mailto:heidinorameisal@gmail.com

Punkter til utfylling for presentasjon av kandidater til styret Mental
Helse Viken august 2021

Innstilles til vervet:

Navn: Ingrid Weflen
Lokallag: Lérenskog
Alder: 68

Dette gnsker jeg a arbeide for i Mental Helse Viken:
e (nsker a hjelpe lokallag og a pavirke i politisk retning

Navaerende og tidligere tillitsverv i organisasjoner:
e Kassererilvareta

Mine interesserer, fritidsaktiviteter og arbeidserfaring
e Gaturer
e Strikke
e lese
e Kryssord
e Mange ars arbeidserfaring i Manpower regnskap etc.

Kontaktinformasjon:
Epost: iweflen@yahoo.no



Punkter til utfylling for presentasjon av kandidater til styret Mental

Helse Viken august 2021

Navn: Jan-Helge O. Veidahl
Lokallag: Mental Helse Indre
@stfold og Marker

Dette gnsker jeg a arbeide for i MH Viken

At alle medlemmer skal fgle seg inkludert og sett (fgle seg velkommen)

Lav terskel for & spgrre om ting /komme ned forslag

Jobbe for de sakene som medlemmer etterspgr

Det viktigste som representant for fylket er a representere medlemmene, lytte til dem
og jobbe for de sakene som medl. gnsker.

Mer generelt /politisk:

brenner for "menn og mental helse". Lavere terskel og mer vanlig for menn 3a snakke
sammen om fglelser.

laere barn og ungdom hvordan de kan forebygge mentale helseproblemer og ta vare pa
sin egen mentale helse.

motarbeide tabuer rundt mentale helseproblemer, som f. eks angst og depresjon.
flere helsesykepleiere i skolen

satsing pa BUP

lettere for voksne a fa time hos psykolog (m/off avt)

bedre og tettere samarbeid mellom fastleger og psykologer /inst. som jobber med
Mental helse (som f. eks. Modum).

har en drgm om at Norge kan fa flere steder som Modum Bad.

brenner ogsa spesielt for barn med ulike diagnoser, og at de skal fa mye bedre
tilrettelegging / spesialtilpasset undervisning i barnehage/skole.

Naveerende og tidligere tillitsverv:

Na: styremedlem i lokallaget til Mental Helse Indre @stfold og Marker.

For:

1999-2003 folkevalgt i Bydelsutvalget i bydel Sagene /Torshov-(na: bydel Sagene)
2003-04: Tillitsvalgt for Enter Forsikring (datterselskap av Vesta Forsikring, na Tryg
Forsikring) i Finansforbundet.

2006 - 2010: Tillitsvalgt for Smestadtoppen Bhg (Ralingen) i Fagforbundet.

2010 - 2017: Tillitsvalgt for Smestad skole (Raelingen) i Fagforbundet.



Interesser: Sport, politikk og historie.
Fritidsaktiviteter: spiller fotball pa LSK Unified (Lillestrgm). Unified er "idrett for alle". Blanda
lag m gutter /jenter 12-100 ar, med/uten funksjonsnedsettelser. Veert med siden 2001.

Arbeidserfaring:

1996 - 2005 : div jobber innen salg/markedsfgring /kundeservice /forsikring
1999-2002: Telenor Media (Telefonkatalogen og Gule Sider, salg via tIf og kundebesgk)
2002-2005: Enter Forsikring (kundeservice /salg pa tlIf)

2005-2010: Smestadtoppen bhg, Assistent, fagarbeider. (Ralingen, Akershus)
2010-2017: Smestad skole (Ralingen, Akershus) Fagarbeider skole og sfo (1.-7.trinn)
2018: ble 100: ufgr.

Kontaktinfo:
Jan-Helge O. Veidahl
Rugdeveien 33 B
1850 Mysen

Mob: 94872109
Epost : jan_h.veidahl@yahoo.no



mailto:jan_h.veidahl@yahoo.no

Punkter til utfylling for presentasjon av kandidater til styret Mental
Helse Viken august 2021

Innstilles til vervet: Valgkomité-medlem

Navn: Marianne Stromnes Sgrlie

Alder: 58 ar

Dette gnsker jeg a arbeide for i Mental Helse
Viken: Valgkomité-arbeid

Navaerende og tidligere tillitsverv i organisasjoner:

Tidligere: Nestleder i MH Fredrikstad i 6 ar
Leder i MH Fredrikstad i 2,5 ar
Medlem av valgkomiteen MH Fredrikstad i 2 ar

Navarende: Leder for Ungdomsgruppa i MH Fredrikstad i 11 ar

Mine interesserer, fritidsaktiviteter og arbeidserfaring:
- Batturer og trening
- 23 ariapotek

Kontaktinformasjon:

Adresse: Barkedalen 10, 1675 KRAKER@Y
Mobil: 993 56 573

Epost: marisorlie@gmail.com



mailto:marisorlie@gmail.com

Punkter til utfylling for presentasjon av kandidater til styret Mental
Helse Viken august 2021

Innstilles til vervet: Medlem valgkomiteen
Navn: Anne Berit Berntsen Moen
Lokallag: Ullensaker

Alder: 71

Dette gnsker jeg a arbeide for i Mental Helse Viken:
Finne de beste kandidatene til styret.

Navaerende og tidligere tillitsverv i organisasjoner:
o sekreteer/leder ilokallaget
e medlem/leder i valgkomiteen Mental Helse Akershus
¢ medlem/varamedlem i kommunalt rad for mennesker med nedsatt funksjonsevne i
Ullensaker — nestleder i Ullensaker FFO.

Mine interesserer, fritidsaktiviteter og arbeidserfaring
e Politikk/politisk valgt i kommunalt rad for mennesker med nedsatt
funksjonsevne/medlem av representantskapet i partiet
e lederi @vre Romerike Lokallag Norges Blindeforbund
e Mine to barnebarn
e Opptatt av og hjelpe dem som trenger hjelp
e Kurs/seminarer i Mental Helse og Blindeforbundet
e kasser/avdelingsleder i matbutikk
® rengj@ringsassistent
e hjemmehjelp.

Kontaktinformasjon:
Adresse: Anne Berit Berntsen Moen, Szetreringen 19, 2054 MOGREINA.

Mine interesser og fritidsaktiviteter:
Politikk og frivillig arbeide. Mine to barnebarn.

Arbeidserfaring:
Kasserer/avdelingsleder — rengjgringsassistent — hjemmehjelp.



Punkter til utfylling for presentasjon av kandidater til styret Mental
Helse Viken august 2021

Innstilles til vervet: Medlem i valgkomiteen
Navn: Kirstin Stokkedal

Lokallag: MH Ringerike/Hole

Alder: 58

Dette gnsker jeg a arbeide for i Mental Helse Viken:
Bedre samarbeid mellom kommunene og Mental Helse. Synliggjgre psykisk helse mer.

Navaerende og tidligere tillitsverv i organisasjoner:

- Leder Mental Helse Ringerike/Hole (na)

- Sekretaer Mental Helse Ringerike/Hole (tidligere)

- Medlem av valgkomiteen Mental Helse Buskerud (na)
Styremedlem Fontenehuset Hgnefoss (na)
Styremedlem Fontenehus Norge (tidligere)

Mine interesserer og fritidsaktiviteter
- Handarbeid
- Oppussing
- Reiser
- musikk

Arbeidserfaring:
- Butikkmedarbeider i gullsmed og fargehandel.
- Kontormedarbeider i Drammen og Rgyken kommune

Kontaktinformasjon:
E-post: Kirstin.o.s@hotmail.com



mailto:kirstin.o.s@hotmail.com

Punkter til utfylling for presentasjon av kandidater til styret Mental
Helse Viken august 2021

Innstilles til vervet: Varamedlem i
valgkomiteen

Navn: Stale S. Skar

Lokallag: Nittedal

Alder: 42

Dette gnsker jeg a arbeide for i Mental Helse Viken:
Fremme brukermedvirkning og brukererfaring, gjerne ogsa data og teknologi samt IT.

Navaerende og tidligere tillitsverv i organisasjoner:
Styremedlem Mental Helse Nittedal. Valgkomiteen Mental Helse Akershus. Star til valg som
vara i Mental Helse Viken.

Mine interesser og fritidsaktiviteter
Data og teknologi, IT, gaming, trening og aktiviteter innenfor helse.

Arbeidserfaring:

Tidligere jobbet som lastebilsjafgr for Coca-Cola, og diplom-IS.

Jobber na som stgttekontakt for 4 personer og som Medarbeider/Tekniker for Avdelingen for
helsefremmede tjenester, Nittedal.

Kontaktinformasjon:
Kjul Terrasse 2B, 1480 Slattum



Punkter til utfylling for presentasjon av kandidater til styret Mental
Helse Viken august 2021

Innstilles til vervet: Vara i valgkomiteen
Navn: Charlotte Nylén Olsen

Lokallag: MH Drammen Vest

Alder: 38

Dette gnsker jeg a arbeide for i Mental Helse Viken
- Likeverd, og a fa bort stigma rundt psykisk helse

Navaerende og tidligere tillitsverv i organisasjoner
- Studieleder og styremedlem
- Tidligere styremedlem

Mine interesserer, fritidsaktiviteter
- Fotball
- Scrappboking

Arbeidserfaring:
- Lite, jobber noen dager i uken pa psykiatrisk dagsenter

Kontaktinformasjon
Nylenna 19
3057 Solbergelva
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