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Dagsorden: 
 
Sak 1: Åpning og kontituering 

 

1.1 
 

Navnefortegnelse over fremmøtte delegater med gyldig 
medlemskap 

 

1.2 
 

Godkjenning av innkalling og dagsorden 
 

1.3 
 

Valg av møteleder og sekretær 
 

1.4 
 

Fastsettelse av forretningsorden 
 

1.5 
 

Valg av to protokollunderskrivere 
 

1.6 
 

Valg av tellekorps  
 

Sak 2: 
 

Sammenslåing med Mental Helse Sogn og Fjordane til 
Mental Helse Vestland 

 

Sak 3: 
 

Fastsettelse av honorar/godtgjørelse for styret 
 

Sak 4: 
 

Valg 
- Styre med varamedlemmer 
- To vararepresentanter til ledermøte i nummerert rekkefølge 
- Valg av valgkomite med minimum leder og to medlemmer 
- Valg av 5 delegater med vara til landsmøtet 

 
 
 

SAK 1.1 KONSTITUERING 
 

Sølvi Hagen ønsket velkommen til årsmøte. Konstitueringen ble foretatt ved 
registrering av oppmøte. Kontingenten for 2022 må være innbetalt for å kunne 
være stemmeberettiget.   
 
Årsmøtet vedtar at frammøtte delegater har stemmerett. 
 

Antall stemmeberettigede:  17 stemmeberettigede 
 
 

SAK 1.2 GODKJENNING AV INNKALLING OG DAGSORDEN                                     
 

Innstilling: Innkalling og dagsorden godkjennes  
VEDTAK:     Innkalling og dagsorden enstemmig godkjent. 
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SAK 1.3 VALG AV MØTELEDER OG SEKRETÆR                                     
 

VALG AV MØTELEDER 
Sølvi Hagen og Erik Fransson var gitt i oppdrag å gjennomføre prosessen med 
sammenslåing av Mental Helse i Hordaland og Sogn og Fjordane, og foreslår 
Sølvi Hagen som møteleder og Erik Fransson som sekretær. 
  
VEDTAK:     Sølvi Hagen og Erik  Fransson valgt ved akklamasjon. 
 

 
SAK 1.4 GODKJENNING AV FORRETNINGSORDEN                                     
 

Møteleder gjennomgikk forslag til forretningsorden og åpnet for behandling 
av saken. Da årsmøtet vedtok at frammøtte delegater skulle ha stemmerett, 
ble punkt 4 i utsendt forretningsorden foreslått strøket.  
 
Innstilling: Forretningsorden godkjennes med en endring i punkt 4 til at alle 

frammøtte delegater har stemmerett.  
VEDTAK:  Forretningsorden godkjent med de endringer som 

framkom. 
 
SAK 1.5 VALG AV TO PROTOKOLLUNDERSKRIVERE 
 

Møteleder inviterte årsmøtedelegatene til å stille/komme med forslag på 
protokollunderskrivere.  
VEDTAK:   Henrik Skaalvik og Stein Solvoll ble enstemmig valgt som 

protokollunderskrivere 
 
SAK 1.6 VALG AV TELLEKORPS 

Møteleder inviterte årsmøtedelegatene til å stille/komme med forslag på 
protokollunderskrivere.  
 
VEDTAK:   Ingrid Friestad og Tove Nordli Ødegård ble enstemmig valgt til          
tellekorps 
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SAK 2. SAMMENSLÅING MED MENTAL HELSE SOGN OG FJORDANE 
TIL MENTAL HELSE VESTLAND 

  
Til saken følger et saksframlegg med innstilling til følgende vedtak: 
 «Vedtakene om sammenslåing til Mental Helse Vestland fra de ordinære 

årsmøtene i Sogn og Fjordane (04.04.2022) og Hordaland (03.09.2022) 
stadfestes. Det godkjennes at Mental Helse Sogn og Fjordane fusjoneres med 
Mental Helse Hordaland til det nye Mental Helse Vestland. 

 
Sogn og Fjordane fusjoneres inn i Hordaland til nye Mental Helse Vestland 
med videreføring av Mental Helse Hordalands kontonummer (3624 66 30407) 
og organisasjonsnummer (985 743 401). Det betyr at alle aktiva i Sogn og 
Fjordane overføres til Mental Helse Hordaland. På den måten vil vi unngå 
ekstraordinære årsmøter da ingen av lagene formelt skal legges ned. Mental 
Helse Sogn og Fjordane og Hordalands regnskap og årsmelding for 2022 
legges fram på årsmøtet til det nye fylkeslaget i 2023». 

 
 

VEDTAK:  Innstillingen enstemmig vedtatt.  
 
 
SAK 3. HONORAR 
 Det forslås følgende honorar for styremedlemmene i Mental Helse 

Vestland: 
  «Leder: 5 000,- kr 

Nestleder: 3 000,- kr 
Kasserer: 3 000,- kr 
Studieleder: 3 000,- kr 
Sekretær: 3 000,- kr 
Styremedlem: 1 500,- kr 
Varamedlemmer: 200,- kr pr. møte, begrenset oppad til 1500,- kr. 
Utbetaling av honorar forutsetter minst 50% oppmøte». 
 
Forslag til vedtak: Honorar vedtas som foreslått 
 
Det framkom 2 alternative endringsforslag: 
 
Endringsforslag 1, Vibeke Hellesund:  
Kr 10.000 pr år per styremedlem pr år.  
Nedstemt mot 14 stemmer 
 
Endringsforslag 2, Ingrid Friestad:  
Leder: 8 000,- kr 
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Nestleder: 6 000,- kr 
Kasserer: 6 000,- kr 
Studieleder: 6 000,- kr 
Sekretær: 6 000,- kr 
Styremedlem: 4 500,- kr 
Varamedlemmer: 200,- kr pr. møte, begrenset oppad til 1500,- kr. 
Utbetaling av honorar forutsetter minst 50% oppmøte. 
 
Forslaget falt mot 9 stemmer 
 

 

VEDTAK:  Opprinnelig forslag enstemmig vedtatt. 
 Leder: 5 000,- kr 

Nestleder: 3 000,- kr 
Kasserer: 3 000,- kr 
Studieleder: 3 000,- kr 
Sekretær: 3 000,- kr 
Styremedlem: 1 500,- kr 
Varamedlemmer: 200,- kr pr. møte, begrenset oppad til 1500,- kr. 
Utbetaling av honorar forutsetter minst 50% oppmøte. 

 
Vibeke Hellesund og Remi Lønøy forlot møtet etter behandling av sak 3.  
15 stemmeberettigede til stede. 
 
 
SAK 4. VALG 
4.1 Styre med varamedlemmer: 
 
Leder Cecilie Eikefjord Udberg-Helle (Sogn og Fjordane) 
Vedtak: Enstemmig valgt ved akklamasjon. 
 
Nestleder: Tor Jonny Agledal (Hordaland) 
Vedtak: Enstemmig valgt ved akklamasjon. 
 
Kasserer: Brynhild Helle Lorentsen (Hordaland) 
Vedtak: Enstemmig valgt ved akklamasjon. 
 
Sekretær: Kristine Vibeke Risøy (Sogn og Fjordane) 
Vedtak: Enstemmig valgt ved akklamasjon. 
 
Studieleder: Tone Raknes (Hordaland) trukket sitt kandidatur 
Det framkom forslag på Ingrid Friestad som studieleder. 
Vedtak: Enstemmig valgt ved akklamasjon. 
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Første vara: Stein Solvoll (Hordaland) 
Vedtak: Enstemmig valgt ved akklamasjon. 
 
Andre vara: Nikita Rye (Hordaland) trukket sitt kandidatur 
Det framkom forslag på Aranka Orsos (Sogn og Fjordane) som 2. vara 
Vedtak: Enstemmig valgt ved akklamasjon. 
 

VEDTAK:   
Alle styremedlemmer er valgt fram til årsmøte 2024 
 
4.2 To vararepresentanter til ledermøte i nummerert rekkefølge: 
1.vara: Brynhild Helle Lorentzen 
2.vara: Kristine Vibeke Risøy 
 
VEDTAK: Enstemmig vedtatt 
 
4.3 Valg av valgkomite med minimum leder og to medlemmer: 
VEDTAK: Årsmøtet gir fylkesstyret mandat til å oppnevne medlemmer og 
varamedlemmer til valgkomiteen innen årsmøtet i 2023. 
 
4.5 Valg av 5 delegater med vara til landsmøtet 
 
Innstilling: 

1. Tor-Johnny Agledal 
2. Brynhild Lorentzen 
3. Kristine Vibeke Risøy 
4. Ingerid Friestad 
5. Stein Solvoll 

 
Vedtak: Delegater til landsmøtet enstemmig vedtatt. Fylkesstyret gis mandat til å 
oppnevne vararepresentanter ved forfall. 

 

 
Møtet ble avsluttet kl. 16.30 
 
 
 

Henrik Skaalvik 
Protokollunderskriver 

 Stein Solvoll 
Protokollunderskriver 

 
 
 

 Erik Fransson 
Årsmøtesekretær 
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