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MENTAL HELSE viken

Protokoll styremgte i Mental Helse Viken 25-27 oktober 2021

Sted: Scandic Brennemoen Mental Helse Viken

Tidspunkt: 26-28 oktober

Til stede: Lene Brobakken, Connie Yven, Turid Gundersen, Espen Gundersen, Abdurrehman
Khan, Ingrid Weflen, Andreas Lyng, Lena Torgersen, Heidi Nora Meisal, Jan-Helge Veidahl,
@yvind Dahl deler av mgtet deretter digitalt

Digitalt: Aud Haarseth Dahl og @yvind Dahl

AGENDA

Saks Ansvarlig/
Frist:
nr.:

Velkommen og Presentasjonsrunde.

19/21 Godkjenning av innkalling og dagsorden Lene
Godkjent
20/21 Valg av mgteleder og referent Alle
Mgteleder: Lene Brobakken, Referent: Lena
Torgersen/Andreas Lyng

21/21 Godkjenning av protokoll 15 september 2021 Alle
Godkjent
22/21 @konomi Espen
Saldo konti MHV:

Brukskonto  kr.:1,117,140,60
Lokallag kr.: 23 159,94
Sparekonto  kr.: 253 320,13

MH prosjekt kr: 0,16 (konto avsluttes)
Brukskonto Buskerud kr:255,366,67
Depositumskonto kr: 21 458,50
Regionalsamling kr: 56 383,55
Sparebank 1 Buskerud kr:3,08,56

Overfgrt kr. 348 247,94 fra MH @stfold til brukskontoen

Det er kommet inn Kr. 120,000 fra Akershus Fylke
Regninger blir betalt fortlgpende.

23/21 Gjennomgang av innkommet post Lene
Relevant innkommet post/epost er videresendt til
styremedlemmer, tas fortlgpende.

24/21 Etiske refleksjonskort Alle
Etiske refleksjonskort ble utsatt til neste mgte.

25/21 Studieleder @yvind Dahl @yvind
Studieleder informerte om at egenandel pa kurs fra KUPP
blir pa Kr. 500.- Dette settes opp i regnskapet som sendes
sentralt for dekning av kurs.

@yvind trenger kopi av reiseregninger og hotell fra Espen -
til regnskapet ovenfor sentralt og Funkis.

Forslag til kurs: Sekreteerkurs, kurs i darsmgtepapirer, kurs i
kursadmin og kurs i Alpha Reg for kasserere
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26/21

Mental Helse Fredrikstad

Der er opprettet et Interim styre bestar av: Leder: Tom
Roger @streback-Hansen, Nestleder: Marianne Strgmnes
Sgrlie, Sekreteer: Kari Iren Bossum. 1 tillegg til Kristine
og Martin som satti det tidligere styret. Dette styret
sitter til Arsmgtet. Det er innkalt til styremgte den
15.11.kl. 18.00 og det ble vedtatt at Aud Haarseth Dahl
og Andreas Lyng deltar fra Mental Helse Viken

Lene/ Aud/Andreas

27/21

Lokallagssamling og andre Kurs
Lokallags samling i januar planlegges av SU, Espen og
Connie.

Mental Helse Viken arrangerer organisasjonskurs 3-5
desember for tidligere @st sine medlemmer. (dett pga.
gremerkede tilskudd som skulle ha blitt brukt opp for
sammensliingen, men som ikke ble gjennomfgrt grunnet
Covid -19). Ledige plasser blir tilbydd resten av Viken. Det
bestilles nytt organisasjonskurs for resten av Viken. Planlagt
i januar — men vi har ikke fatt bekreftelse fra Kupp ang. dato
enda

@yvind/SU

28/21

Sgknad om dekning av utgifter til drsmetet
Lene og Espen jobber med saken

Lene/Espen

29/21

Representasjoner alle fora

Turid og Heidi Nora deltok pa drsmgte til MH Drammen 25
august

@yvind deltok pd studieledersamling for hele landet 16-17
oktober pa Gardemoen.

Turid holdt foredrag for Assiden Videregéende skole i
forbindelsen med verdensdagen.

Abdurrheman holdt appell og var pa stand sammen med MH
Lillestrgm, i Lillestrgm i forbindelsen med verdensdagen.
Lene, Connie og Turid deltok pa regional samling i
Drammen.

Connie og Lene var pa ledersamling FF 0 Viken- Pa
Gardermoen

Connie bespkte Eidsvoll/Hurdal i forbindelsen med
verdensdagen.

Lene besgkte MH Fredrikstad.

Flere av styrets medlemmer har hatt vakt pa kontoret.

Alle

30/21

Kontoret

Det er utarbeidet list over bemanning av kontoret. Evalueres
pa neste styremgte. Sette opp ny vaktliste for neste ar.
@nske om deling av kalender.

Alle/AU

31/21

Sgknad Helsesgrgst
Lene, Connie, Turid og Espen

AU

32/21

Telefon og pc

Lene/ Espen
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Det ble enstemmig vedtatt at det skal kjgpes inn en telefon
og PC til kontoret. @nske om en epostadresse som kan
benyttes av de som har vakt pa kontoret. Lene

33/21

Andre sgknader.

Lene, Connie, Turid og Espen ser pa dette samtidig som
spknaden til Helsesgrgst. Gjelder sgknader til sykehusene.
Turid lager en oversikt over steder lokallagene kan sgke
stgtte /tilskudd.

AU

Turid

34/21

Lokallag - Dele opp

Andreas og Aud er ansvarlig for lokallagene. Andreas
forfatter et brev som sendes lokallagene. De har ansvar for &
undersgke hvordan det star til med lokallagene.

Aud/Andreas

35/21

Nordre Follo brukermedvirkning

Foreslar Lena Torgersen og Turid Gundersen.

Lene sender e-post. Hgrer med kommunen om de gnsker &
benytte Lena og Turid. Vis ikke spgr vi MH Vestby som er
det nzermeste lokallag.

Lene

36/21

Filmprosjekt-forespgrsel fra Kristin
Andreas tar kontakt

Andreas

37/21

Julebord.

Det ble satt ned en gruppe som arbeider med julebord.
Gruppen bestér av Ingrid Weflen, Lena Torgersen, Heidi
Nora Meisal og Espen Gundersen.

Det er sendt ut invitasjon til julebord for medlemmer pa
Olavsgaard Hotel. Julebord og kurs blir 13 desember- med
overnatting. Kurs del 2 blir 15 des via teams.

Julebords komité

38/21

Samfunnspolitisk utvalg og vedteksutvalg
Abdurrehman Khan ble valgt som kandidat til
samfunnspolitisk program.

Lene Brobakken ble valgt som kandidat til vedteksutvalget.
Lene sender e-post

Lene

39/21

Ahus-mgteplassen.
Lene kontakter narliggende lokallag og spgr om de kan
stille opp pa Ahus

Lene

Eventuelt:

Turid og Heidi lager et innlegg til hjemmesiden med tema
verdensdagen.

Orienteringer: Snakket om arbeidsgruppene
Div. Datoer:
30/11-1/12- styrempte og julebord Refnes gods

13/12-14/12- julebord og kurs for medlemmer Olavsgaard

Turid/Heidi Nora

Alle

Lene/Espen/@yvind
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15/12- resten av kurset- avholdes pa teams.
30/1-2/2- tale og presentasjonskurs- for de som vil
4/3-6/3- styreseminar arsmgteforberedelser

30/4- Arsmgte

12/5-15/5- styreseminar ang forslag vedtekter og
samfunnspolitisk program

18/10-21/10- forberedelser til landsmgtet
Deltagelse kurs:
Lokallagsamling i januar, her skal hele styret delta.

Organisasjonskurs i desember og januar: Kun de som er
ansvarlig/trenger kurs.

Brukermedvirkningskurs i mai/juni. Kun de som er
ansvarlig/Trenger kurs.

Dette er for at styret ikke skal fylle opp kursene.

Det ble ogsa besluttet at protokoll fra styremgte signeres av
leder og referent.

Signatur ved godkjennelse:
Dato/sted: M o<s ZG/H -2
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