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Stiftet 03. desember 1980 

 

 

Protokoll av styremøte for 
Mental Helse Molde – 06/2021 
 
Dato: 15. november 2021 
Kl.  18:00 – 20:00 
Sted: BSS sine lokaler 
  
 
Til stede: 
Leder    Oddrun Beyer Holm  
Kasserer   Solveig Jacobsen 
Styremedlem   Hanne Elisabeth Helde 

Anne–Britt Skjelten (1.vara med fulle rettigheter) 
 
Meldt forfall: 
Styremedlem   Evelinn Vestnes 
Styremedlem   Terje Mjelve 
 
For kort avmelding til å innkalle vara. 
 

SAKLISTE 06/2021 

 

Sak 55/21 Godkjenning av innkalling og sakliste 

55.1. Godkjenning av innkalling 

Vedtak: Godkjent, OBS – ved en feil så ble utkastet til innkallingen sendt ut, 

istedenfor den endelige. -  

  

55.2. Godkjenning av sakliste 

Vedtak: Godkjent 

  

Sak 56/21 Godkjenning av siste protokoll nr.5 av 07. september 2021 

Vedtak: Godkjent 

  

Sak 57/21 Økonomi ved kasserer 

 Gjennomgang ved kasserer: 

Mental Helse Molde har en grei økonomi. 

Årsresultat og balanse pr. 31.10.2021 ble vist.  
✓ Utgifter: I forbindelse med Verdensdagen 10.10. – arrangement i 

samarbeid med Psykisk helse og Resurstjenesten i Molde kommune. 

- Foredragsholder kr. 10.069,-. + reiseutgifter kr. 2.766,-. 

- Annonsering i lokalavisa og i radio 1FM, kr. 5.685,- 

- Husleie 4.kvartal, forhåndsbetaling, kr. 5.785,-. 



2 
 

✓ Inntekter: 

- MaxSpill utbetaling fra Bingo Molde: kr. 12.709,- for 3.kvartal 2021 

 

Vedtak: Godkjent 

  

Sak 58/21 Studieleder Oddrun, orienterer 

58.1. Kurset «Kjøkkenpraten» om sosialisering og verdiskapning har startet opp 

igjen og et av temaene blir om skjemaet Fremtidsfullmakt for hver og 

enmanns. 

Vedtak: Tatt til orientering 

  

58.2. Ny godkjennelse på utgifter som Mental Helse Molde har i forbindelse med 

kurset som arrangeres på Brukerstyrt senter med nytt tema hver gang. 

Vedtak: Godkjent 

  

Sak 59/21 Handlingsplan 2021-2022 – Årshjul 2021 

 Gjennomgang av Handlingsplana og årshjulet for lokallaget 

Vedtak: Tatt til orientering 

  

Sak 60/21 Markedsføring og materiel -  

 Godkjenning av innkjøp av organisasjonspenner, kr.1.831,88 

Vedtak: Godkjent 

  

Sak 61/21 Evaluering av markeringen for Verdensdagen 2021 – 10.10. 

 Vi får starte opp tidligere i 2022, med påmelding osv.. 

Vedtak: Tatt til orientering 

  

Sak 62/21 Diskusjon om diverse tiltak mot medlemmer 

 61.1. ✓ Julegave som f.eks.  

1. Gym-bag og sitteunderlag? (National Penn) - nei 

2. Lommekniv med forskjellige verktøy (Nationalpenn) - nei 

3. Juletallerken, på nye Amalie?- nei 

4. Penn + lommelykt – nei 

5.  Forslag fra styret: - bordkalender + julekort (fra BSS) penn? 

 

Vedtak: Forslaget fra styret ble godkjent 

  

 61.2. ✓ Tilbud til medlemmene: - legges ut på sosiale medier inkl. hjemmeside 

1. Konsert, kino eller teaterbilletter 

 

Vedtak: Godkjent 

  

Sak 63/21 Medlemsundersøkelse – ved Evelinn og Solveig , fra sak 39/21 

Vedtak: Saken går videre til neste styremøte 

  

Sak 64/21 Ref. sak 38/21 – forslag på aktiviteter fra medlemmene 

 Hanne kom med forslag som en gruppe på 4 medlemmer la frem for styret: 

❖ Turer i nærheten med (de fleste turene krever bruk av private biler): 

a) Hjertøya, med rutebåten (sommertid) 

❖ Turer i distriktet: 

a) Midsund, «Stikk ut» 
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b) Aukra, Løvikremma kystgard, Aukra i Romsdalsmuseet? 

c) Farstadstrand, «Stikk ut» og bading? 

d) Innerdalen, gåtur 

e) Bud, kyststien, «Stikk ut» 

❖ Tur med Hurtigruten: 

a) Kristiansund – Molde 

 

Vedtak: Saken går videre til neste styremøte 

  

Sak 65/21 Medlemsbrev 2.del av 2021 - orientering 

 Sendt ut til medlemmene ved Oddrun 

Vedtak: Tatt til orientering 

  

Sak 66/21 Ref. sak 52/21 - Samarbeid med Molde kommune og Gratisbutikken ved 

Frivilligsenteret. 

 Søknad inn til Dam-stiftelsen om midler til drift: 

En søknad er under utarbeidelse der Torunn Haldorsen og Tanja Pedersen er 

søknadsskrivere. 

Vedtak: Saken går videre til neste styremøte 

  

Sak 67/21 Forberedelse til Årsmøte 2022 -  

 - Invitasjon til valgkomiteen ved Tonny og Wenche til styremøte 15.11.  

Valgkomiteen tar kontakt med alle i styret for å stille spørsmål. 

De har gjennomgått kurs for valgkomite 

 

 1. Innkalling med foreløpig sakliste, dato og sted 

2. Årsmelding 

3. Årsregnskap med revisorenes bemerkninger 

4. Innkomne saker 

5. Budsjett 

6. Valg 

Styret, revisorer og valgkomite 

 

✓ Årsmøtedato ble satt til torsdag 24. februar 2022 

 

Vedtak: Tatt til orientering og godkjent 

  

 
Molde, mandag 15. november 2021 
Leder, Oddrun Beyer Holm 
 
Leder    Oddrun Beyer Holm  

Kasserer   Solveig Jacobsen 

Styremedlemmene  Hanne Elisabeth Helde 

Anne–Britt Skjelten (1.vara med fulle rettigheter) 

 

Ny dato for neste styremøte ble ikke satt, men regner med at det blir i starten av januar. 


