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PROTOKOLL STYREM@TE MENTAL HELSE
INNLANDET

TID OG STED: 15.12.22 kl. 14:30, Teammerbygget Rena

Til stede: Synngve Kjglgard, Trond Marthinsen, Renate Cecilie Ulvang og Mona Nordhaug

Meldt forfall: Ellen Strande, Tina Gjgrvad og @ystein Sky

Sak | 72/22 | Godkjenning av innkalling
Innkalling.

Vedtak: Innkalling godkjennes.

Sak | 73/22 | Godkjenning av protokoll fra styremgte 23.11.22
Protokoll

Vedtak: Protokoll godkjennes.

Sak | 74/22 | @konomi / status rapportering / sgknader
@nsker a fa registrert budsjett i Alphareg til neste ar sa budsjett
oppfalgingen blir mer oversiktlig.
Vi ligger etter pa inntektssiden, men vi har brukt mindre penger enn
budsjettert, enn sa lenge. Alle kostnader er enda ikke medregnet da de
kommer fgrst i desember.
Kan ikke se & ha mottatt momskompensasjon i ar, s mangler muligens noe i
inntekter der.
Vi sgkte og fikk 10 000 i velferdsmidler til juleaktivitet.

Vedtak: Mona registrerer budsjettet i Alphareg. Synngve sjekker om sentralt vedr
momskompensasjon. Alle ma ha fokus pa eventuelle sgknader vi kan sende.

Sak | 75/22 | Aktuelt

Ledersamlingen ble gjennomfgrt som planlagt og evalueringen foreligger.
Pa en score fra 1 til 5 fikk vi ett snitt pa 4. Tilbakemeldinger som ble gitt vil

bli giennomgatt nar hele styret er samlet i januar.

Mental Helse Innlandet ° Kirkeveien 21, 2413 Elverum ° Telefon: 413 60 860 ° E-post:

innlandet@mentalhelse.no ° Organisasjonsnummer: 991 924 957



mailto:innlandet@mentalhelse.no
mailto:innlandet@mentalhelse.no

Protokoll styremgte 15.12.22 2]

-«
MENTAL HELSE

Det medfgrer kostnader for fylkesstyre nar medlemmer som er pameldt
avlyser etter pameldingsfrist og i «siste liten» da bade hotellrom og mat ma
betales i sin helhet.

Fylkesstyrets medlemmer orienterte om fglgende aktiviteter:
Renate Ulvang:

29.11: Styremgte FACT Kongsvinger/Ahus

27.11 Samling med fylkesstyre

28.11 Rydding og pakking pa kontoret pa Elverum

9.- 11.12 Ledersamling pa Lillehammer

13.12: Julebord Valer lokallag

15.12 Julebord Amot lokallag

Mona Nordhaug:

9.- 11.12 Ledersamling pa Lillehammer

15.12 Julebord Amot lokallag

Trond Marthinsen:

27.11 Samling med fylkesstyre

28.11 Rydding og pakking pa kontoret pa Elverum

2.12: Julebord Rendalen

9.- 11.12 Ledersamling pa Lillehammer

15.12 Julebord Amot lokallag

Synngve Kjglgard:

24.11: Julebord med Gjgvik lokallag

27.11 Samling med fylkesstyre

28.11 Rydding og pakking pa kontoret pa Elverum

28.11 Bowling og pizza med Stange lokallag

30.11: Lunsj med styre i Hamar lokallag

2.12: Julebord med Stor Elvdal/ Rendalen lokallag

9.-11.12 Ledersamling pa Lillehammer

15.12.Julelunsj pa Sagatun

15.12 Julebord Amot lokallag
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Det er avtalt mgte med Lillehammer kommune den 16.12

Det er avtalt mgte med Gjgvik kommune den 19.12

Vedtak:

Lokallag som melder avbud etter frist uten a fremlegge legeerklaering ma
betale oppholdet i sin helhet, dvs kostnaden for rommet og maten som ikke
blir benyttet.

@vrig aktivitet er tatt til orientering.

Sak

77/22

Handlingsplan

Det er pabegynt ny handlingsplan som skal fremlegges for styret pa megte i
januar. Denne handlingsplanen skal danne grunnlag for budsjett for 2023
Det settes ned ett utvalg som forfatter ett nytt.

Gjennomgang og status av navaerende handlingsplan

Vedtak:

Tina, Renate og Trond lager forslag til ny handlingsplan til styremgte den

15.1.23

Sak

78/22

Arshjul

Forslag til konflikthandteringskurs i mai.

Kan vi fa til at lokallagene arrangerer sammen med fylkeslaget og Kupp?
Det etterstrebes a innhente meninger om dette fra lokallagene.

Kurset i organisasjonsarbeid skal vaere pa Astoria pa Hamar i mars.
Scandic Hamar er foreslatt til arsmgte i april. Arsmgte holdes fra luns;j til

lunsj. Fylkesstyre har overnatting fra og med fredag til forberedelser.

Vedtak:

Fylkesstyre tar kontakt med lokallagene.

Studieleder kontakter Scandic Hamar for Grsmgte 22. april

Sak

78/22

Brukerkoordinator

Hensikten med a ha en person som tar overordnet ansvar er for 3
rekruttere, utdanne og beholde brukerrepresentanter pa alle nivaer.

Bruker koordinator skal bidra til a sette brukermedvirkning pa systemniva pa
dagsorden og bidra til & fa i gang brukerrad og/eller representasjon der hvor

dette ikke eksisterer i dag.
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Dette blir @ anse som ett prgveprosjekt frem til arsmgte april 2023

Vedtak:

Synngve Ramsauer blir oppnevnt til brukerkoordinator ihht mandat
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Mental Helse Innlandet,

23.11.22

Synneve Kjelgdrd
Synneve Kjolgard (Jan‘{, 2023 07:36 GMT+1)

Synngve Kjglgard

Leder

Ellen Strande,

Styremedlem/Studieleder

Rernate U

Renate Ulvang (Jan 4, 202%21:47 GMT+1)

Renate Cecilie Ulvang

Styremedlem

Neond. M

Trond Marthinsen (Jan 4,2023 22:21 GMT+1)

Trond Marthinsen

Styremedlem
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Neste styremgte:

15.12.22

Mona Nordhanyg

Mona Nordhaug (Jan 4, 2023 20:05 GMT+1)

Mona Nordhaug

Kasserer

Tina Gjgrvad

Styremedlem/Sekretaer

@ystein Sky

Styremedlem
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