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MENTAL HELSE
Sarpsborg

Handlingsplan Mental Helse Sarpsborg 2023 - 2024

Mars 2023 Styremgte, Medlemsmgte

Bli kjent kveld/Kurs rundt Mental Helse og jobbe i styret etc.

Delta pa lokallagssamling
April 2023 Styremgte

Medlemsmgte

Arsmgte MH Viken
Mai 2023 Styremgte

Medlemsmgte
Juni 2023 Styremgte

Medlemsmgte (Sommeravslutning)
Juli 2023 Ferie
August 2023 Styremgte
September 2023 | Styremgte

Kurs

Medlemsmgte
Oktober 2023 Styremgte

Markering av Verdensdagen
November 2023 | Styremgte

Medlemsmgte (Juleverksted)
Desember 2023 | Medlemsmgte (Juleavslutning)
Januar 2024 Styremgte

Medlemsmgte (Juletrefest)
Februar 2024 Styremgte

Arsmgte

Mental Helse Sarpsborg, sarpsborg@mentalhelse.no




