
 
  

Påske verksted 
MENTAL HELSE HALDEN 
 



 

Kjære alle sammen, 
 
Vi vil gjerne takke alle som deltok på samlingen vår på frivillighetssentralen den 16. mars 
2023 fra klokken 17:00 Al 20:00. Det var en floD kveld med mange akAviteter og mye 
samhold. Vi var en liten gjeng på 10 personer som deltok, og det var en hyggelig atmosfære. 
 
Reidun hadde kjøpt inn materiell Al Scrappiness, og Siv og Heidi hadde kjøpt inn materiell Al 
maling av påskeegg. Berit tok seg av besAllingen av mat fra Fasvo, og vi hadde et koselig 
målAd sammen. Det var en floD måte å Albringe kvelden på, og alle hadde det veldig 
hyggelig. 
 
Vi vil også gjerne takke Sparebank 1 SAOelsen som sponsa oss for kvelden. Uten deres støDe 
ville ikke samlingen ha vært mulig, og vi seDer veldig pris på at de gir oss muligheten Al å 
samle frivillige og ha en hyggelig kveld sammen. 
 
Takk igjen Al alle som deltok, og vi håper å se dere alle igjen på neste samling. 
  



 

 
Reidun og Heidi i full gang med å pakke opp male utstyr. 

 



 

 
Berit og Anne Marie er i full gang med scrapping. 

 

Male gruppa er i full gang. 



 

 

 
Tid for en liten matpause. 

 
Karin var med oss i går, på forhånd hadde hun gjort klart noe av scrapping utstyret slik at vi kunne begynne å montere 


