Brukerstyrt senter

s More og Romsdal

2.del 2019

2o

MENTAL HELSE
Molde

Dato: Aktivitet: Pameldingsfrist: Kl.:
20.08. | Lunsj Bare & komme 12.00 -13.00
23.08. Kino Pamelding 22.08. - kl.12.00 ??

27.08. | Lunsj Bare & komme 12.00 - 13.00

01.09. Fotballkamp Pamelding 31.08. - kl.12.00 18.00 - 21.00
Mjgndalen - Molde

03.09. | Lunsj Bare & komme 12.00 - 13.00

10.09. | Lunsj Bare & komme 12.00 - 13.00

10.09. Tur til Pamelding 09.09. - kl.12.00 18.00 - 21.00
@verlandsvannet

17.09. | Lunsj Bare & komme 12.00 - 13.00

22.09. Fotballkamp Pamelding 21.09. - kl.12.00 18.00 - 21.00
Stabeek - Molde

24.09. | Lunsj Bare & komme 12.00 - 13.00

24.09. Kafe “tur Pamelding 23.09. - kl.12.00 18.00 - 21.00

01.10. | Lunsj Bare & komme 12.00 - 13.00

06.10. Fotballkamp Pamelding 05.10. - kl.12.00 18.00 - 21.00
Brann — Molde

08.10. | Lunsj Bare & komme 12.00 - 13.00

08.10. Spillekveld -brettspill | Pamelding 07.10. - kl.12.00 18.00 - 21.00

15.10. | Lunsj Bare & komme 12.00 - 13.00

22.10. | Lunsj Bare & komme 12.00 - 13.00

22.10. Quizkveld Pamelding 21.10. - kl.12.00 18.00 - 21.00

27.10. Fotballkamp Pamelding 26.10. - kl.12.00 18.00 - 21.00
Rosenborg - Molde

29.10. | Lunsj Bare & komme 12.00 - 13.00

05.11. | Lunsj Bare & komme 12.00 - 13.00

05.11. Pizzakveld med Pamelding 04.11. - kl.12.00 18.00 - 21.00
musikk med
Tommy Hattrem

12.11. | Lunsj Bare & komme 12.00 - 13.00

19.11. | Lunsj Bare & komme 12.00 - 13.00

19.11. Bowling, biljard og Pamelding 18.11. - kl.12.00 18.00 - 21.00
shuffleboard

24.11. Fotballkamp Pamelding 23.11. - kl.12.00 18.00 - 21.00
Vélerenga - Molde

03.12. | Lunsj Bare & komme 12.00 - 13.00

03.12. Spillekveld med Pamelding 02.12. - kl.12.00 18.00 - 21.00
PS3
FIFA mesterskap

10.12. | Lunsj Bare & komme 12.00 - 13.00

17.12. | Jule-Lunsj Pamelding 16.12. - kl.12.00 12.00 - 13.00

Til opplysning:

Det kan veere at noen ting blir flyttet som kino og fotballkamper.

Til dere som ikke har e-post eller facebook sa melder dere pa her pa:
TIf.: 984 02 480(mandag, tirsdag og torsdag mellom 10.00 og 14.00)
Pa andre tidspunkt: 98064549 © Bare det skjer far fristen sa gar det brao




